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ИМПЕРАТОР ПАЛ
ЕМЕЛЬЯНЕНКО ПОРА УХОДИТЬ

Российская легенда ММА Федор Емельяненко проиграл финал «Гран-при Bellator» 
американцу Райану Бейдеру уже на первой минуте. Это был жесткий технический нокаут.

ЕДИНОБОРСТВА

ГЛАВНЫЕ ЦИФРЫ БОЯ
1 точный удар потребовался Бейдеру, чтобы отправить 

Емельяненко в нокаут
2 чемпионских пояса Bellator стало у Бейдера после боя. 

Один - в полутяжелой весовой категории, другой - в тяжелой
6 поражений теперь в карьере Емельяненко
9 швов наложили на лицо Федора после боя
35 секунд прошло с начала поединка, прежде чем Емель-

яненко пропустил решающий удар
18 000 зрителей присутствовало на поединке в Лос-Ан-

джелесе
300 000 долларов заработал Емельяненко за бой (по офи-

циальным данным)

Илья АНДРЕЕВ из Лос-Анджелеса

К
онечно, поражение Федора было ожидаемым. Райан Бей-
дер - на пике. Он выносливый, прекрасно борется и не-
плохо бьет. А Емельяненко 42 года. Но нельзя было пред-

положить, что Федор проиграет так - нокаутом на 35-й секунде.
Прозвучали гимны (не помню, чтобы в Америке перед боя-

ми ММА такое когда-либо бывало). Начался бой. Первый удар 
левой Бейдера был неточным. Второй же прилетел в челюсть. 
Федор, олицетворение сильного русского мужчины, рухнул на 
пол. На это было больно смотреть...

Теперь самый актуальный вопрос - завершает ли Емелья-
ненко карьеру? Сам Федор на него еще не ответил. Он не при-
шел на пресс-конференцию, а когда приехал в отель, вместе с 
сербским другом Желько проследовал к лифту со скоростью све-
та. Зато дал комментарий его тренер - голландец Питер Тайс-
се. «Думаю, это последний бой», - сказал он. 

Выступать дальше - бессмысленно для Федора.
На уровень чемпионского поединка Емельяненко больше 

не поднимется, это ясно. А драться просто так, ради денег - 
это, по-моему, не про него. Напомню: в 2012-м он отказался от 
встречи с Броком Леснаром на 80-тысячном стадионе в Далла-
се. Такой бой принес бы Емельяненко столько долларов, сколь-
ко он не зарабатывал никогда. Было бы продано 1,5 миллиона 
трансляций минимум. Но Федор сказал, что завязал и точка.

Организовывать сейчас прощальный поединок, например 
в Москве, в «Олимпийском», - это риск. Бои с Митрионом, Ми-
ром, Бейдером показали, что у Емельяненко не все в порядке с 
координацией - он пропускал первые же удары. Причем про-
пускал так, что падал. То есть ситуация такова, что на сегодня 
Федора может опрокинуть любой более-менее толковый тяже-
ловес. Не заканчивать же карьеру боем с ноунеймом. 

Другой важный момент - здоровье. В 2015-м, когда Емель-
яненко вернулся, он сказал, что залечил травмы. Однако за-
тем обнаружились проблемы с коленом, потом - со спиной, с 
плечом. Тайссе сказал, что Федор к бою с Бейдером был готов 
«на 66 процентов». Стопроцентная же готовность не была воз-
можна в принципе. 

Уходить после нокаута на первой минуте - не самое краси-
вое, что может быть в спорте. Но Емельяненко уже всем все до-
казал. Вне зависимости от того, было это поражение или нет, 
Федор остался номером один среди тяжеловесов всех времен. 
Бейдер, кстати, на пресс-конференции сказал примерно то же. 

Федор - позитивный и правильный, но хейтеров у него до-
статочно. Сейчас они вышли из режима сна, забрасывая Еме-
льяненко помоями. И в UFC он не выступал, и «бил мешков». В 
UFС действительно его не было, зато становился чемпионом 
Pride - в середине 2000-х японский промоушен был мощнее 
американского. Мешков действительно бил, но и топов тоже 
- и часто. Кто еще в тяжелом весе побеждал семерых бывших 
чемпионов UFC? Андрея Орловского, например, который по-
сле поражения Федора зачем-то опубликовал в инстаграме не 
совсем понятный пост про хрустальные подбородки. Не дают 
Андрею покоя 10 поражений нокаутом, самое знаменитое из 
которых - от Емельяненко почти 10 лет назад.

Зря ли Федор возвращался? Триллер с Мальдонадо, нокау-
ты от Митриона и Бейдера - это страшно. Но раз мы просыпа-
лись в шесть утра, чтобы посмотреть на Емельяненко, значит, 
все-таки не зря. Федор резонировал и в 42 года. Без треш-тока 
и прыжков в зал. Но пора уходить. Будет странно, если Емель-
яненко примет другое решение.

Другие материалы - стр. 14

Алексей КОВАЛЕВ: 
«Я ЗОЛ НА КРИКУНОВА. 

ВООБЩЕ НЕ УВАЖАЮ ЕГО»

Интервью одного из самых ярких и искренних людей в нашем спорте, олимпийского чемпиона-1992 и обладателя Кубка Стэнли, а сейчас тренера «Куньлуня» - 
о скандале на зимних Играх в Турине, сравнении Овечкина с Федоровым и месте России в мировом хоккее

«САМЫЙ ТЕХНИЧНЫЙ ХОККЕИСТ», 
КОМПЬЮТЕРНЫЙ МАНЬЯК

- Сергей Самсонов сказал, что вы бы-
ли самым техничным хоккеистом, про-
тив которого он когда-либо играл. Евге-
ний Кузнецов заявил, что нет ни одного 
человека, сравнимого с вами по уровню 
индивидуального мастерства. Вы встре-
чали игрока, который был бы сильнее 
вас в этом компоненте?

- Нет. Я стараюсь быть честным перед 
вами. Когда я был еще ребенком или чуть 
постарше, то не испытывал чувств, прису-
щих нынешнему поколению. Сейчас ребя-
та выглядят неуверенными в себе или про-
сто боятся из-за того, что их соперник боль-

ше габаритами. Для меня в их годы каждый 
матч проходил под девизом «дайте мне по-
казать этим парням, как я могу их оконфу-
зить и насколько я хорош». Завести сопер-
ников настолько, что они начнут за тобой 
гоняться, а я буду хохотать. У меня была та-
кая психология - она показывала, насколь-
ко я чувствовал уверенность в том, что де-
лал на льду.

Сейчас у мальчишек такой уверенности 
почти нет. Раньше, когда я смотрел за иг-
роками, то у них было заметно эго: «я - осо-
бенный, показываю всем, насколько быс-
трым может быть хоккей». Теперь каждый 
находится на примерно одном уровне с дру-
гими. Может быть, кто-то чуть лучше. Но 

больше не встретишь парня, про которого 
хочется сказать «черт возьми, за ним надо 
обязательно посмотреть».

- Ваша уверенность была важной со-
ставляющей, но помимо нее присутство-
вали и другие элементы, которые выде-
ляли вас среди прочих.

- Я выработал свой стиль, базируясь на 
опыте. Занимался с фигуристами и конь-
кобежцами, вот поэтому у меня никогда 
не было проблем с пахом и спиной. Если 
говорить об умении работать с шайбой и 
других технических навыках, то я смотрел 
за другими игроками и проводил анализ. 
Старался придумать что-то свое, чтобы 
понять, как стать более непредсказуемым 

и эффективным. Анализировал, что мож-
но изменить в своей игре, если другие ко-
манды знают о том, как я буду действовать. 
Вот так я и выработал собственный стиль. 
Я смотрел на хоккей с многих сторон и мог 
подготовиться к каждому моменту. Поче-
му все думают, что я какой-то особенный? 
Все только потому, что я способен сделать 
определенные вещи.

Мне 45, я поигрываю с молодыми ре-
бятами. Но мой девиз никуда не делся - 
«приходите ко мне, и я покажу вам, как на-
до играть».

Джиллиан КЕММЕРЕР
Окончание - стр. 10

ХОККЕЙ

Суперзвезда российского хоккея Алексей КОВАЛЕВ 
теперь тренер китайской команды КХЛ «Куньлунь Ред Стар».

РОССИЯ ВЫИГРАЛА 
ЛЫЖНУЮ ЭСТАФЕТУ

Две наши мужские команды заняли первое и второе 
места на этапе Кубка мира в шведском Ульрисехамне. 

Россияне завоевали золото в эстафетной гонке 
впервые за пять лет.

13

САМОДУРОВА - О СЕБЕ, 
ЗАГИТОВОЙ И ВКУСЕ ЗОЛОТА

После сенсационной победы на чемпионате Европы 
по фигурному катанию 16-летняя Софья Самодурова 

рассказала «СЭ», как ей удалось опередить 
Алину Загитову.

16

ЧТО ПРОИСХОДИТ С «ЗЕНИТОМ»?

С учетом финиша первой части сезона-2018/19 
и матчей на турнире в Катаре серия неудач команды 
Сергея Семака достигла пяти игр. Корреспонденты 
«СЭ» высказывают свои мнения о том, что может 

ждать сине-бело-голубых весной.
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Вчера. Лос-Анджелес. 
Судья помогает Федору ЕМЕЛЬЯНЕНКО подняться после нокаута.
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