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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПОЛИМЕРНЫХ АППЛИКАЦИОННЫХ
АНТИБАКТЕРИАЛЬНЫХ ПЛЕНОК ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ БОЛЬНЫХ
С ПЕРФОРАТИВНЫМИ ОДОНТОГЕННЫМИ ВЕРХНЕЧЕЛЮСТНЫМИ
СИНУСИТАМИ
А. И. Лазарев, С. Э. Честникова, Л. Н. Ерофеева, Т. А. Панкрушева
Курский государственный медицинский университет
(Зав. каф. оториноларингологии — проф. С. З. Пискунов)

Эффективность лечения перфоративных одонтогенных верхнечелюстных синуситов
(ПОВС) зависит во многом от своевременно проведенного оперативного лечения, а имен=
но — пластического закрытия синооральной перфорации или свища, устранения патологи=
ческих факторов со стороны носа, предрасполагающих к развитию верхнечелюстного сину=
сита. Однако, положительный результат оперативного лечения во многом зависит не только
от тщательности самого вмешательства, а является также следствием правильной подготов=
ки к операции и грамотного ведения послеоперационного периода врачом и добросовестно=
го выполнения самим пациентом данных ему рекомендаций [7, 9].

Большое значение в хронизации патологического процесса в верхнечелюстной пазухе
имеет бактериальная сенсибилизация организма. При ПОВС обнаруживается разнообраз=
ная аэробная и анаэробная инфекция, не чувствительная к большинству применяемых ме=
дикаментозных средств [5, 7]. Здоровая слизистая оболочка носа и околоносовых пазух
формирует комплекс специфических и неспецифических факторов ее защиты. Микроорга=
низмы, попавшие с вдыхаемым воздухом, оседают на ее поверхности, но благодаря деятель=
ности мукоцилиарной транспортной системы обезвреживаются и удаляются вместе со сли=
зью в носоглотку за короткий промежуток времени, в течение которого они не успевают
зафиксироваться в эпителиальном слое и сформировать колонии [6, 8].

Известен способ профилактики послеоперационных инфекционных осложнений пос=
ле «чистых» плановых операций в полости носа, заключающийся в послеоперационной
обработке полости носа раствором мирамистина в виде орошения с дополнительной там=
понадой полости носа тампонами, пропитанными 0,01% раствором мирамистина на 48 ча=
сов. Всем больным назначается также внутримышечное введение цефазолина в суточной
дозе 2 г в течение 7 дней [3]. Указанный способ профилактики травматического ринита
имеет ряд существенных недостатков. При ПОВС в слизистой оболочке пазухи развива=
ется воспалительный процесс с достаточно частым последующим изъязвлением эпители=
ального слоя. В свою очередь само оперативное вмешательство на верхнечелюстной пазу=
хе и эндоназальных структурах ведет к травматизации слизистой оболочки. Кроме того,
введение в полость носа и околоносовых пазух в послеоперационном периоде тампонов
с антисептиками и антибиотиками приводит к еще большей травматизации всех структур
слизистой оболочки, которые очень чувствительны к различным механическим воздей=
ствиям [6]. Применяемое большинству больных с ПОВС в послеоперационном периоде
внутримышечное введение мощного антибиотика из группы цефалоспоринов с целью
профилактики нозокомиальной инфекции способствует развитию дисбактериоза и уси=
лению иммунодефицита [1, 2, 4].

В связи с этим целесообразным является разработка лекарственных препаратов, спо=
собных оказывать комплексное антибактериальное, противовоспалительное, репаративное
воздействие при отсутствии отрицательного травматического влияния на мерцательный
эпителий слизистой оболочки носа и являющихся безопасными для иммунной системы
пациента и простыми в применении для врача.

Оригинальные статьи
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