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ДОРОГИЕ КОЛЛЕГИ!

Н
ередко с улыбкой вспоминаю госэкзамен по гинекологии 
и акушерству. Женские болезни знал (на студенческом 
уровне, разумеется) великолепно, а вот вопросы родо­
вспоможения – как бы помягче сказать – мозг не при­

нял. Три вопроса в билете: миома матки, эндометриоз и… веде­
ние беременности и родов с рубцом на матке. А я даже не могу 
понять, что это за беда такая! Какой рубец? Откуда рубец? В об­
щем, на негнущихся ногах иду к экзаменатору. Блестяще отвечаю 
на первый и второй вопросы. Доцент, глянув в билет, спрашивает: 
«И как вы, Илья Вадимович, будете вести беременность и роды 
с рубцом на матке?» Посмотрел я бестрепетно ему в глаза и отве­
тил: «Бережно». Он взял зачетку и поставил «отлично».

Этот номер мы посвятили «женщине в положении». Для нас, 
врачей, всегда непросто лечить болезни у беременной. Но сегод­
ня, считайте, рожают все: и после перенесенной трансплантации, 
и при наличии онкологии. Вы узнаете о ведении беременности 
при наличии миомы матки, наследственного ангионевротическо­
го отека, опухоли гипофиза, потребовавшей операции во время 
первого триместра. Поговорим о препаратах, которые можно 
принимать в эти девять месяцев, о лабораторной диагностике 
и многом другом. А моя любимая историческая рубрика будет по­
священа З.В. Ермольевой – лауреату, орденоносцу, академику и… 
женщине с драматической судьбой.

Приятного чтения!
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