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В НОМЕРЕ:
Издаётся с января1958 г. Образован Министерством просвещения РСФСР. Выходит 8 раз в год

Учебная работа
2  В.П. Лукьяненко, Н.В. Муханова, И.Н. Моргун. Опыт преподавания учебного 

предмета «Физическая культура» в условиях дистанционного обучения в период 
пандемии

14  Т.А. Кустова. Технология формирующего обучения как способ развития «гибких 
навыков» обучающихся на уроках физической культуры

18  В.Л. Ботяев, Н.А. Сорока. Использование квест-технологий в процессе обучения 
плаванию детей младшего школьного возраста

22  С.С. Иванова, А.В. Стафеева. Формирование толерантности у обучающихся 
начальной школы на уроках физической культуры

26  Л.А. Усова, М.А. Исупова. Обновление содержания современного урока 
физической культуры в школе

29  В.Г. Семёнов, Е.П. Писаренкова, Е.Н. Бобкова, С.Ю. Усачёва. Возрастное 
развитие специфических координационных способностей у школьников 6–10 лет

На нашей вкладке
34  М.С. Весёлкин. История и современность факультета физической культуры и 

спорта Коломенского педагогического института

Внеклассная и внешкольная работа
40  А.И. Савостьянов, Т.Н. Мацаренко. Философия спорта: потенциал и современные 

тренды развития и оздоровления детей и подростков

45  С.В. Легоньков,  Т.К. Комарова, А.В. Мазурина. Обучение тактике защиты в 
волейболе

49  Л.В. Скитневский. Количественные характеристики проявления социальной 
конкурентоспособности личности

55  С.А. Ткаченко, Е.А. Бабыдов, К.Ю. Крючкова. Физическая реабилитация детей 
младшего школьного возраста с продольным плоскостопием

60 М.А. Коренева. Праздник «Юмор в спорте важен, не спорьте!»

63 Наш анонс

Электронное приложение к журналу расположен по адресу: 
http://disk.schoolpress.ru/fiz-kult202102/
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