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Петр Петрович Кащенко (1858—1920) прославился как руководитель 
нескольких психиатрических больниц – в Нижнем Новгороде, Санкт-
Петербурге и Москве. Последняя из них, самая известная, сегодня уже не 
носит имя Кащенко, но оно прочно вошло в массовое сознание и даже в 
фольклор, став символом «карательной психиатрии». Это в высшей сте-
пени несправедливо: ведь Петр Петрович всю жизнь боролся за гуманное 
отношение к пациентам, за их возвращение к нормальной жизни при по-
мощи не только лекарств, но и общения, физического труда, а также му-
зыки – второй после медицины любви доктора Кащенко. О его непростой 
жизни, о том вкладе, который он внес в теорию и практику лечения душев-
нобольных, рассказывает книга исследователей Анны Ветлугиной и Дмит-
рия Максименко.   
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