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Ê äðóãó, âåðíóâøåìóñÿ ê 
ðàçâðàòíîé æèçíè 

Òû ãîâîðèøü, ÷òî òû ïåðåñòàë 
ñòàðàòüñÿ î ñâîåì óëó÷øåíèè, ÷òî òû 
çàæèë îïÿòü ïî-ïðåæíåìó è íå âè-
äèøü, ÷òîáû òåáå ñòàëî õóæå îò ýòî-
ãî? Íåïðàâäà, òåáå ñòàëî ãîðàçäî 
õóæå, è òû ïîòåðÿë î÷åíü ìíîãî. 
Ïðåæäå æåëàíèÿ òâîè áûëè ÷èñòûå, 
ïîíÿòèÿ ÷åñòíûå è ïîñòóïêè äîáðûå. 
Òû ÷èòàë ìóäðûå êíèãè è ðàäîâàëñÿ 
íà òàêèõ ëþäåé, êàê Ñîêðàò è Äèî-
ãåí. Òåïåðü æå òû ðàäóåøüñÿ íà ñâî-
èõ ïðèÿòåëåé, êîòîðûå ñâîäÿò òåáÿ ñ 
ðàñïóòíûìè æåíùèíàìè; òû ÷èòàåøü 
ðàçâðàòíûå êíèæêè, è ðàçãîâîðû è 
äåëà òâîè ïîñòûäíû. Òû ïîòåðÿë ñà-
ìîå ãëàâíîå: òû ïåðåñòàë ëþáèòü 
äîáðî è ïðàâäó. Íåóæåëè òû äóìà-
åøü, ÷òî ïîòåðè áûâàþò òîëüêî âå-
ùåñòâåííûå? Íåò, åñòü ïîòåðè õóä-
øèå – ïîòåðè äóõîâíûå. Òåðÿþòñÿ è 
÷èñòûå ïîìûñëû, è õîðîøèå æåëà-
íèÿ, è äîáðîå ïîâåäåíèå; è ëþäÿì, 
ïîòåðÿâøèì âñå ýòî, âñåãäà áûâàåò 
ñêâåðíî. Òû íå âèäèøü ýòîãî òåïåðü, 
ïîòîìó ÷òî òû çàáëóäèëñÿ; íî áûëî 
âðåìÿ, êîãäà òû áîÿëñÿ îäíîãî òîëü-
êî – êàê áû íå ïåðåñòàòü ïðàâèëüíî 
ìûñëèòü, ãîâîðèòü è ïîñòóïàòü. Òû 
ñàì ñåáÿ îáîêðàë. 1 

Îïîìíèñü, íåñ÷àñòíûé äðóã ìîé, 
è ñïàñè ñåáÿ îò ñàìîãî ñåáÿ. Âåäü 
òû ïîìîã áû ìíå, åñëè áû ñî ìíîé 
ñëó÷èëîñü êàêîå-íèáóäü íåñ÷àñòèå? 
Ïî÷åìó æå òû íå ïîìîæåøü ñàìîìó 
ñåáå? Âåäü äëÿ ýòîãî òåáå íå íóæíî 
íèêîãî íè âÿçàòü, íè áèòü, íè óáè-
âàòü, – òåáå íàäî òîëüêî îäóìàòüñÿ, 
ïîãîâîðèòü ñ ñàìèì ñîáîþ. Ñåáÿ òû 
áóäåøü ñëóøàòü îõîòíåå, ÷åì äðó-
ãèõ; ïðèñëóøàéñÿ æå ê ãîëîñó ñâîåé 
ñîâåñòè è ñâîåãî ðàçóìà. Ðàçáåðè 
õîðîøåíüêî ñàìîãî ñåáÿ: âñìîòðèñü 
â ñâîþ æèçíü è áåç âñÿêîé ïîòà÷êè 
ñìåëî îñóäè â íåé òî, ÷òî êàæåòñÿ 
ñêâåðíûì. Íå ãîâîðè, ÷òî â òåáå ñèë 
íåò, íå ïîñòóïàé, êàê ìàëîäóøíûå 
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ïëîâöû, êîòîðûå íå áîðþòñÿ ïðîòèâ 
òå÷åíèÿ ðåêè è äîçâîëÿþò óíåñòè 
ñåáÿ â ìîðå. Ïîìíè, ÷òî óïðàâëÿòü 
ðàññóäêîì î÷åíü ëåãêî: ñòîèò òîëüêî 
ïîæåëàòü æèòü ëó÷øå – è ðàññóäîê 
èñïðàâèòñÿ. Åñëè æå òû áóäåøü, 
ïðîäîëæàòü æèòü òàê, êàê òåïåðü çà-
æèë, òî âîâñå ïîòåðÿåøü ðàññóäîê è 
ñòàíåøü õóæå æèâîòíîãî.  

Êàêàÿ òåáå áóäåò âûãîäà îò äîá-
ðîäåòåëüíîé æèçíè? – ñïðàøèâàåøü 
òû. Äà ðàçâå íå áîëüøàÿ âûãîäà: ïî-
ðÿäîê âìåñòî áåñïîðÿäêà, ÷åñòíîñòü 
âìåñòî áåñ÷åñòèÿ, âîçäåðæàíèå 
âìåñòî ðàñïóòñòâà, ïî÷èòàíèå ñâîåé 
äóøè âìåñòî ïðåçðåíèÿ åå!  

Îïîìíèñü æå è ñïàñè ñâîþ äóøó!  

Äîáðîäåòåëü íå óáûòî÷íà 

Íå ãîâîðè, ÷òî òû â óáûòêå, êîãäà 
òû ïðîìåíÿë îñëà íà êîíÿ, îâöó íà 
áûêà, äåíüãè íà äîáðîå äåëî, ïóñòûå 
ñïîðû íà ðàçóìíîå ìîë÷àíèå, ðàç-
ãèëüäÿéñòâî íà ïîðÿäî÷íîñòü. Â ýòèõ 
ñëó÷àÿõ òû ïîëó÷èë áîëüøå, ÷åì ïî-
òåðÿë.  

Åñëè òû ýòîãî íå ïîíèìàåøü, òî 
íå ïîíèìàåøü è ñâîåãî ñ÷àñòèÿ è 
ñïîêîéñòâèÿ. Êîðì÷åìó ëåã÷å ïîãó-
áèòü êîðàáëü, ÷åì óáåðå÷ü åãî â 
îïàñíîì ìåñòå. ×óòü îí ïîâåðíóë 
êîðàáëü íå â òó ñòîðîíó, ÷óòü çàäó-
ìàëñÿ î ïîñòîðîííåì – è ïðîïàë êî-
ðàáëü. Òàê è â òâîåé æèçíè: ãëÿäè â 
îáà! Òåáå ïðèõîäèòñÿ óáåðåãàòü òî, 
÷òî âàæíåå âñåãî íà ñâåòå. Íàáëþ-
äàé æå ñ íåîòñòóïíûì âíèìàíèåì çà 
ñâîåþ óìåðåííîñòüþ, ÷åñòíîñòüþ, 
ìóæåñòâîì, ñïîêîéñòâèåì, äîâîëü-
ñòâîì, – îäíèì ñëîâîì, çà ñâîåþ 
ñâîáîäîþ. Åñëè ïîòåðÿåøü åå, òî 
âçàìåí íå ïîëó÷èøü íè÷åãî ñòîëü æå 
öåííîãî.  

Ðàññóæäàé ñàì ñ ñîáîþ òàê: 
«Ïóñòü äðóãîìó äîñòàíåòñÿ áîãàòñò-
âî, à ìíå – ìóäðîñòü; äðóãîìó – 
âëàñòü, à ìíå – óìåðåííîñòü. Íå 
ñòàíó ÿ õâàëèòü òî, ÷òî ïîñòûäíî. ß 
õî÷ó áûòü ñâîáîäíûì, òî åñòü äðó-
ãîì Áîãó, õî÷ó äîáðîâîëüíî ïîâèíî-
âàòüñÿ Åìó. À Áîã íå õî÷åò, ÷òîáû ÿ 
ïðåëüùàëñÿ íè ïëîòüþ ñâîåþ, íè áî-
ãàòñòâîì, íè ìîãóùåñòâîì, íè ñëà-
âîé. Åñëè áû Áîã æåëàë, ÷òîáû ëþäè 
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