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Настоящее учебное пособие освещает разделы учебной программы «Базо-
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собии указаны цель, задачи, компетенция, индификаторы к компетенции, содержа-
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В современных условиях подготовки специалистов различного профи-
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физкультурных вузов.

УДК 796.325(075.8)
ББК 75.569я73

© ФГБОУ ВО Ижевская ГСХА, 2020
© Мартьянова Л. Н., Косенович О. В.,  

сост., 2020

Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

https://rucont.ru/efd/736400
https://rucont.ru/efd/736400


3

СОДЕРЖАНИЕ

ВВЕДЕНИЕ .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  4
ГЛАВА 1. ЗНАЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ В ОПОП .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  7

1.1 Цель и задачи дисциплины .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  7
1.2 Место дисциплины в ОПОП . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7
1.3 Требования к результатам освоения дисциплины  . . . . . . . 8

ГЛАВА 2. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 10
2.1 Объем дисциплины и виды учебной деятельности.  .  .  .  .  .  . 10
2.2 Теоретический раздел.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 10
2.3 Учебно-методические рекомендации  

по дисциплине «Базовые виды спорта. Волейбол»  . . . . . . . . . . 11
2.4 Содержание учебного материала  . . . . . . . . . . . . . . . . 16

ГЛАВА 3. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38
3.1 Текущий контроль  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38
3.2 Промежуточная аттестация  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40
3.3 Рейтинговая аттестация.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 42

ЗАКЛЮЧЕНИЕ .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 51
МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ  
ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 52
СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 54
ПРИЛОЖЕНИЯ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 57

Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

https://rucont.ru/efd/736400
https://rucont.ru/efd/736400

