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ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА СПОРТА ВЫСШИХ ДОСТИЖЕНИЙ

ОБЗОР ТЕМАТИКИ ДИССЕРТАЦИЙ В СФЕРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА 
И ТУРИЗМА, ЗАЩИЩЕННЫХ В 2008 ГОДУ

В.Н. БАРАНОВ, Б.Н. ШУСТИН, 
ВНИИФК

Аннотация
 В статье проанализированы темы диссертаций 

по направлению «Физическая культура и спорт», 
защищенных в 2008 году. Показано, что большинство 

работ было выполнено по специальности 13.00.04 
«Теория и методика физического воспитания, 

спортивной тренировки, оздоровительной 
и адаптивной физической культуры». Отмечено 

снижение количества работ в области физической 
культуры населения по отношению к исследованиям, 

посвященным проблематике спорта высших 
достижений.

Abstract 
In the paper, themes of D. Sc. theses in theory of sports 
and physical culture presented in 2008 has been analyzed. 
It is shown that themes of most of these works can be 
included in common theme «Theory and praxis of sports 
training, fitness, recreative and adaptive physical culture» 
(code 13.00.04). There are also essential decrease 
in number of theses in sports training as compared 
with those in fitness.

Ключевые слова: диссертация, 
физическая культура, спорт.

В 2008 году защищено по проблемам и задачам 
физической культуры, спорта и туризма около 270 дис-
сертаций, в том числе 34 – докторских.

Анализ тематики диссертационных работ проводился 
по 4 направлениям научных исследований в области 
физической культуры и спорта:

 – массовая физическая культура и физическое вос-
питание (МФК);

 – спортивная подготовка и спорт высших достижений 
(Спорт);

 – подготовка кадров в сфере физической культуры 
и спорта (Подготовка кадров);

 – организационно-управленческая, информационная, 
правовая и экономическая деятельность в сфере фи-
зической культуры, спорта и туризма (Управление 
ФКиС).

В основном докторские и кандидатские диссертации 
подготовлены по специальности 13.00.04 «Теория и ме-
тодика физического воспитания, спортивной трениров-
ки, оздоровительной и адаптивной физической куль-
туры», другим педагогическим специальностям, а также 
по медицинским, биологическим, психологическим, 
экономическим, социологическим и другим наукам 
(табл. 1).

Таблица 1

Научные специальности, по которым проводилась защита диссертаций в сфере физической культуры, 
спорта и туризма (докт./канд. дис.)

Специальности МФК Спорт Подготовка
кадров

Управление 
ФКиС Всего

Всего 16/110 11/71 2/34 5/18 34/233

Педагогические науки 8/99 6/54 1/30 –/5 15/188

В том числе 13.00.04 6/80 6/52 –/14 12/146

13.00.01 1/8 –/1 1/9

13.00.08 –/7 –/1 1/13 1/21

13.00.03 –/2 –/2

13.00.05 –/1 –/5 –/6
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