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КОЛОНКА ГЛАВНОГО РЕДАКТОРА

Условия сам ореал изации  ш кольникам и  
своих позитивны х возм ож ностей

Личностные здоровые, позитивные амбиции 
являются одной из движущих сил становления 
человека. Это полученное образование, творче­
ская состоятельность в комплексе с интересной 
работой, служебное положение, высокий авто­
ритет в обществе и т. д. Если эти амбиции удов­
летворены, то человек ощущает себя реализо­
ванным, то есть обеспечена самореализация 
по осуществлению своих позитивных возмож­
ностей. Важно при этом понимать, что человек 
может считать себя реализованным, если его 
планы имеют полезную для общества направ­
ленность. К сожалению, личность может считать 

себя реализованной, следуя антисоциальному поведению, что говорит о серьезных провалах в ее вос­
питании. Именно антисоциальная самореализованность создает условия для тяжких преступлений, так 
как сформированная самореализация создает уверенность в необходимости предстоящих действий, в 
их правоте. Вот почему очень важно, чтобы самореализация стала важнейшим аспектом педагогиче­
ского процесса по обеспечению помощи школьнику осуществить свои позитивные возможности.

Организационно-педагогический процесс этой помощи осуществляется по следующим направле­
ниям. Необходимо обеспечить объективное выявление задатков и способностей школьника, а также 
установить пути для их позитивной реализации. При этом для самореализации важно раскрыть воз­
можности учебных предметов, которые своим содержанием и специальными организационными фор­
мами по их усвоению будут отвечать позитивным наклонностям личности. Дело в том, что, не отступая 
от программ учебных предметов, при их усвоении наряду со всеми подходами и технологиями может 
доминировать тот или иной подход (исторический, экспериментальный, задачный, интегративный и 
др.). Это позволит в определенной мере соответствовать задаткам и способностям личности школьни­
ка.

Практическое обеспечение установленных путей помощи школьнику в осуществлении самореали­
зации представляет собой сложное направление учебно-воспитательного процесса. Во-первых, нужно 
обеспечить такую помощь, которая давала бы школьнику возможность осознавать ощутимый резуль­
тат в его личностном становлении. Во-вторых, с учётом особенностей детского развития необходимы 
коррективы технологии помощи в связи с изменениями личностных предпочтений школьника. Нако­
нец, в-третьих, очень важно обеспечить эффективное взаимодействие учащихся друг с другом, каждый 
из которых имеет свои личностные познавательные интересы и амбиции.

В качестве организационных форм обучения и воспитания для обеспечения самореализации 
каждого школьника должны доминировать активные формы, при которых, во-первых, используются 
различные виды самостоятельных работ, а во-вторых, познавательный процесс приобретает гносе­
ологический характер, при котором в его учебной деятельности отражается деятельность ученого- 
исследователя (так называемое учебное познание). Так как исследование в этом случае проводится 
микрогруппами (3-4 человека), то каждый из школьников находит свое место для решения научно-по­
знавательной проблемы на том или ином этапе познания. В этом случае очень важно, чтобы это место 
по основным параметрам было адекватно самореализации школьника. При отчете микрогрупп необ­
ходимо обеспечить активное выступление всех ее участников.

Отсутствие помощи каждому из школьников в их самореализации как факторе по осуществлению 
своих позитивных возможностей может привести к депривации личности, выражающейся негативны­
ми отклонениями в психическом состоянии личности, в эмоциональном и интеллектуальном развитии, 
а также в нарушении социальных контактов.
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