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ВВЕДЕНИЕ

В структуре онкологической заболевае�
мости колоректальный рак (КРР) занимает
в мире одно из первых мест, а удельный вес
в общей структуре заболеваемости состав�
ляет от 4,5 до 15,0%. Ежегодно на нашей
планете регистрируется около 1 000 000
вновь заболевших. В 2009 г. в России заре�
гистрировано 32 334 новых случая рака
ободочной кишки и 25 029 новых случаев

9

Эластография и эластометрия в оценке эффективности химиотерапии... Е.А. Вишленкова и соавт.

Ýëàñòîãðàôèÿ è ýëàñòîìåòðèÿ
â îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè
õèìèîòåðàïèè ìåòàñòàçîâ
êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà â ïå÷åíè
Е.А. Вишленкова, Г.Т. Синюкова, Т.Ю. Данзанова, М.Ю. Федянин

ФГБУ “Российский онкологический научный центр им. Н.Н. Блохина” РАМН,
Москва

Е.А. Вишленкова – аспирант отделения ультразвуковой диагностики отдела лучевой диагностики и интер*
венционной радиологии ФГБУ “Российский онкологический научный центр им. Н.Н. Блохина” РАМН. Г.Т. Си*
нюкова – д.м.н., профессор, заведующая отделением ультразвуковой диагностики отдела лучевой диагности*
ки и интервенционной радиологии ФГБУ “Российский онкологический научный центр им. Н.Н. Блохина”
РАМН. Т.Ю. Данзанова – к.м.н., старший научный сотрудник отделения ультразвуковой диагностики отде*
ла лучевой диагностики и интервенционной радиологии ФГБУ “Российский онкологический научный центр
им. Н.Н. Блохина” РАМН. М.Ю. Федянин – к.м.н., врач отделения клинической фармакологии и химиотера*
пии ФГБУ “Российский онкологический научный центр им. Н.Н. Блохина” РАМН.

Контактная информация: 115478 г. Москва, Каширское шоссе, д. 23, РОНЦ РАМН, отделение
ультразвуковой диагностики отдела лучевой диагностики и интервенционной радиологии. Вишленкова
Елена Андреевна. Тел.: (963) 628*26*05. E*mail: cherry*26@bk.ru

Проведено динамическое наблюдение за
49 пациентами с метастазами колорек*
тального рака в печени. Из них 43 пациен*
та были первично неоперабельными, полу*
чавшими химиотерапию; 6 пациентов бы*
ли с потенциально операбельными мета*
стазами в печени, которые после курсов
химиотерапии стали операбельными. Всем
пациентам при первичном осмотре и в ди*
намике на фоне химиотерапии было прове*
дено ультразвуковое исследование печени
в В*режиме и режимах ARFI*эластографии
и эластометрии на аппарате Acuson S2000
(Siemens, Германия). Отмечены достовер*
ные изменения эластометрических харак*
теристик метастатических очагов на фо*
не химиотерапии: значения скорости сдви*
говой волны от 3,0 м/с (1,9–4,4 м/с, 1,9–4,6
м/с) (медиана, 2,5–97,5*й процентили, ми*
нимальное – максимальное значения) при
1*м контрольном ультразвуковом исследо*
вании до 4,3 м/с (2,3–5,0 м/с, 2,3–5,0 м/с)
при 4*м контрольном ультразвуковом ис*
следовании (P < 0,05). ARFI*эластография

также продемонстрировала достоверное
изменение качественных признаков жест*
кости (эластичности) метастазов на фо*
не химиотерапии (P < 0,05). Кроме того,
отмечено отрицательное влияние химио*
терапии на паренхиму печени в виде досто*
верного увеличения скорости сдвиговой вол*
ны на ее фоне (P < 0,05).

Ключевые слова: ультразвуковая элас*
тография, точечная эластография сдвиго*
вой волной (ARFI*эластография), колорек*
тальный рак, метастазы в печени, химио*
терапия.
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