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башкортостан >

ЗДОРОВЬЕ

 Гульназира Ишбердина

В Уфе на базе Республиканской 
детской клинической больни-
цы открылся второй в России 
Банк донорского грудного мо-
лока. Здесь будут собирать, об-
рабатывать, хранить и распре-
делять молоко среди детей, ко-
торые не могут получить его от 
родной матери и находятся в 
реанимации новорожденных. 

— Сейчас в России официаль-
но открыт только один Банк до-
норского грудного молока: в 
Научном центре здоровья детей 
в Москве. Наш центр стал вто-
рым подобным медицинским 
учреждением в стране. И это 
при том, что 70 процентов недо-
ношенных детей, поступающих 
к нам, потенциально нуждают-
ся в грудном молоке — в самом 
необходимом и важном пита-

тельном продукте для них. В 
идеале подобные центры долж-
ны быть в каждом перинаталь-
ном учреждении, — говорит за-
меститель главного врача РДКБ 
по хирургии Резида Галимова.

Уфимский банк донорского 
молока начал работать в тесто-
вом режиме с января. За это вре-
мя 40 кормящих мам собрали 23 
литра ценного напитка. Два лит-
ра уже использовали для вскар-
мливания двух малышей. Неко-
торые мамы опасаются давать 
своим малюткам чужое молоко. 
И напрасно, уверяют врачи.

— Сцеженное молоко исследу-
ют в лабораторных условиях. 
Женщину-донора тоже проверя-
ют: на никотиновую и наркоти-
ческую зависимость, ВИЧ, гепа-
тит, даже на злоупотребление 
кофе. И только если все в порядке, 
то молоко пастеризуют на специ-
альном оборудовании, разлива-
ют по контейнерам и заморажи-
вают в морозильной камере. Ла-
борант записывает дату и время 
пастеризации. В камере молоко 
может храниться до полугода. В 
замороженном продукте сохра-
няются все полезные питатель-
ные вещества, а все известные па-
тогенные вирусы и бактерии де-
зактивируются, — говорит специ-
алист по грудному вскармлива-
нию Ольга Нодвикова.

Морозильник, специализи-
рованный фармхолодильник, 
несколько клинических моло-
коо т сосов,  вод я на я ба н я, 

средства для лабораторных ис-
следований и расходные мате-
риалы — все это куплено на 
средства спонсоров.

Отметим, что грудное молоко 
назначается при недоношеннос-
ти, врожденных нарушениях 
метаболизма, при иммунных 
дефицитах, многоплодных ро-
дах или же при аллергии и непе-
реносимости молочных смесей.

— Грудное молоко — уникаль-
ное питание, необходимое для 
полноценного роста и развития 
новорожденного. Только мате-
ринское молоко дает малышу 
полный комплекс витаминов и 
элементов. Это защита в буду-
щем от таких заболеваний, как 
ожирение, атеросклероз, са-
харный диабет. Так что значе-
ние Банка донорского грудного 
молока трудно переоценить, — 
отметила доцент кафедры аку-
шерства и гинекологии БГМУ, 
национальный эксперт ВОЗ по 
грудному вскармливанию Ли-
лиана Даутова.

Пока донорами могут стать 
только мамы, находящиеся со 
своими малышами на лечении в 
РДКБ. Предполагается, что со 
временем воспользоваться ус-
лугами донорского центра смо-
гут все женщины, состояние 
здоровья которых отвечает ме-
дицинским требованиям.
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СООБЩЕНИЕ
ООО «Ново-Салаватская ТЭЦ» извещает о проведении аукциона 

на право заключения договора купли-продажи имущества

Собственник имущества: ООО «Ново-Салаватская ТЭЦ».
Имущество продается через электронные торги.
Организатор торгов: ООО ЭТП ГПБ https://etp.gpb.ru/
Контактные телефоны: 8-800-100-66-22, 8-34763-9-17-14.
Предмет продажи: Имущественный комплекс — сооружения / объекты, 
входящие в состав Нугушского водохранилища, расположенный по адресу: 
Республика Башкор тостан, Мелеузовский р-н, с. Нугуш.
Заявки на участие в торгах принимаются с 01 июня 2017 года 11:00 
(МСК) по 03 июля 2017 16:00 (МСК).
Дата проведения аукциона: 04 июля 2017 г. в 11:00 (МСК).
Начальная цена: 467 427 382,00 рублей, в том числе НДС.

Мамы в беде не оставят
В Уфе открылся Банк донорского грудного 
молока
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МФЦ «Мои Документы»: 
+ 7 (347) 246-55-33.

50 ДОМОВ, расположенных в разных городах, стали победителями конкурса, проведенно-
го Министерством ЖКХ РБ. Председателям советов лучших МКД вручили премии в сумме 
100 тысяч рублей, которые должны пойти на дальнейшее благоустройство дома и земель-
ного участка. Всего на конкурс «Лучший многоквартирный дом» были представлены мате-
риалы по 143 МКД из 18 муниципальных образований республики. 

Станут еще краше
Лучшим многоквартирным домам 
дали премии

Только с материнским молоком 
малыш получает все нужное для 
роста.

Отобрали сто человек

Города соревнуются

На разные случаи жизни
ОБЩЕСТВО

В офисах Многофункциональ-
ных центров РБ теперь можно 
узнать о наличии или отсутс-
твии задолженности и полу-
чить квитанции на оплату на-
логов на имущество физичес-
ких лиц, земельному и транс-
портному.

— Физическим лицам для по-
лучения информации о нали-
чии или отсутствии задолжен-
ности потребуется документ, 
удостоверяющий личность или 
нотариальная доверенность 

для представителя заявителя. 
Налогоплательщикам будет 
выдана квитанция с суммой за-
долженности и пени, — уточни-
ли в налоговой службе.

Заплатить налоги по выдан-
ной квитанции можно с помо-
щью терминала или в ближай-
ших пунктах приема платежей.

А с 9 июня во всех офисах 
МФЦ начали выдавать сведения 
из архива ГУП БТИ по состоя-
нию на 1 января 2013 года — ко-
пии техпаспорта, оценочную и 
иную информацию регистраци-
онных книг, реестров, копии 

правоустанавливающих доку-
ментов и содержащихся в них 
сведений. Также появились ус-
луги: предоставление информа-
ции из Реестра государственно-
го имущества РБ и безвозмезд-
ная передача гражданам жилых 
помещений государственного 
жилищного фонда Республики 
Башкортостан.

ЛЕЙЛА ХАЙРУЛЛИНА

ЗЕМЛЯКИ

100 человек, внесших вклад в рож-
дение и становление Республики 
Башкортостан, вошли в итоговый 
список проекта Всемирного ку-
рултая башкир.

Как сообщили в пресс-службе 
курултая, список формировался 
по предложению граждан и орга-
низаций. Работа велась с сентября 
2016 года. Специальная комиссия 
знакомилась с биографией, доку-
ментами, свидетельствующими о 
заслугах кандидатур. 

В результате отбора в список 
попали руководители и участни-
ки национального движения 1916-
1930 годов: выдающийся тюрко-
лог и общественный деятель Ах-
мет-Заки Валиди, председатель 
Башкирского центрального шуро 
Шариф Манатов, первый предсе-
датель Башкирского правительс-
тва, нарком Юстиции БАССР 
Юнус Бикбов, руководитель баш-
кирской делегации Мстислав Ку-
лаев, подписавший от имени Баш-
кирского правительства Согла-
шение об автономии Башкор-
тостана. Есть в перечне и имена 
людей, которые выполняли про-
пагандистскую и просветитель-
скую работу, воспевали новую 
власть. Прежде всего это, конеч-

но, знаменитые на всю республи-
ку поэт Шайхзада Бабич, компо-
зитор и певец Газиз Альмухаме-
тов. Но в одном ряду с ними стоят 
имена тех, кто не был широко из-
вестен, но внес свой вклад в общее 
дело. Например, Карим Идельгу-
жин — один из организаторов га-
зеты «Башкорт тауышы» («Голос 
башкира»), автор книги, издан-
ной в 1926 году «Башкирское дви-
жение в 1917, 1918, 1919 гг.». 

— Наш проект направлен на уве-
ковечение памяти выдающихся 
лиц, стоявших у истоков станов-
ления национальной государс-
твенности Башкортостана, — со-
общила пресс-секретарь Испол-
кома курултая Айгуль Шарафут-
динова.

О жизни и деятельности людей 
из «списка ста» планируется на-
писать книгу, а их имена курултай 
предложил увековечить в тех 
районах РБ, откуда они родом. Это 
может быть памятник, бюст, ме-
мориальная доска или названия 
улиц.

— Жители республики должны 
знать своих героев. Для этого не-
обходимо провести внеклассные 
мероприятия в школах, вечера па-
мяти в домах культуры, — отмети-
ли в курултае. 

МАЛИКА АЗНАЕВА

БЛАГОУСТРОЙСТВО

23 муниципалитета принимают 
участие в осуществлении нового 
приоритетного проекта «Городс-
кая среда», суть которого — в ком-
плексном развитии территории, 
благоустройстве дворов, созда-
нии комфортных мест массового 
отдыха. 

Какой объект улучшать, реша-
ли сами жители на общественных 
обсуждениях. Затем на основе это-
го местные власти принимали му-
ниципальные программы. Вся 
процедура заняла около двух ме-
сяцев. 

Примечательно, что горожане 
ратуют не только за благоуст-
ройство своих дворов, но и за ре-
конс т ру к ц и ю общес т вен н ы х 
мест. Так, в Нефтекамске обновят 
городскую аллею Боевой славы, в 
Сибае — три парка, в Бирске — парк 
Победы. В Учалах появится пять 
современных детских игровых и 
спортивных площадок, обустро-
енных с учетом потребностей ин-
валидов.

 — Всего в 2017 году планируется 
благоустроить 354 дворовых тер-
ритории, с охватом 604 много-
квартирных домов и 35 обществен-

ных территорий — 15 парков, пять 
скверов, три площади, шесть пе-
шеходных зон, две территории об-
щественного назначения, аллея, 
набережная, спортивная площад-
ка и территория транспортной ин-
фраструктуры, — уточнил подроб-
ности заместитель министра ЖКХ 
Башкортостана Альфред Зинна-
туллин.

На эти цели будет направлено 
1,32 миллиарда рублей: более 856 
миллиона — из федерального бюд-
жета и более 174-х — из республи-
канского. Остальное — деньги спон-
соров и самих граждан. Население 
может помочь не только деньгами, 
но и собственным трудом. Кстати, 
жители Октябрьского решили и 
деньги внести, и поучаствовать в 
субботниках. Кроме ремонта дво-
ров, они предложили облагоро-
дить водоохранную зону ручья Ук-
сынлыкуль в парке имени Юрия 
Гагарина — любимое место отдыха 
всех горожан.

Со следующего года в програм-
ме благоустройства, рассчитан-
ной до 2022 года, примут участие 
все населенные пункты Башкирии 
с численностью населения более 
тысячи человек. 

ЛИНА ХАСАНОВА

ЦИФРА

23
литра
грудного донорского молока 
собрано с начала года.
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