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Каждый из нас имеет опыт счастья и отчаяния, которые дарит лю-
бовь. И уже много веков люди пытаются понять, что это такое. Почему 
мы теряем голову? Как пережить отказ? Что происходит с чувствами 
супругов в долгом браке? Как завоевать любовь и можно ли ее сохра-
нить? Книга известного антрополога Хелен Фишер предлагает новые 
и подчас неожиданные ответы на эти вопросы. Сканируя мозг  самых 
разных пациентов, она выявила важные закономерности, начиная 
с того, что в момент влюбленности некоторые зоны мозга «светятся». 
Исследуя типы любви, ее эволюцию, процессы, происходящие в орга-
низме человека и других созданий, — от волков до уток и шимпанзе, — 
автор дает научное объяснение самым удивительным проявлениям 
этой универсальной движущей силы и великого дара.
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