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ПРЕДИСЛОВИЕ 

 

«Кухня народов Кавказа» является одной из основных дисци-

плин, в подготовке бакалавров направления подготовки 19.03.02 –  

Продукты из растительного сырья (по профилю «Технология ор-

ганизации ресторанного дела»), которая довершает их теоретиче-

ское обучение.  

Цель изучения дисциплины состоит в формировании у сту-

дентов профессиональных компетенций (ПК-8) и прочных знаний 

и представлений о традициях питания, взаимосвязи религиозных 

мировоззрений и кулинарии у народов Кавказа, которые отлича-

ются многонациональностью, что обусловлено особенностями их 

исторического развития и природными условиями. 

Настоящее учебное пособие (практикум) подготовлено с уче-

том требований, которым должны отвечать такие работы в услови-

ях острой необходимости, повышения уровня профессионального 

мастерства выпускников вузов.  

В пособие включены темы, согласно рабочей программе, в ко-

торых изложены теоретические основы кухонь народов Кавказа,  

и уделено внимание вопросам технологического процесса приго-

товления национальных блюд, а также их ассортименту.  

Поэтому цель пособия – способствовать получению знаний 

студентов, а также развить у них познавательные навыки в изуче-

нии особенностей кухонь народов Кавказа, что поможет им впо-

следствии применять технологию приготовления национальных 

блюд при разработке новых видов кулинарной продукции. 
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