
 

причин
полюбить
шпинат  

«Вечная» закваска с нуля                            9

185

Салаты и закуски
19 Домашний лаваш
«Зелененький он был»
20 «Весеннее настроение»

21 Куриные «пивчики»
к бокалу пенного
22 Гренки с начинкой
на один «кусь»

Первые блюда
24 Сырный с лисичками
25 Зеленые щи
«Иди крапиву ищи!»

Горячие блюда
28 Рулет по-карловарски
29 Ужин из микроволновки
31 Мастер-класс.
«Шустрая» курица карри
32 Гуль-ханум 
на сковороде

Приглашает 
читатель
35 Блины с капустой
36 Кекс с помадкой
37 Закуска в тарталетках
«Любо-дорого»

Несладкая 
выпечка
10 Эльфийский лембас
11 Хрустящие чиабатты
15 Душистая фокачча
«Счастье есть!»
41 Невероятные 
круассаны

Сладкий стол
44 Творожные оладушки
47 Сырники с начинкой
«Эх, яблочко!»
48 Пирог с ликером
«Зигзаг удачи»

Первые блюда

 «Весеннее настроение»

В этом 
номере
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