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«Без финансовых потерь, с верой 
и надеждой на прежние симпатии, доверие 
и преданность своих подписчиков, «Ме-
дицинская сестра» мужественно преодо-
левала все трудности, чтобы вновь воз-
вратиться к вам, дорогие читатели»,– пи-
сала в своем обращении накануне нового, 
2000 г., главный редактор, профессор 
Г.М. Перфильева. Возобновленное в 
1999 г. после вынужденного перерыва 
издание представляло собой цветной 
научно-практический и публицистический 
журнал объемом в 48 полос, форматом 
А-4, выходивший 1 раз в 2 месяца. Номера 
его стали тематическими. В 2000 г. акту-
альная тема 1-го номера была посвящена 
женскому здоровью, 2-го – онкологиче-
ским заболеваниям, 3-го – сердечно-со-
судистым заболеваниям, 4-го – довра-
чебной помощи, 5-го – семейной меди-
цине, 6-го – борьбе с насилием. Основные 
рубрики журнала в эти годы: «Актуальная 
тема», «Профессия: теория и практика», 
«Образование: проблемы и решения», 
«Страницы истории», «Хроника». Рубрика 
«Практикум для медсестер» становится 
самой популярной. В ней публикуется 
уникальный иллюстративный материал по 
выполнению медсестрами практических 
процедур (право на перевод предоставил 
британский сестринский журнал «Nursing 
times»). На научно-практической  чита-
тельской конференции, проходившей в Ря-
зани, эта рубрика была выделена как самая 
удачная и информативная. Участники кон-
ференции отметили большой вклад «Ме-
дицинской сестры» в профессиональное 
совершенствование кадров средних ме-
дицинских работников. В 2000 г. журнал 
провел конкурс по актуальной проблеме 
здравоохранения «Профилактика внутри-
больничных инфекций», организованный 
Факультетом высшего сестринского об-
разования Московской медицинской 
академии им. И.М. Сеченова и фирмой 
«Джонсон и Джонсон». Конкурс нашел 

широкий отклик у читателей, в нем прини-
мали участие 2000 человек. Редакция по-
лучала множество писем, в которых участ-
ники конкурса благодарили за возобнов-
ление издания, писали, что читают его «от 
первой до последней строки».

Сейчас главный редактор журнала – 
профессор К.И. Григорьев, врач-педиатр, 
заместитель главного редактора – доцент 
кафедры управления сестринской дея-
тельностью и социальной работы Первого 
МГМУ им. И.М. Сеченова, канд. психол. 
наук И.В. Островская. Состав редкол-
легии и редсовета тоже обновился. В ред-
коллегию входят выдающиеся ученые – 
академики РАМН, профессора, доктора 
и кандидаты наук, руководители сест-
ринских российских и региональных ас-
социаций. Формирование тематических 
номеров стало традицией. В 2003 г. ре-
дакция объявляет о новом конкурсе на 
лучшую публикацию. Партнеры кон-
курса – Российско-канадский образова-
тельный проект HELP и Тюменская госу-
дарственная медицинская академия. В №4 
2003 г. объявлены победители – лучшие 
авторы-медсестры. Ежегодно в журнал 
вводятся новые рубрики: «Сестринские 
исследования», «Сестринское дело за 
рубежом», «Сестринский патронаж», 
«Человек и болезнь», «Знакомьтесь: вы-
пускники», «Частное мнение», «Ваши 
письма», «Будьте здоровы!». С 2005 г. 
журнал начинает выходить 8 раз в год, 
в 2009 г. включается в Российский индекс 
научного цитирования, а в 2011 г. его объем 
увеличивается до 56 полос. 

В этом году «Медицинская сестра» 
отмечает свой 70-летний юбилей. В пред-
дверии Нового года хочется пожелать жур-
налу дальнейших успехов, новых инте-
ресных публикаций, новых авторов, новых 
конкурсов, новых рубрик! А «Медицин-
ская сестра», в свою очередь, желает Вам, 
дорогие читатели, здоровья, счастья и бла-
гополучия в наступающем 2013 году!
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