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По мнению И.П. Ильина, мотивы и мотивация 
является движущей силой процесса обучения 
и усвоения информации и материала. Именно 
мотивация — основное средство, дающее возмож-
ность повысить уровень заинтересованности сту-
дентов в учебном процессе, позволяющее повы-
сить их личный познавательный, научный и твор-
ческий потенциал [3]. Исследователь Е.В. Левчен-
ко процесс проектирования и усвоения изучаемого 
предмета студентами связывает с системой их 
ожиданий [4]. Такое обращение к субъекту учебно-
профессиональной деятельности расширяет мето-
дические возможности преподавателя.  

Наличие значительного числа работ, посвящен-
ных проблеме медицинского образования, обус-
ловлено высоким уровнем социальной значимости 
медицинской профессии и сложностью ее приоб-
ретения [1]. Однако, несмотря на то, что в исследо-
ваниях подробно представлен анализ специфики 
профессионально важных качеств студентов меди-
цинской академии [2], их личностных характери-
стик [5], вопросы формирования учебной мотива-
ции студентов-медиков изучены недостаточно. 

В связи с этим, целью настоящего исследования 
явилось создание программы формирования поло-
жительной учебной мотивации студентов-медиков. 

Базой исследования явилась Воронежская госу-
дарственная медицинская академия им. Н.Н. Бур-
денко, третий курс лечебного факультета. Препо-
даваемая дисциплина — топографическая анато-
мия с оперативной хирургией. 

Разработанная нами программа формирования 
положительной учебной мотивации содержала сле-
дующие компоненты: 

1. Проведение вводного занятия. Вводное заня-
тие играет одну из ключевых ролей в формирова-
нии учебно-профессиональной мотивации. В ходе 
ознакомления с предметом, его целями, задачами, 
спецификой, формируется когнитивный компонент 
ожиданий студентов; степень заинтересованности 
предметом, симпатия или антипатия к преподава-
телю. В связи с этим, вводное занятие должно быть 
тщательно продумано, насыщено сведениями о не-
сомненной актуальности, значимости изучаемого 
предмета, его практической направленности и не-
обходимости в дальнейшей профессиональной дея-
тельности. 

В рамках настоящей работы вводное занятие 
проводилось в форме проблемной лекции. Для сти-
мулирования учебной мотивации формулирова-
лась проблема: для чего нужно изучать топогра-
фическую анатомию с оперативной хирургией. 
Решение проблемы преподаватель проводил в фор-
ме монолога, подчеркивая несомненную значи-
мость предмета для врачей всех специальностей 
конкретными клиническими примерами.  

2. Особое построение плана занятий. При со-
здании плана занятий следует чередовать сложные 
для восприятия и усвоения информации темы и бо-
лее легкие, имеющие преимущественную практи-
ческую направленность. Это будет служить стиму-
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лятором учебно-профессиональной мотивации, так 
как подобное чередование позволит студентам 
«отдохнуть» на некоторых темах, заинтересоваться 
и полностью их усвоить, что будет являться сти-
мулом для изучения более сложных разделов. 

В рамках настоящей работы план занятий стро-
ился по принципу чередования занятий по топо-
графической анатомии, где рассматривается по-
слойное строение области (области головы, шеи, 
верхней и нижней конечностей и т.д.), и занятий 
по оперативной хирургии, имеющих практическую 
направленность.  

3. Применение технологии проблемного обуче-
ния. Для лучшего усвоения сложных разделов 
рекомендуется применять технологию проблемно-
го обучения с формированием проблемы в начале, 
в середине или в конце занятия, на этапе рефлек-
сии, разбавляя сложные теоретические блоки ре-
шением проблемных ситуаций по соответству-
ющей тематике. 

Проблема формулировалась следующим обра-
зом: где и как могут практически применяться 
знания топографии изучаемой области, в каких 
сферах медицинского знания, парамедицинских 
вопросах, или же в быту. Студентам предлагается 
привести как можно больше конкретных практи-
ческих примеров применения полученных знаний 
по топографии. Традиционно данный этап предла-
гался на этапе рефлексии, его форма могла варьи-
ровать: сначала это была дискуссия с участием 
преподавателя. Также возможно было работать 
в малых группах, в личном зачете (учитывать коли-
чество названных примеров). В конце занятия, 
в качестве домашнего задания, при изучении новой 
темы, студентам также предлагалось подумать над 
проблемой практического применения получаемых 
знаний. Это давало мощный стимул к активизации 
мыслительной деятельности при подготовке к за-
нятиям, а не механическому зазубриванию изуча-
емой темы. 

4. Максимальное использование возможности 
приобретения и развития практических навыков. 

Для этого актуальными являются личностно-ори-
ентированное обучение: индивидуальные подходы, 
обучение в сотрудничестве, кейс-метод, элементы 
интерактивного обучения. 

Занятия по оперативной хирургии всегда инте-
ресны, насыщены практическим проведением ос-
новных оперативных вмешательств на трупном 
материале, что само по себе стимулирует учебную 
мотивацию. Неотъемлемой частью отработки 
практических навыков служит обучение в сотруд-
ничестве: деление на мини-группы (по 3—4 чело-
века), в которых выбирается хирург, один-два ас-
систента и медицинская сестра. Далее происходит 
отработка конкретного практического навыка (на-
ложение сосудистого шва, шва нерва, сухожилия, 
проведение трепанации черепа и т.д.). В ходе 
выполнения задания члены мини-группы меняются 
ролями. На данном этапе возможно применение 
элементов интерактивного обучения — когда 
группам даются разные задания, включающие си-
туационную задачу и связанные с нею практиче-
ские навыки. Группы справляются с поставленной 
задачей и готовят друг другу перекрестные вопро-
сы. Это позволяет развить в студентах критическое 
и клиническое мышление и является одним из 
мощнейших стимуляторов учебно-познавательной 
мотивации 

5. Применение имитационной формы контекст-
ного обучения. Данная педагогическая технология 
является одним из основных стимулов формирова-
ния положительной учебной мотивации, позволяет 
приблизить операционально-деятельностный ком-
понент практического занятия к реальной профес-
сиональной деятельности. Это положительно 
влияет не только на стремление к получению зна-
ний, но и способствует дальнейшему профессио-
нальному самоопределению студентов. 

В рамках имитационной формы контекстного 
обучения в настоящем исследовании проводился 
операционный день: полноценная операция на ла-
бораторном животном (кролике). Подобные заня-
тия оставляют у студентов эмоциональные впечат-
ления и переживания, воздействуя на аффектив-
ный компонент ожиданий.  
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Таким образом, в настоящей работе разработана 
программа развития учебной мотивации с исполь-
зованием педагогических технологий, которая ре-
ализована в экспериментальной группе студентов. 
Применение педагогических технологий позволи-
ло комплексно воздействовать на когнитивный, 
аффективный и конативный компоненты ожида-
ний студентов, а также воздействовало на эмоцио-
нально-оценочное отношение к предмету, сделав 
его привлекательным для студентов, облегчая вос-
приятие учебной деятельности, что явилось мощ-
ным стимулом учебно-профессиональной мотива-
ции. Следовательно, программы, составленные 
на основе анализа индивидуальных особенностей 
студентов конкретной специальности, а также ус-
ловий их обучения обладают высокой эффектив-
ностью в развитии учебной мотивации. 
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