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В это время при крупных лечебных уч-
реждениях открываются медицинские учи-
лища, курсы повышения квалификации. 
В отечественной медицинской литерату-
ре появляется определение сестринского 
дела как науки, направленной на решение 
существующих и потенциальных проблем 
пациента со здоровьем в условиях изме-
няющейся окружающей среды. Журнал 
«Медицинская сестра» все чаще стано-
вится помощником не только для среднего 
медицинского персонала, но и для врачей. 
С 1961 г. журнал вырос как в объеме (56 
полос), так и по содержанию; многие статьи 
перепечатывались зарубежными журнала-
ми, содержание давалось и на английском 
языке. С ростом объема увеличилось число 
подписчиков. Если в конце 50-х годов ти-
раж его составлял 110 тыс. экз., то в кон-
це 60-х – 400 тыс.! Реальных же читателей 
«Медицинской сестры» среди медицинских 
работников насчитывалось 1 млн 300 тыс. 
По-прежнему журнал выходил ежемесячно 
в издательстве «Медицина» (переимено-
ванный «Медгиз»). «Медицинская сестра» 
распространялась и в странах социалисти-
ческого лагеря, имея 50 тыс. зарубежных 
подписчиков. 

В состав редколлегии входили работни-
ки Министерства здравоохранения СССР 
и РСФСР, руководители лечебных учре-
ждений Москвы, профессора и врачи. 
В 1968 г. произошли изменения в ее соста-
ве: главным редактором была назначена 
Е.Е. Матвеева, канд. мед. наук, заслужен-
ный врач РСФСР; ответственным секрета-
рем –  канд. мед. наук В.Ф. Егоров. Редкол-
легия журнала придерживалась принципа 
выпуска тематических номеров. Темами 
были: «Здравоохранение на селе», «Внут-
ренние заболевания», «Детские болезни», 

«Инфекции», «Курортология и физиотера-
пия», «Хирургия», «Туберкулез», «Сани-
тарное просвещение», «Онкология», «Оф-
тальмология». 

Появились новые рубрики. Материалы  
рубрики «Жизнь медицинских училищ» ин-
формировали читателей о подготовке мед-
сестер, итогах производственной практики, 
занятиях в предметных кружках, опыте ра-
боты фармацевтических училищ. В рубрике 
«Практикум медсестер» читателям пред-
лагались ситуационные задачи: постановка 
диагноза, оказание доврачебной помощи, 
лечение и профилактика предполагаемого 
заболевания. Об аптечке первой помощи, 
хранении лекарств, анестетиках, и антибио-
тиках рассказывала рубрика «Лекарствен-
ные средства». В рубрике «Для вас, жен-
щины» давались советы по уходу за кожей, 
волосами, ногтями, о выборе косметики 
декоративной и лечебной, об их различии и 
взаимодействии.

Редколлегия периодически проводила 
читательские конференции, работа кото-
рых освещалась на страницах журнала. 
Выступая на конференциях, читатели от-
мечали, что статьи написаны на высоком 
научном уровне и при этом – доходчиво. 
Однако критиковалось оформление обло-
жек, указывалось на незначительное чис-
ло иллюстраций, низкое качество бумаги. 
Благодаря конференциям поддерживалась 
живая связь с читателями, являвшаяся не-
отъемлемой частью работы редколлегии. 
Так, в 1960 г. было проведено 10 таких кон-
ференций. 

Журнал «Медицинская сестра» в 60-е 
годы выполнял свою основную задачу – 
повышение теоретических и практических 
знаний медсестер, воспитание у них любви 
к своей работе.

60-е годы
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