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В соцсетях набирает популярность такое явление, 
как фудшеринг. Через специальные сообщества люди 
делятся остатками еды с нуждающимися. Продукты раз-
бирают вмиг. 

Те, кто не успевает быстро перехватить залежалый 
хлеб или недоеденный борщ, публикуют свои просьбы в 
разделе «накормите». 

Мы поговорили с теми, кто нуждается и кто раздает 
продукты.

Читайте 5-ю стр.

Михаил 
РОСТОВСКИЙ

ЗЛОБА ДНЯ

СВОБОДНАЯ ТЕМА
Николай НОВИЧКОВ,
депутат Государственной думы, доктор 
экономических наук, профессор Читайте 3-ю стр.

ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ФРОНТ: 
ЦЕНА ПРОРЫВА

Чтобы не умереть от голода, граждане 
вынуждены прибегать к помощи 

фудшеринга

«ИЗ ЕДЫ ОСТАЛАСЬ 
ТОЛЬКО МАНКА»

Россияне описали землетрясение 
в Турции

Турция в понедельник пережила одну из самых 
страшных катастроф в новейшей истории страны. 
Череда сильнейших подземных толчков разрушила 
целые города. Число погибших и пострадавших рас-
тет с каждым часом. 

Россияне, проживающие в Турции, рассказали, 
как им удалось выжить в минувшую ночь.

Ольга живет в Алании, ее родственники недалеко от Анта-
кьи, где разрушились дома и госучреждения: «Мои родствен-
ники живут в Хатае — это город-миллионник в 25 км от Антакьи. 
В их небольшом квартале два дома выстояли, два рухнули: 
один наполовину, у второго сложились нижние три этажа, 
сверху остались еще четыре. Под завалами сейчас остается 
сестра мужа, утром она отзывалась. Она как раз на третьем 
этаже жила, который рухнул. «Скорые» и МЧС к ним проехать 
не могут, дороги завалены. Туда побежали мои племянники, 
пытались ее откопать, но в этот момент обвалился подъезд. 
Теперь ждут технику. Читайте 3-ю стр.

МИНИСТР 
ОБОРОНЫ 
И ДИВЕРСИЙ 
Федеральный канцлер ФРГ Олаф Шольц 

заявил на днях о том, что у него «есть консен-
сус» с Владимиром Зеленским по вопросу 
отказа официального Киева от применения 
западного оружия для ударов по «старой» тер-
ритории России. Услышав это любимое сло-
вечко Михаила Горбачева, я сразу вспомнил о 
другом выражении, которое было популярно 
во времена правления этого генерального 
секретаря. «Доверяй, но проверяй», — гова-
ривал в эти годы тогдашний президент США 
Рональд Рейган. А тут и «проверочное слово» 
подоспело — Буданов.

Не все слышали о существовании такого 
персонажа, как начальник главного управле-
ния разведки министерства обороны Украины 
Кирилл Буданов. Но зато все слышали об 
одной из организованных им «разведыватель-
ных операций» — террористическом акте на 
Крымском мосту в октябре прошлого года. А 
в начале этой недели данный 37-летний «гар-
ный хлопец» едва не стал новым министром 
обороны Украины.

Все, казалось, было уже на мази. Но вне-
запно официальный Киев «сменил повестку» 
и отложил рассмотрение вопроса. В качестве 
официальной (или полуофициальной) вер-
сии была вброшена информация о том, что 
Буданов — это кадровый военный. А для его 
перевода в гражданское состояние (по закону 
глава военного ведомства Украины должен 
быть штатским), видите ли, требуется боль-
шой отрезок времени. Ну-ну, конечно, очень 
убедительно. Для таких лежащих вне рамок 
конституционного поля деяний, как запрет 
парламентских партий и ведущих СМИ, тре-
буется отрезок времени длиной в несколько 
секунд (или сколько там еще у Зеленского 
занимает подписание указа). 

Читайте 2-ю стр.

Подробности на 7-й стр.
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ПОДПИСКА

2023

ЖЕРТВЫ 
КАРТОЧНЫХ 
ДОМИКОВ

ФИНАНСОВАЯ ПИРАМИДА 
КАПИТАЛЬНОГО РЕМОНТА

Во многих регионах взносы повысили на 30–50%
За год взносы на капитальный 

ремонт выросли в большинстве 
российских регионов на 30–50% и 
более. При этом нет никакой связи, 
с одной стороны, между объемом 
и итоговым качеством работ, а с 
другой — размерами тарифов. То 
есть заоблачное повышение далеко 
от экономического обоснованного 

уровня. У региональных властей не 
хватает финансовых средств для вы-
полнения задач в сфере ЖКХ, по-
ставленных федеральным центром, 
а расплачиваться за эту прискорбную 
данность приходится жителям из 
своего кармана.

Читайте 4-ю стр.

ТО, ЧТО ДОКТОР НЕ ПИСАЛ
Россияне все чаще обращаются в аптеки 

с фальшивыми рецептами
Листочек бумаги с названием 

препарата без даты, подписи и пе-
чати врача — это то, с чем сегодня 
пациенты чаще всего приходят в ап-
теку. Так россияне отреагировали на 
ужесточение рецептурного отпуска 
препаратов. Сотрудники аптек начали 
делиться в профессиональных чатах 

сообщениями о том, что количество 
людей, которые отовариваются по 
поддельным рецептам, стало расти. 
Ситуация осложняется тем, что про-
верить подлинность рецепта, как го-
ворится, не отходя от кассы, сегодня 
невозможно. 

Читайте 2-ю стр.

НИКОЛАЙ ДРОЗДОВ НАШЕЛ 
ПРАВИЛЬНУЮ ПОЗИЦИЮ
Популярного телеведущего выписывают 
из больницы

Читайте 7-ю стр.
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Дежурная бригада: Антон ЛОМАКИН, Лев СПЕРАНСКИЙ, Светлана РЕПИНА, Елена АПРЕЛЬСКАЯ, 
Олег ШАДЫХАНОВ, Августин СЕВЕРИН и др.

ДЕВУШКА-ПОДРОСТОК РОДИЛА, НЕ УСПЕВ УЗНАТЬ, ЧТО БЕРЕМЕННА
Родовыми схватками 

оказался приступ аппен-
дицита, с которым в одну 
из подмосковных больниц 
была госпитализирована 
17-летняя девушка. Юная 
особа, не подозревавшая 
о своем положении, ждала 
осмотра врача, но неожи-
данно захотела в туалет и 
родила сына прямо в ка-
бинке. 

Как стало известно 
«МК», невероятная исто-
рия произошла в ночь на 
понедельник. В город-
скую больницу по «ско-
рой» привезли крупную 
девочку-подростка, кото-
рая жаловалась на острую 
боль в животе. Пациентку 
сопровождала мама — в 
ожидании врача они сиде-
ли на стульях в коридоре. 

Но тут Ане (имя изменено) 
сильно захотелось в туа-
лет. Там с первой потуги 
у нее родился малыш — к 
счастью, это произошло 
не над унитазом, а на полу. 
Девушка неожиданно по-
няла, что рожает, и встала 
на корточки на кафельную 
плитку. Последние секун-
ды священного таинства 
застали даже медсестры 
— они услышали стоны, до-
носившиеся из туалета. 

Дальше, как вспомина-
ет новоявленная бабуш-
ка, все было как во сне: в 
больнице начался перепо-
лох, отовсюду сбежались 
врачи, ее дочь с малышом 
положили на каталку и 
увезли в палату, а потом 
вызвали «скорую» для от-
правки их обоих в роддом. 

Объяснить происходящее 
молодая мама, на которую 
посыпались вопросы, тол-
ком не смогла — она сама 
находилась в состоянии 
шока, но уже в роддоме 
разговорилась. 

Оказывается, в июне 
прошлого года она по-
знакомилась на улице с 
молодым человеком, ко-
торый сказал, что ему 21 
год. Они начали изредка 
встречаться на квартире, 
которую соблазнитель 
снимал. Роман был бур-
ным, но никому из близких 
Аня об этом не рассказала, 
а когда наступил сентябрь, 
решила больше не учиться 
в колледже на дизайнера 
и отчислилась, с головой 
уйдя в романтику. Однако 
в ноябре молодой человек 

сообщил, что они расста-
ются, так как он уезжает к 
родственникам в ДНР. По-
сле его отъезда молодые 
люди перестали поддер-
живать связь. 

Как растет живот, де-
вушка не замечала. Буду-
чи довольно пухленькой, 
она думала, что просто 
толстеет. К тому же ее со-
всем не мучил токсикоз. Ее 
мама тоже полагала, что 
дочь набирает вес оттого, 
что сидит дома и никуда 
не выходит. Женщина все 
это время считала, что Аня 
практически не гуляет и 
ведет замкнутый образ 
жизни. 

Меж тем новорожденный 
оказался весом более 3,5 
кг. Врачи говорят, что ма-
лыш абсолютно здоров. 

МЕБЕЛЬЩИКУ НЕ ДАЛИ ПОХИТИТЬ 
ИЗ МАВЗОЛЕЯ ТЕЛО ЛЕНИНА

Московский сборщик 
мебели пытался украсть 
тело Ленина из Мавзолея. 
Об этом мужчина заявил 
правоохранителям, кото-
рые в ночь на 6 февраля 
заметили странного по-
сетителя на Красной пло-
щади и доставили в отдел 
полиции.

Как стало известно «МК», 
подозрительный мужчина 
крутился возле Мавзолея 
около полуночи. В какой-
то момент он подошел к 
двери и попытался ее от-
крыть, но был сразу задер-
жан бдительными стра-
жами порядка. Мужчина 
вел себя странно, а позже 

признался, что хотел по-
хитить тело Ленина. 

Уже в отделе полиции он 
подтвердил свои намере-
ния, правда, их смысл по-
яснить не смог. В связи с 
неадекватным поведени-
ем была вызвана скорая 
помощь, которая поста-
вила пациенту психиатри-
ческий диагноз. Мужчину 
госпитализировали. 

Пациент оказался 42-
летним сборщиком ме-
бели. Пять лет назад он 
развелся с женой, с ко-
торой воспитывал троих 
сыновей. Работяга по-
стоянно общался с деть-
ми, которые приезжали к 

нему каждые выходные, по 
мере возможности старал-
ся помогать материально. 
После распада семьи он 
переехал в квартиру мамы 
и пристрастился к спирт-
ному. Последний месяц 
работы почти не было, поэ-
тому все свободное время 
он проводил в компании 
случайных знакомых. 

Утром 5 февраля, со 
слов родных, он якобы 
поехал к школьному другу 
в Пушкино, а уже в 23 часа 
оказался на Тверской ули-
це, где с кем-то распивал 
спиртные напитки. Даль-
нейшие события мужчина 
не помнит.

ПЕНСИОНЕРОВ-РАЗВЕДЧИКОВ УБИЛИ ЗА НРАВОУЧЕНИЯ?

Жестокое убийство пре-
старелых супругов, неког-
да работавших в разведке, 
произошло в ночь на поне-
дельник в квартире Дома 
академиков на площади 
Гагарина. Пожилых мужа 
и жену зарезал предпо-
ложительно их сын.

Когда корреспондент 
«МК» прибыл на место про-
исшествия, оперативники 
были заняты изучением 
содержимого мусоро-
провода в подъезде, где 
случилось убийство. По-
явилась версия, что пре-
ступник мог выбросить 
нож в мусоросборник. Так-
же активно допрашивали 
сына Валентины и Виктора 
Коноваловых — именно он 

обнару-
жил тела. 
Мужчина 
был обе-
спокоен 
тем, что 
родители 
не отве-
чают на 
звонки. Он 
приехал в 
отчий дом 
и увидел, 
что вход-
ная дверь 
в кварти-

ру открыта, а отец и мать 
убиты. 

72-летний Виктор Коно-
валов долгое время слу-
жил в одной из секретных 
спецслужб. Вместе с су-
пругой они несколько лет 
трудились за границей, в 
одной из франкоязычных 
стран третьего мира. Од-
нако мужчина уже давно 
отошел от дел.  

Сослуживцы отзыва-
ются об отставном пол-
ковнике как об очень ак-
куратном, культурном 
и высокообразованном 
человеке. Уже после вы-
хода на пенсию он не-
однократно помогал 
друзьям и знакомым в 

консультационном пла-
не. Один бизнесмен, ко-
торому помог Коновалов, 
в знак благодарности за-
крепил за отставником 
личного водителя. 

Последние годы пен-
сионер был сильно оза-
бочен состоянием жены, 
у которой нашли тяжелое 
заболевание. Для лечения 
супруги полковник даже 
смог заручиться поддерж-
кой бывшего начальства и 
добиться разрешения на 
выезд в Европу (офици-
ально он не имел на это 
права из-за своего се-
кретного статуса).

Кроме того, сыщики вы-
ясняют, не было ли у по-
гибшего с кем-либо кон-
фликтов. Известно, что 
несколько месяцев назад 
Коновалов враждовал с 
соседом, собака которого 
во дворе набросилась на 
его жену. Однако развития 
тот инцидент не получил. 

А ближе к вечеру в по-
недельник стало извест-
но, что по подозрению в 
убийстве задержан сын 
Коноваловых. Основным 
мотивом стал бытовой 
конфликт: родители часто 
ругались с сыном, пытаясь 

наставить его на путь ис-
тинный. Как стало извест-
но «МК», еще в конце нуле-
вых годов мужчина попал 
в число неплательщиков 
по кредитам. Он взял не-
сколько микрозаймов в 
кредитных учреждениях, а 
вернуть вовремя не смог. 
Правда, впоследствии все 
финансовые проблемы 
были улажены — возмож-
но, не без участия отца. 
Одно время Коновалов-
младший работал в фи-
нансовом подразделе-
нии МИДа, а увольнение 
сопровождалось неким 
конфлик том. Однако 
впоследствии опять-таки 
влиятельный отец помог 
мужчине устроиться на 
работу в аппарат Совета 
Федерации — референ-
том. Друзья семьи охарак-
теризовали Коновалова-
младшего коротко и емко: 
«Непутевый».  

Как сообщила старший 
помощник руководителя 
ГСУ СКР по Москве Юлия 
Иванова, в ходе допроса 
он полностью признал 
вину и сообщил, что мо-
тивом явились длитель-
ные разногласия с роди-
телями.

ОХОТНИКОВ-НАРУШИТЕЛЕЙ ХОТЯТ СТРОЖЕ НАКАЗЫВАТЬ
Ужесточить наказание 

за нарушение правил охо-
ты предлагает Государ-
ственный совет Татар-
стана. В понедельник, 6 
февраля, парламент ре-
спублики внес соответ-
ствующий законопроект в 
Государственную думу.

Как стало известно 
«МК», депутаты Госсове-
та республики предла-
гают внести изменения 

в Кодекс об администра-
тивных нарушениях. По 
мнению авторов законо-
проекта, сегодня многие 
суды и контролирующие 
органы назначают слиш-
ком мягкие наказания 
охотникам-нарушителям. 
Это ведет к тому, что бра-
коньеры чувствуют себя 
безнаказанными. По дан-
ным Департамента госу-
дарственной политики и 

регулирования в сфере 
охотничьего хозяйства 
Минприроды России, с 
2019 по 2021 год в нашей 
стране выявлено 121 972 
нарушения правил охоты. 
Практика показывает, что 
по более чем 80 процентам 
из них назначается мини-
мальный штраф: сейчас за 
большинство таких дея-
ний для физических лиц 
он составляет 500 рублей 

(а максимальный — четы-
ре тысячи рублей).

Также кодексом пред-
усмотрены возможность 
лишения права на охо-
ту до двух лет и более 
существенные штрафы 
для тех, кто преступает 
закон повторно, охотит-
ся в неположенные сроки 
или отказывается предъ-
являть представителям 
контролирующих органов 

путевки либо разреше-
ния на хранение и ноше-
ние охотничьего оружия. 
Парламентарии считают, 
что нижний порог штрафа 
за большинство наруше-
ний следует повысить до 
двух тысяч рублей. А ли-
шать права охотиться они 
предлагают как минимум 
на год, то есть это наказа-
ние теперь будет длиться 
от года до пяти.

УТКИ ОТКАЗЫВАЮТСЯ 
ОТ ЗИМОВКИ В МОСКВЕ

Московские орнитологи 
провели утиную перепись 
и посчитали, сколько во-
доплавающих птиц оста-
лось на зимовку в столи-
це в этом году. На особо 
охраняемых природных 
территориях Москвы за-
фискировано около 5500 
утиных — в основном, это 
кряквы и мандаринки.

Как узнал «МК», спе-
циалисты Мосприроды 
вместе с общественными 
организациями и волон-
терами провели подсчет 
оставшихся на зимовку 
водоплавающих и около-
водных птиц. Подсчет вел-
ся на водоемах 11 природ-
ных территорий столицы. 
Фиксировать количество 
пернатых принято в тече-
ние одних выходных. Ведь 
зимой многие водоемы 
полностью замерзают и 
птицы перелетают на дру-
гие, где сохранились по-
лыньи: такая внутренняя 
миграция может повлиять 
на точность результатов.

В 2023 году специали-
сты насчитали в городе 

5383 кряквы: из них 2986 
самцов и 2397 — самок. 
Дисбаланс между чис-
лом селезней и уток не 
отразится на построе-
нии супружеских отно-
шений. Семейные пары 
утки будут формировать 
весной, когда в Москву 
вернутся те кряквы, кото-
рые осенью мигрировали 
южнее.

Больше всего крякв от-
мечено на водоемах пар-
ка «Кузьминки–Люблино» 
— 1721 птица. На втором 
месте — парк «Останки-
но», там учли 1307 осо-
бей. А сотрудики парка 
«Царицыно» насчитали 
928 крякв. Кроме крякв, в 
долине реки Яузы в парке 
«Останкино» были заме-
чены мандаринки.

К слову, в этом году 
количество зимующих в 
Москве птиц сократилось 
по сравнению с прошлым. 
По итогам прошлогодней 
утиной переписи в столи-
це было зафиксировано 
7337 крякв (4189 самцов 
и 3148 самок). 

ПЕРЕДАВАТЬ ИНФОРМАЦИЮ ПО ИНТЕРНЕТУ 
СТАНУТ ПО ЭТАЛОНУ

Эталон измерения ин-
формации, передавае-
мой через Интернет и 
посредством мобильной 
связи, удалось усовершен-
ствовать подмосковным 
ученым. Специалисты 
Всероссийского научно-
исследовательского 
и н с т и т у т а  ф и з и к о -
технических и радио-
технических измерений 
Росстандарта сумели до-
биться беспримерной точ-
ности в установлении этой 
величины. 

Эталон, который учи-
тывает объем услуг элек-
тросвязи при передаче 

цифровой информации, 
был создан в этом же ин-
ституте еще в 2012 году. 
Он представляет собой 
файл-сервер, содержащий 
набор из 25 файлов эта-
лонных объемов цифровой 
информации в диапазоне 
от 1 байта до 1 Тбайта. С его 
помощью можно измерить 
любой объем информации, 
которая загружается на 
интернет-ресурсы, обна-
ружить малейшую утечку 
или определить задержку 
пакетов данных, сравнить 
и сопоставить время пере-
дачи определенного ко-
личества данных с одного 

устройства на другое. 
Эталон стал незаменим 
при проверке целост-
ности файлов цифровой 
информации. Как стало 
известно «МК», ученые ин-
ститута уточнили, что в от-
личие от эталонов других 
единиц измерения, того 
же метра или грамма, этот 
эталон качества интернет-
соединения нуждается в 
постоянных доработках, 
потому что поколения мо-
бильной связи сменяют 
друг друга. И новая версия 
этой единицы измерения 
— возможно, еще не конеч-
ный вариант. 
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