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Дорогие читатели, коллеги, друзья!

Вышел очередной номер журнала «Рецепт», который 

вы держите в руках и намереваетесь прочесть, чтобы 

узнать о современных направлениях в лечении заболева-

ний почек, легких, сердца и др., а также о направлениях и 

ориентирах современной фармакологии в широком смыс-

ле понимания этой дисциплины и, главное, о ее клиниче-

ском применении. 

Вполне естественно, что, читая статью, многие врачи 

хотят получить ответы на все вопросы, связанные с диаг-

ностикой и лечением конкретного заболевания, разру-

шить мифы и начать радикально решать все задачи. По-

нятно, что журнал не может сыграть такую роль. И вместе 

с тем в данном издании можно с большим удовольствием 

прочесть о новых возможностях оральной антикоагулянт-

ной терапии в кардиологической практике, современных 

направлениях в лечении некоторых тяжелых заболеваний 

почек. Не менее актуальными и практически значимыми 

представляются статьи о современных тенденциях в ле-

чении туберкулеза, контрацепции пациентов при лечении 

по поводу туберкулеза, лечении начальных проявлений 

хронических форм цереброваскулярных заболеваний, те-

рапии бронхиальной астмы у  детей со структурной пато-

логией легких и др. 

Отрадно отметить, что все статьи журнала содержат в 

себе последние данные литературы, а их авторы являют-

ся известными учеными и признанными авторитетами не 

только в Беларуси, но и за ее пределами.

Настоящим украшением и достоинством текущего но-

мера журнала является статья В.Ф. Сосонкиной, посвящен-

ная деятельности фармацевтов в Обществе минских вра-

чей. Работам подобного рода сегодня нет цены, поскольку 

они раскрывают нашу историю, которую мы, к сожалению, 

почти не знаем. Благодаря таким статьям приходит по-

нимание того, что мы можем по праву гордиться своими 

предками.

Хорошего настроения всем читателям журнала, а его 

создателям – большое спасибо!

СЛОВО РЕДАКЦИОННОЙ КОЛЛЕГИИ

Н.И. Доста

Доцент кафедры урологии 

и нефрологии Белорусской 

медицинской академии 

последипломного 

образования
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