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Мозг знает о нас всё и управляет нами.
А еще наш мозг очень чутко реагирует на музыку — так, что ищет 

мелодии и ритмы даже в повседневном шуме. Многие из нас считают, 
что мелодия и гармония — лучшие лекарства от хандры, а прослуши-
вание классических музыкальных произведений может сделать нас 
умнее и  излечить серьезные недуги. Правда  ли это? Неужели музыка 
действительно обладает такой силой воздействия на организм человека?

Норвежские преподаватели нейробиологии музыки Аре Бреан и Гейр 
Ульве Скейе помогают заглянуть внутрь собственной головы и посмо-
треть, что там происходит, когда вы слушаете любимую песню.
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