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Тема 1. Основные направления  
в исследовании речи. Контент-анализ  

В настоящий момент можно выделить три основные тенден-
ции в диагностике психологических особенностей, состояний, аф-
фективной сферы человека на основе порождаемого им речевого 
материала. 

Два первых направления, анализ формально-динамических ха-
рактеристик речи и анализ структурно-грамматических особенно-
стей языка, нацелены на выявление аффективной сферы говоряще-
го, степени его возбуждения. В то время как третье направление 
исследований, основанное на анализе содержательных характери-
стик речи, стремится выявить не только аффективные особенности 
говорящего, но также и более устойчивые личностные образова-
ния, такие как психологические особенности говорящего, свойства 
его личности, установки, защитные механизмы и т. д. 

1.1. Анализ формально-динамических 
характеристик речи 

В данных исследованиях речь рассматривается как акустиче-
ский сигнал, частотно-амплитудные и темпоральные параметры 
которого зависят от особенностей состояния человека. 

Возможность диагностики состояния и психических свойств 
человека по речевой продукции обусловливается единством дина-
мических особенностей индивида, проявляющимся в различных 
психических процессах, в том числе речевых. Речевая динамика – 
скорость, ритм, паузация определяется как текущим ситуативным 
состоянием говорящего, так и основными свойствами его нервной 
системы. В динамических характеристиках речи отражается тем-
перамент говорящего, его активность, эмоциональность и ситуа-
тивное аффективное напряжение. 

Исходя из данной посылки является возможным интонацион-
ный или акустический анализ речи в целях диагностики аффектив-
ного состояния индивида. 
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