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МЕДИЦИНА

 Светлана Добрынина, 
Свердловская область

Уникальную для Среднего Урала 
операцию провели екатеринбург-
ские хирурги — они блокировали в 
головном мозге пациентки анев-
ризму размером с грецкий орех. 
Патология сосудов угрожала жиз-
ни жительницы Верхней Пышмы 
Гольшат Нурыевой. 

О том, что она балансирует на 
грани жизни и смерти, Гольшат 
узнала едва ли не перед самой опе-
рацией. К врачам инженер-химик 
обратилась с житейской пробле-
мой: у нее резко упало зрение. В 
больнице родного города долго не 
могли поставить верный диагноз. 

— Окулист выписывал глазные 
капли, но результата не было. Тог-
да меня направили на обследова-
ние к неврологу, и выяснилось, что 
проблема не в глазах, а в голове, —  
вспоминает пациентка. 

Снимок головного мозга пока-
зал масштабный дефект сосудов: 
«пузырь» из крови размером три 
сантиметра. Гольшат экстренно 
госпитализировали в областную 
клиническую больницу № 1 и сра-
зу начали готовить к операции. 

Аневризма — раздутие стенок арте-
рий или вен — вызывает образова-
ние кровяного мешка, который 
сдавливает ближайшие ткани. У 
екатеринбургских хирургов уже 
был опыт «закрытия» аневризмы 
на сосудах мозга, таких операций 

проведено более полутора сотен. 
Но до сих пор серьезной патологи-
ей считался мешок в три миллимет-
ра, а здесь пузырь раздулся до ги-
гантского размера.

— Аневризма могла разорваться 
в любой момент, что привело бы к 
непоправимым последствиям. 
Стандартный метод — операция со 
вскрытием черепа — проблему не 
решает, слишком большой очаг по-
ражения, — пояснили в пресс-
службе клиники.

Альтернативный путь спасения 
пациентки предложила рентгено-
хирург Камилла Мавлютова. Во 
время операции через бедренную 
артерию к головному мозгу протя-
нули катетер с перераспределяю-
щим стентом. Это сетчатый ци-
линдр, который сохраняет крово-
ток в артериях, но отсекает анев-
ризму. Без подпитки кровью сосу-
дистый пузырь начал сжиматься. 
Сейчас кровоток в сосудах голов-
ного мозга нормализовался, усох-
ший «пузырь» не давит на ткани, и 
Гольшат может вернуться к обыч-
ной жизни. 

Задачка про «зебру»
В Екатеринбурге открыли иннова-
ционный центр обучения детей ПДД

В ПРОГРАММЕ знакомства с правилами дорожного движения несколько блоков: для детей, пе-
редвигающихся со взрослыми, для самостоятельных детей-пешеходов и для будущих водите-
лей. Отличительные особенности методики —  доступность информации и широкий охват 
ауди тории. За основу взяты данные статистики, которые помогли определить задачи для каж-
дой возрастной группы. За год обучение в центре пройдут не менее двух тысяч детей.
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В Челябинске отменили режим ЧС 

Мозговой штурм
Хирурги Екатеринбурга провели сложнейшую 
операцию 

Гольшат Нурыеву уже выписали 
из больницы. 

Екатеринбургские хирурги  
блокировали в головном мозге 
пациентки аневризму размером 
с грецкий орех.
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СЛЕДИМ ЗА СИТУАЦИЕЙ

Власти Челябинска сняли режим 
ЧС, введенный 25 сентября из-за пе-
ребоев с вывозом мусора. Как сооб-
щили в мэрии, до конца недели рабо-
та с твердыми коммунальными от-
ходами должна войти в нормальный 
режим. Между тем горожане про-
должают бить тревогу и делятся в 
соцсетях фотографиями и видео рас-
плодившихся из-за обилия мусора 
грызунов.

— За всеми контейнерными пло-
щадками города закреплены под-
рядчики, ни один участок не оста-
нется без внимания и контроля, — 
пообещал глава города Евгений Теф-
телев. — В связи со стабилизацией
 ситуации с воскресенья в Челябин-

ске действует режим повышенной 
готовности, режим ЧС снят.

По словам начальника городско-
го управления экологии Евгения 
Крехтунова, всю прошлую неделю 
власти отрабатывали с новыми пе-
ревозчиками вопросы логистики и 
маршрутизации, из-за которых по-
началу возникали проблемы: при-
бывшие на помощь Челябинску му-
соровозы из других территорий пе-
редвигались по навигаторам. Поми-
мо этого, до конца октября автопарк 
спецтехники Челябинска пополнит-
ся 20 новыми машинами. Старые 
металлические контейнеры будут 
заменять новыми — вдвое большей 
вместимости. 

Как уже сообщала «РГ», пробле-
мы с вывозом мусора начались пос ле 

того, как 11 сентября власти оконча-
тельно закрыли свалку в Металлур-
гическом районе Челябинска. Этот 
нарыв на карте города площадью бо-
лее 100 гектаров и высотой 45 мет-
ров в преддверии саммитов ШОС и 
БРИКС-2020 года решено ликвиди-
ровать, перенаправив мусорные по-
токи на загородные полигоны.

Однако до десятка частных ком-
паний отказались вывозить мусор 
по действующим тарифам из-за уве-
личения расходов на транспорти-
ровку. А власти, расценив их дей-
ствия как саботаж, были вынужде-
ны подыскивать компаниям замену. 
За это время город-миллионник едва 
не утонул в нечистотах.

МИХАИЛ ПИНКУС, 
ЧЕЛЯБИНСК

Почтальон не промах!

На Ямале самолетом лучше
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Полицейские отметили грамотные действия Натальи Уфимцевой 
в экстремальной ситуации.

АВИАПЕРЕВОЗКИ

В Ямало-Ненецком округе с 
октября утроили количество 
субсидируемых авиарейсов. 
Для бюджета это решение 
окружного правительства вы-
льется в солидные расходы — 
до конца года из казны напра-
вят дополнительно 440 мил-
лионов рублей. Но северяне 
должны быть довольны: стои-
мость билетов, как обещано, 
многим по карману.

Ранее дотировались восемь 
маршрутов, сейчас их уже 24. 
Среди новых, к примеру, рей-
сы, соединяющие Надым, Но-
ябрьск с Екатеринбургом, Уфой 
и Санкт-Петербургом, а Новый 
Уренгой —  с Новосибирском и 
Омском. Большой ряд субсиди-

руемых направлений установ-
лен для вылетающих из Сале-
харда либо направляющихся в 
административный центр ав-
тономии. Впервые в разряд до-
тационных попали межмуни-
ципальные воздушные линии: 
Салехард —  Надым —  Ноябрьск 
—  Новый Уренгой. К тому же са-
молеты станут летать чаще.

Решению властей предше-
ствовал трехмесячный опрос 
жителей, который провели 
авиаперевозчик и департа-
мент транспорта и дорожного 
хозяйства. До конца года спе-
циалисты будут анализиро-
вать пассажиропоток на но-
вых направлениях. После за-
вершения мониторинга спи-
сок могут пересмотреть.

ИВАН МАН, ЯМАЛ

ПОЧЕМ БИЛЕТЫ? 

Надым и Салехард разделяют триста километров. Прежде перелет 
обходился в тринадцать тысяч рублей в одну сторону, сейчас —  в 
семь. Авиапутешествие из Ноябрьска в Санкт-Петербург или Уфу 
обойдется почти в восемь тысяч, а до Новосибирска —  в пять с по-
ловиной. Средняя цена билета по большинству дотируемых на-
правлений —  около семи тысяч рублей.

ПОСТУПОК

В Златоусте за помощь в поим-
ке рецидивиста награждена 
начальник почтового отделе-
ния поселка Чапаевского На-
талья Уфимцева. Оказавшись 
один на один с преступником, 
она предотвратила попытку 
ограбления почты.

— Он несколько раз заходил 
в отделение. Видимо, хотел 
убедиться, что не будет свиде-
телей, дожидался, когда поч-
тальоны уйдут разносить кор-
респонденцию, —  вспоминает 
Наталья Григорьевна. — По-
чувствовав недоброе, я на вся-
кий случай приготовила газо-
вый баллончик. Когда моло-
дой человек зашел за барьер-
ную стойку и замахнулся для 
удара, я направила струю газа 
ему в лицо.

Преступник выбежал на 
улицу и попытался скрыться. 
Почтальон немедленно вы-
зва ла полицию и описа ла 
приметы нападавшего по те-
лефону. По словесному пор-
трету 28-лет него рецидиви-

ста задержали по горячим 
следам.

—  Пытавшийся ограбить поч-
товое отделение молодой чело-
век причастен к совершению 
целого ряда преступлений, сре-
ди которых убийство и поджог 
здания. Расследование по ним 
завершено, —  рассказал началь-
ник полиции Златоуста подпол-
ковник Александр Картуесов. —  
Действия почтового работника 
были очень грамотными. Ната-
лья Уфимцева нашла в себе 
силы противостоять преступ-
нику, вовремя среагировала на 
происходящее и запомнила 
приметы грабителя. 

За решительность и сме-
калку Наталью отметили бла-
годарственным письмом от 
полиции Златоуста и благо-
дарностью от Почты России с 
денежной премией. Награж-
дение прошло накануне про-
фессионального праздника 
почтальонов — Всемирного 
дня почты, который отмечает-
ся 9 октября. 

МИХАИЛ ПИНКУС, 
ЧЕЛЯБИНСКАЯ ОБЛАСТЬ
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