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Уважаемые читатели, коллеги! Дорогие друзья!

У вас в руках свежий номер нашего журнала за 2018 год. Он со-
держит ряд статей, отражающих инновационную направленность про-
водимых исследований с отчетливо просматривающимся прикладным 
аспектом, предназначенных как практикующему врачу, так и ученому, 
все исследования которого в конечном счете также направлены в прак-
тическое русло медицинской деятельности. У отдельных лиц может воз-
никнуть вопрос: насколько оправдано сегодня обилие печатной (в том 
числе научной и научно-практической) информации по медицинским 
вопросам? Только в Республике Беларусь (в соответствии с информа-
цией eLIBRARY) в настоящее время зарегистрировано 59 научно-прак-
тических изданий медицинского и медико-биологического профиля. 
В  период бурного развития IT-технологий, интернета, создания ряда 
новых направлений информационной индустрии с доминированием в 
ней зарубежных компаний Amazon, Baidu, Google, Microsoft  насколько 
привлекательной может быть для врача и ученого-медика традицион-
ная печатная продукция в формате научно-практического журнала? 
Но, как сказал известный американский ученый, выдающийся матема-
тик и философ, основоположник кибернетики и теории «искусственно-
го интеллекта» Norbert Wiener (1894–1964), «…машина хороша ровно 
настолько, насколько хорош управляющий ею человек, и если машина 
умнее человека, то это не убийство человека машиной, а самоубийство 
человека в новую, революционную эпоху машин». Практикующий врач 
зачастую интуитивно начинает защищаться от того потока сведений, 
который ежедневно обрушивается на него в результате совершенство-
вания информационных технологий и усилий ряда структур по про-
движению корпоративной информации. В этих условиях доведение 
до сведения профессионалов ценной информации международного 
уровня, установление доверительных отношений, основанных на вза-
имном уважении и корректности, может стать ключевым аспектом 
распространения и реального внедрения в практику здравоохранения 
достижений доказательной инновационной медицины. 

Формируя каждый номер нашего международного журнала, редак-
ция неуклонно придерживается главного принципа: мы ни в коей мере 
не являемся конкурентом существующих сегодня профессиональных 
изданий и электронных источников медицинской информации, мы 
предпринимаем попытку заставить врача в очередной раз задуматься о 
сложном процессе врачевания, о том, насколько существующая сегодня 
медицинская практика соотносится с современными инновационными 
подходами и унифицированными международными стандартами, еще 
раз убедительно донести до него необходимость регулярного получе-
ния новых знаний, в т.ч. в форме самообразования. Только такой прин-
цип, с нашей точки зрения, позволит восполнить появившийся сегодня 
пробел между сухостью отдельных профессиональных изданий и пе-
строй яркостью ряда многопрофильных научно-практических журна-
лов, перенасыщенных рекламой и вопросами, отвлекающими читателя 
от основной сути предлагаемой информации. На страницах нашего 
журнала мы пытаемся возродить слегка позабытую многими издани-
ями просветительскую функцию. С этой целью в нашем издании при-
ветствуется публикация лекций и обзоров литературы для врачей, не 
отметаются проблемные статьи и критические материалы, нет запрета 
на спорные вопросы и научную полемику. Идеология нашего журнала 
опирается на то, что он открыт для авторов самого различного уровня, 
которые не предпочитают описание фактов без глубокого обсуждения 
полученных результатов, а стремятся к их осмыслению и научной ин-
терпретации, реальной оценке той практической пользы, которую при-
несет внедрение созданной инновации. Именно такой реалистичный 
подход к описанию современных диагностических и лечебных техно-
логий, с одной стороны, будет способствовать сохранению древних 
представлений о медицине как искусстве на новом этапе развития че-
ловеческого общества, с другой стороны – он позволит практикующе-
му врачу и ученому-медику на основе рационального использования 
результатов фундаментальной и прикладной научной деятельности, 
а также инновационных достижений практического здравоохранения, 
получить новые знания, столь необходимые ему для успешной работы 
и дальнейшего совершенствования. 

От имени редакции я благодарю всех вас – наших читателей и ав-
торов, партнеров, друзей и единомышленников – за интерес к изданию, 
поддержку и сотрудничество. Желаю всем вам крепкого здоровья, 
больших профессиональных успехов и дальнейших встреч на страни-
цах нашего журнала! 

Главный редактор, профессор 
Юрий Михайлович Гаин
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