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СМИ

Жители региона стали выписы­
вать больше периодических изда­
ний. По данным Башкирского от­
деления «Почты России», респуб­
лика вместе с Краснодарским кра­
ем и Татарстаном вошла в тройку 
лидеров по подписке среди всех 
субъектов России.

— В Башкортостане за дни дека­
ды оформлено более 123 тысяч 
подписных изданий, что на 30 ты­
сяч больше, чем в осеннюю декаду 
прошлого года. Это 45 тысяч эк­
земпляров центральных, 22 тыся­
чи районных и 56 тысяч республи­
канских изданий, — говорит дирек­
тор Башкирского филиала «Почты 
России» Ирек Галимов.

Наметившийся рост специа­
листы связывают с тем, что «Поч­
та России» в этом году направила 
на поддержку подписных кампа­
ний более одного миллиарда руб­

лей. Благодаря этому заморозили 
почтовые тарифы на магистраль­
ную перевозку, сортировку пе­
чатной продукции и доставку из­
даний до подписчиков. Кроме 
того, «Почта России» сохранила 
все скидки для населения и изда­
телей.

Айгуль Камаева

Электроды в помощь
В Уфе провели первую операцию 
по лечению болезни Паркинсона

В республике внедрили уникальный вид высокотехнологической операции, которую 
провели пациенту с болезнью Паркинсона. Новый метод основан на вживлении в опреде­
ленные структуры головного мозга электродов, по которым подается электрический ток 
низкого напряжения и высокой частоты. Такая нейростимуляция значительно улучшает 
состояние больных. В этом году планируется провести еще три таких операции.

Здравоохранение

	 Диана Ахметова

К пострадавшим на территории 
республики в авариях или в 
чрезвычайных ситуациях врачи 
скорой медицинской помощи 
станут добираться быстрее. Ус­
корить процесс поступления за­
явки по телефону в министерс­
тве здравоохранения региона 
планируют за счет создания 
единой дежурной диспетчерс­
кой службы скорой медпомощи.

Всем известно о существова­
нии «золотого часа» — времени, 
когда человек, попавший в кри­
тическое положение, баланси­
рует на грани жизни и смерти, и 
именно в этот момент ему мож­
но оказать наиболее действен­
ную помощь. Поэтому так важ­
но, чтобы медики прибыли на 
место аварии или ЧП как можно 
быстрее. Однако сегодня в Баш­
кирии у скорой не всегда есть та­
кая возможность. Причина, по 
мнению чиновников, в несогла­

сованности действий медбригад: 
в каждом районе Башкирии — 
свои «неотложки» и отдельная 
система приема вызовов от на­
селения. Все они обслуживают 
только определенную террито­
рию муниципалитета.

— Если вы звоните «03» из 
Уфы, то попадаете в уфимскую 
подстанцию, если звонок по­
ступает из города Октябрьский, 
то в октябрьскую. Главный ми­
нус в том, что часто все бригады 
отдельного района могут быть 
на вызовах или слишком далеко 
от пострадавшего, а в соседнем — 
простаивать. Чтобы ликвиди­
ровать принцип районирова­
ния, планируем создать на базе 
скорой медицинской помощи 
Уфы единую дежурно-диспет­
черскую службу — call-центр, 
куда будут поступать все вызо­
вы с территории республики, — 
отметил первый заместитель 
министра здравоохранения 
республики Рустем Валеев.

По его словам, обрабатывать 
обращения доверят опытным 
фельдшерам, которые через сис­
тему ГЛОНАСС смогут увидеть 

и направить к пострадавшему 
ближайшую скорую помощь не­
зависимо от того, к какому райо­
ну она принадлежит. То есть ус­
корения процесса приезда бри­
гады можно достигнуть за счет 
исключения из него звеньев в 
виде диспетчеров. Апробация 
проекта началась в Уфе, где все 
вызовы теперь принимает одна 
станция. Модель уже признали 
эффективной в Москве, Омске, 
Санкт-Петербурге и ряде дру­
гих городов.

Также улучшить работу ско­
рой помощи в республике долж­
но ее объединение с Центром 
медицины катастроф. Такая ре­
организация, считают чинов­
ники, позволит увеличить ско­
рость и качество оказания ме­
дицинской помощи.

— Не секрет, что в основном в 
районах Башкирии на вызовы 
населения выезжает средний 
медперсонал. Исключения со­
ставляют лишь бригады в Уфе и 
Стерлитамаке. При сложных 
случаях сотрудникам скорой 
не обойтись без совета квали­
фицированного врача, поэтому 
мы создаем консультационный 
центр, где в режиме онлайн 
можно будет получить реко­
мендации коллег, — сказал Рус­
тем Валеев.

Также он подчеркнул, что ор­
ганизация единой дежурной 
диспетчерской службы скорой 
медпомощи проводится исклю­
чительно за счет внутренних 
резервов отрасли. Дополни­
тельные средства привлекаться 
не будут.

Вызов по-быстрому
В Башкирии все звонки в «скорую» будут 
поступать в единый call-центр
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Самый читающий регион

Мастер-класс для мамы
Форум

Уфимцы и гости столицы Башки­
рии могут бесплатно узнать о том, 
как подготовиться к родам и какие 
ошибки допускают взрослые при 
воспитании ребенка. В выставоч­
ном комплексе «ВДНХ Экспо» вче­
ра открылась специализирован­
ная выставка-форум «Мир мате­
ринства и детства», в рамках кото­
рой пройдет множество различ­
ных мастер-классов и круглых 
столов.

Посетители фору ма смог ут 
бесплатно обследоваться в выезд­
ных центрах здоровья и пере­
движных медицинских модулях. 
У будущих мам есть возможность 
посетить тренинг «Школы бере­
менных мам», серию семинаров 
«Периоды родов» и мастер-клас­
сы по психологическому воспита­
нию, грудному вскармливанию и 
даже аквааэробике. Уже состояв­

шимся родителям будет интерес­
но узнать, как правильно носить 
ребенка в слинге, делать массаж 
малышу. Также во время работы 
выставки посетители могут полу­
чить бесплатную консультатив­
ную помощь учителя-дефектоло­
га, учителя-логопеда, специалис­
та по репродуктивному здоровью 
и педагога-пси холога центра 
«ИНДИГО».

Кроме того, в рамках форума 
пройдут научно-практические 
конференции, на которых специа­
листы рассмотрят новые техноло­
гии в акушерстве и гинекологии, 
обсудят профилактику онкологи­
ческих заболеваний. А на самой 
выставке можно будет познако­
миться с современными медицин­
скими препаратами и медицин­
ским оборудованием.

Завершится работа форума 21 
ноября.

Лия Крылатая

Съедобное не съедобное?
Рейтинги

Уфимская молодежь составила 
рейтинг столовых восьми высших 
учебных заведений столицы Баш­
кирии.

Как сообщили «РГ» в регио­
на льном отделении «Молодой 
гвардии Единой России», провес­
ти такую проверку активисты ре­
шили в рамках рабочей группы 
федерального проекта «Зачет». 
Столовые оценивали по чистоте 
помещений и столов, качеству об­
служивания и внешнему виду ра­
ботников. Также учитывались, 
вкусно ли готовят повара и долго 
ли приходится стоять в очереди, 
есть ли куда сесть и, конечно, 
цены на продукцию.

— Мониторинг столовых мы 
постара лись провести макси­
мально объективно. Для этого в 
групп у вош ли представители 
всех вузов, — отметила руководи­
тель группы Дарья Абрамова. — 
В итоге в номинации «Самая чис­
тая столовая» победил общепит 
Башгосмедуниверситета, а са­
мой грязной признана столовая 
Уфимского государственного 

авиационного технического уни­
верситета.

Также рабочая группа пришла 
к выводу, что самый приветливый 
и добросовестный персонал рабо­
тает в столовой Уфимского госу­
дарственного университета эко­
номики и сервиса, но там ожида­
ние в очереди затянулось до 20 
минут. Проверяющие выяснили: 
ни в одном вузе работники обще­
пита не носят шапочки. 

БАГСУ оказался лидером по 
самой красивой сервировке — 
единственный университет, в 
столовой которого на стола х 
имеется перец, соль и даже сал­
фетки.

Победу в номинации «Лучший 
вкус блюд» получил Башгосуни­
верситет. Самыми дешевыми при­
знали столовые в УГАТУ и УГУЭС, 
где в среднем сумма приобретен­
ных блюд равна 80 — 90 рублей.

В итоге самые высокие оценки 
по большинству критериев и 
первое место в рейтинге акти­
висты «Молодой гвардии» отда­
ли столовой Башгосмедунивер­
ситета.

Данияр Мухаметов

Триста юных шахматистов из Башкортостана и других регионов страны участвовали в уфимском открытом 
городском турнире «Лига будущих чемпионов» по быстрым шахматам. Лучшие игроки определились в пяти 
возрастных категориях. Почетным гостем турнира стал 12-кратный чемпион мира, вице-президент Российской 
шахматной федерации Анатолий Карпов, который провел сеанс одновременной игры на 15 досках. Он сам, 
будучи школьником, участвовал в турнирах и рад, что шахматы становятся в Уфе популярными. Шахматы 
«пошли в народ»: в новых микрорайонах открываются специализированные комнаты и клубы. По мнению 
знаменитого гроссмейстера, вместе с массовостью придет и мастерство.

Обрабатывать
обращения
доверят опытным
фельдшерам

фотофакт

цифра

501
человек
погиб в авариях в Башкирии 
за десять месяцев 2015 года.

справка «РГ»

Тенденция роста интереса к пери-
одическим изданиям отмечается 
по всей стране. Так, во время Все-
российской декады подписки с 15 
по 25 октября 2015 года в почто-
вых отделениях страны оформле-
но более 2,2 миллиона подписок 
на периодические издания, с уве-
личением почти на 100 тысяч по 
сравнению с аналогичной майской 
декадой и на 650 тысяч подписок 
больше, чем в осеннюю декаду 
2014 года.
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