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В брошюре освещается новый подход к раннему восстановлению состоя-
ния пациента с первых дней госпитализации. Уделено внимание вопросам 
ранней мобилизации и вертикализации пациентов, находящихся на по-
стельном режиме, профилактике синдрома «после интенсивной терапии», 
комплексу мер по быстрому выздоровлению после серьезных оперативных 
вмешательств. Информация предназначена для медицинских сестер, руко-
водителей сестринских коллективов, преподавателей сестринского дела.

Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

https://rucont.ru/efd/747585
https://rucont.ru/efd/747585


3

СОДЕРЖАНИЕ

Введение. Госпитализация как болезнь..........................................................4

Часть I. Постельный режим как фактор риска 
Раздел 1. Ортостатическая гипотония и вертикализация пациентов.............6

Часть II. Негативные последствия интенсивной терапии и их профилактика
Раздел 1. Общие представления о «синдроме последствий интенсивной 
терапии»........................................................................................................18
Раздел 2. Профилактика и раннее лечение ПИТС. Позиционирование
и мобилизация...............................................................................................26
Раздел 3. Профилактика нутритивного дефицита и постэкстубационной 
дисфагии.......................................................................................................36
Раздел 4. Профилактика эмоционально-когнитивных нарушений..............41

Часть III. Хирургия ускоренного выздоровления
Раздел 1. Концепция ускоренного выздоровления в хирургии....................50
Раздел 2. Роль медицинской сестры в проведении послеоперационного
обезболивания..............................................................................................62
Раздел 3. Сестринское обеспечение нутритивной поддержки в хирургии...69

Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

https://rucont.ru/efd/747585
https://rucont.ru/efd/747585

