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Книга ориентирована на психологов, философов, педагогов лю­

бых специализаций, преподавателей гуманитарных дисциплин в вузах, 

колледжах, школах. В ней изложены системные онтологические пред­

ставления, относящиеся к теории деятельности и к нашему сознанию. 

Они во многом существенно и системно расходятся с господствующи­

ми сегодня, что послужило основанием для опубликовании их в от­

дельной работе. Нынс "ОСIlOдствующая система представлсний нсудов­

летворительна 110 ряду важнейших положений, это создает IIроблсмную 

ситуацию. Широко приняты нссколько теорий ПРИНЦИПИaJIЬНО разного 

научного содержания, каждая претендует на глобальное объяснении 

поведения животных, дажс человека. Такой разнобой оправдыпаст об­

ращсние к проблеме онтологической структуры теории деятельности. 

Проблема формировани}! единой теории деятельности aKTYaJIbHa. 
Эта книга - попытка согласовать, взаимно координировать основныс 

существующие теории объяснения поведения, по возможности освобо­

див их от противоречивых моментов, в значительной мере инспириро­

ванных современными их созданию представлениями и идеологиче­

СЮIМИ императивами. Ключевые позиции автора: дуальный подход при 

рассмотрении жизнедеятельности, понимание мысленного моделиро­

вания как универсального способа IIознания и планирования поведения, 

принципиальное различение понятий «активность» и «деятельность». 

Ilестандартно рассмотрен ряд важных понятий (<<ситуация», <<Дейст­

вие» и «фОРМИРОВ,lНие 11 рсшсние задачи», «навыю) и «уменис» и др.) и 

их взаимосвязь. Опрсдслсннос внимание уделено проблеме сознания. 
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Спутнику жизни и верному другу - моей 
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