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Уважаемые коллеги!

Вы держите в руках первый номер журнала «Пульмонология» за 2018 г.
Передовая статья А.А.Лебеденко и соавт. «Анализ ассоциации полиморф -
ных вариантов генов факторов роста с риском развития бронхиальной аст -
мы (БА) у детей» посвящена результатам исследования частоты полиморфиз-
мов не скольких генов, вовлеченных в развитие аллергического воспаления
и ремоделирования сосудов при этом заболевании: гена цитокина TGF-β1, его
рецептора EGFR, а также фактора роста сосудов эндотелия VEGFA. Про -
веденный авторами анализ межгенных взаимодействий позволил выявить
сочетания генотипов, связанные с повышенным риском развития БА, что
важно для формирования групп риска и разработки профилактических под-
ходов, учитывающих индивидуальные особенности пациента.
В данном номере журнала опубликованы клинические рекомендации по при-
менению неинвазивной вентиляции легких (НВЛ) при острой дыхательной
не достаточности (ОДН) Европейского респираторного и Американского то -
ра кального обществ (2017). В рекомендациях сформулированы основные про-
блемы применения НВЛ, обсуждаются подходы к использованию этого мето-
да лечения при ОДН, обусловленной различными заболеваниями, что имеет
большое значение для клинической практики.
Одной из проблем современной пульмонологии является отсутствие конт -
роля над течением заболевания более чем у 50 % больных БА. В работе
Е.А.Собко и соавт. «Клинико-функциональные предикторы неконтролируе-
мого течения бронхиальной астмы» в результате 5-летнего наблюдения паци-
ентов с БА (n = 280) выявлены факторы, способствующие снижению контро-
ля над течением заболевания. При этом одним из наиболее значимых
факторов риска неконтролируемой БА оказалось курение. В данном исследо-
вании также показано, что при динамическом наблюдении у больных БА
отмечен рост сердечно-сосудистых заболеваний (ССЗ). Важно отметить, что
риск развития ССЗ повышается также вследствие некоторых причин, связан-
ных с неполным контролем над БА.
В обзоре А.Ю.Третьякова и соавт. «Легочный амилоидоз» представлены
современные данные о значительной клинической неоднородности и разно-
образии системного и местного амилоидоза, молекулярных механизмах пато-
генеза заболевания. Так, в организме могут формироваться 36 внеклеточных
фибриллярных белков, 15 из них определяют системный вариант заболевания,
19 – локальный амилоидоз. В статье обсуждаются симптомы разных форм
заболевания, механизмы их развития, влияние генетических факторов, воз-
раста, ассоциированных болезней. Также в этом обзоре приводится очень
интересное клиническое наблюдение.
Большой интерес представляет обзор С.Н.Авдеева и соавт. «Легкая бронхи-
альная астма: настоящее и будущее». В работе поднимаются важные вопросы
диагностики БА легкой степени, проблемы гиподиагностики и не адек -
ватности проводимой терапии. В то же время подчеркивается, что у пациен-
тов данной категории существует риск развития тяжелых обострений вплоть
до астматического статуса и летального исхода.
Несомненный интерес читателей вызовет опубликованная в разделе «Рет -
роспектива» работа Л.И.Дворецкого «О легочном заболевании Ф.М.Досто ев -
ского», в которой на основании воспоминаний современников и врачей,
наблюдавших писателя до последних дней его жизни, анализируется клини-
ческая симптоматика и течение легочного заболевания Ф.М.Достоевского,
выдвигаются гипотезы о причинах его болезни и смерти.
Надеюсь, что материалы, представленные в данном номере, будут полезны
в Вашей повседневной практике.
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