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4 Учебное пособие

Предисловие
 

Социальная психология относится к числу дисциплин специ-
ализации «Психологическое обеспечение служебной деятельно-
сти в экстремальных условиях» учебного плана образовательной 
программы по специальности 37.05.02 – Психология служебной 
деятельности и ориентирована на подготовку специалистов-пси-
хологов для различных структур и ведомств.

В настоящее время изучение курса является особенно акту-
альным, поскольку, специализируясь на изучении человеческого 
поведения, он позволяет осмыслить реальный опыт взаимоот-
ношений между людьми, помогает находить способы развития 
и усовершенствования межличностных и межгрупповых взаимо-
действий. 

В условиях социальных и политических перемен, происхо-
дящих в России и сопровождающихся реализацией ряда соци-
альных программ и реформ, роль знаний, которыми располагает 
социальная психология, значительно возросла. Без понимания 
закономерностей психологических явлений, возникающих при со-
циальном взаимодействии людей, невозможно правильно сори-
ентироваться в жизни, наладить нормальные взаимоотношения с 
другими людьми и общественными группами.

Современная социальная психология, являясь особым раз-
делом психологической науки, предстает как система научных 
знаний по отдельным, наиболее важным компонентам социаль-
но-психологической реальности и связанным с ними проблемами 
жизни сообществ людей и человека в них.

Цель курса – формирование системных представлений о 
современных социальных явлениях и процессах, механизмах 
саморегуляции и саморазвития общества, а также о проблемах 
взаимодействия общества и культуры, общества и личности по-
средством овладения следующими профессиональными компе-
тенциями:

1) ПК-2 – способность выявлять специфику психического 
функционирования человека с учетом особенностей возрастных 
этапов, кризисов развития и факторов риска, его принадлежности 
к профессиональной, гендерной, этнической и другим социаль-
ным группам;
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2) ПК-3 – способность описывать структуру деятельности про-
фессионала в рамках определенной сферы (психологический пор-
трет профессионалов), прогнозировать, анализировать и оцени-
вать психологические условия профессиональной деятельности;

3) ПК-4 – способность осуществлять профессиональный пси-
хологический отбор лиц, способных овладевать и осуществлять 
различные виды профессиональной деятельности;

4) ПК-7 – способность диагностировать психические свойства 
и состояния человека, характеризовать психические процессы и 
проявления в различных видах деятельности личного состава, 
индивидов и групп, составлять психодиагностические заключения 
и рекомендации по их использованию.

Задачи:
– формирование представлений о социально-психологиче-

ских характеристиках (свойства, процессы и состояния) индивида 
как субъекта социальных отношений, группы как целостных обра-
зований;

– формирование представлений о закономерностях социаль-
ного поведения людей и групп;

– обучение психодиагностическим методам изучения соци-
ально-психологических явлений.

После изучения курса обучающийся должен знать:
– методологические основы современной отечественной и за-

рубежной социальной психологии;
– социальную значимость своей будущей профессии;
– основные направления, подходы, теории в социальной пси-

хологии и современные тенденции развития социально-психоло-
гического знания;

– основные категории и понятия социальной психологии; 
– основные социально-психологические факты и их интерпре-

тацию;
– методы изучения личности в различных социо-культурных 

средах;
– проблемы семьи и семейного воспитания; современными 

методами педагогического взаимодействия с родителями, пропа-
ганды психолого-педагогических знаний среди населения;

– социально-значимые процессы и проблемы;
уметь:
– ставить прикладные задачи в определённой области приме-

нения психологического знания;
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– использовать основные положения и методы социальных, 
гуманитарных и экономических наук при решении социальных и 
профессиональных задач;

– применять методы изучения личности в различных социо- 
культурных средах.

владеть:
– системой теоретических знаний по основным разделам со-

циальной психологии;
– профессиональным языком предметной области знаний, 
– современными методами поиска, обработки и использова-

ния информации;
– системой знаний о закономерностях психического развития; 

факторах, способствующих личностному росту и направлять са-
моразвитие и самовоспитание личности;

– системой знаний о закономерностях общения и способах 
управления индивидом и группой;

– основными способами взаимодействия личности и социума;
– высокой мотивацией к выполнению профессиональной де-

ятельности;
– знаниями об особенностях, факторах и динамики групповых 

процессов. 
Для освоения дисциплины необходимы знания, умения обуча-

ющихся, приобретенные в результате изучения таких курсов, как 
«Профессиональная этика и служебный этикет», «Социология», 
«Концепции современного естествознания», «Общая психология».

Знания, умения обучающихся, приобретенные в результате 
изучения социальной психологии необходимы для освоения сле-
дующих дисциплин: «Психиатрия катастроф», «Психология кон-
фликта», «Психология стресса и стрессоустойчивого поведения». 

Курс лекций построен по системному принципу и состоит из 
трех разделов и девяти тем. 

Первый раздел – «Введение в социальную психологию», в нем 
дается представление о социальной психологии, как науке, ее 
объекте, предмете, задачах, актуальных проблемах. В теме «Со-
циальная психология как наука» рассмотрена классификация со-
циально-психологических явлений, дано общее представление о 
социальной психологии как научной дисциплине, описана эволю-
ция научных взглядов на предмет социальной психологии. Тема 
«История возникновения и развития социально-психологических 
идей» посвящена проблеме возникновения и развития социаль-
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ной психологии, социально-историческим и конкретно-научным 
предпосылкам становления её как самостоятельной науки. В теме 
«Основные теоретические ориентации современной социальной 
психологии» дана классификация теоретических и практических 
направлений в социальной психологии, описаны особенности не-
обихевиористического, интеракционистского, когнитивного, пси-
хоаналитическое направлений. Четвертая тема – «Методология и 
методы социально-психологического исследования» – включает 
в себя понятие методологии научного исследования, специфики 
научного исследования в социальной психологии, характеристики 
методов социально-психологического исследования. Тема «Ос-
новные характеристики социально-психологической среды» за-
вершает изучение первого раздела и описывает необходимость 
социально-психологического контекста для жизни и развития 
человека, особенности структуры и динамики социальной сре-
ды, проблему группы в социальной психологии, отличительные 
признаки социальной группы и критерии определения группы в 
социальной психологии, раскрывает понятие социально-психоло-
гического статуса и позиции личности в группе. 

Второй раздел – «Социально-психологическая среда», он 
посвящен особенностям больших групп и массовидных явлений, 
а так же психологии малых групп, динамическим процессы в ма-
лой группе. Открывающая его тема «Особенности больших групп 
и массовидных явлений» посвящена психологии социальных 
классов, социально-психологическим аспектам этноцентризма и 
межэтнических конфликтов. Тема «Психология малых групп. Ди-
намические процессы в малой группе» рассматривает классифи-
кацию малых групп, дает характеристику динамических процес-
сов в малой группе и групповой динамике.

Третий раздел называется «Социальная психология лично-
сти», здесь рассматриваются взаимоотношения человека с окру-
жающими его людьми, оказывающими влияние на непрерывный 
процесс становления его личности, описывает индивидуальные 
социально-психологические качества личности. В теме «Про-
блема соотношения личности и социума» представлены соци-
ально-психологические типологии личности, описана специфи-
ка социально-психологического понимания Я-концепции. Тема 
«Проблема социализации» рассматривает институты и стадии 
социализации, процесс социализации в отрочестве и взрослом 
возрасте.

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

https://rucont.ru/efd/642425
https://rucont.ru/efd/642425

