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12 октября 2019 года, в одном 

из поселков Московской об-

ласти, произошла настоящая 

трагедия: 14-летний подросток 

Максим Воропаев, проживав-

ший с отцом и мачехой, покон-

чил жизнь самоубийством, на-

писав на своей руке «Я – урод».

Смерть подростка не оставила 

равнодушным ни одного жите-

ля поселка, и люди буквально 

разделились на два лагеря: одни 

готовы были устроить родите-

лям мальчика самосуд, утвер-

ждая, что именно из-за мачехи 

Ирины Воропаевой, подросток 

свел счеты с жизнью. По их сло-

вам, Ирина морила мальчика 

голодом, ограничивая его во 

всем: запрещала сидеть в Ин-

тернете, заставляла убираться в 

комнате, в то время как родной 

отец – молча смотрел на все из-

девательства.

Однако другие люди говорят о 

том, что Воропаевы – образцо-

во-показательные родители, 

которые пытались сделать из 

трудного подростка – достой-

ного человека, заботились о его 

здоровье и развитии. Жители, 

поддерживающие семью Во-

ропаевых, по сей день, готовы 

перекрывать движение и выхо-

дить с пикетами. Они уверены, 

что в этой большой трагедии 

для семьи – виноваты далеко не 

родители. 

В
се дело в том, что 14-летне-

го Максима Воропаева ужас- 

ным образом травили свер-

стники в школе, и советова-

ли ему повеситься именно на 

турнике. Однако суд на это не обра-

тил внимания, как и на 48 свиде-

телей, которые выступали в защиту 

Ирины и Андрея Воропаевых. Таким 

образом, 28 апреля 2022 года Тро-

ицким районным судом был вынесен 

приговор в отношении Воропаевых 

Ирины и Андрея: их приговорили к 9 

и 8,5 годам строгого режима. Ирина 

Воропаева уверена, что из-за сфор-

мировавшегося образа «злой маче-

хи» на телевидении, ее никто боль-

ше не хочет слышать, поэтому, Ирина 

написала в редакцию «Совершенно 

секретно» эксклюзивное письмо, в 

котором рассказала подробно о том, 

что происходило у них в семье на са-

мом деле.

 «МЕ
НЯ О

БОЛГ
АЛИ»

 

В письме в редакцию «Совершенно 

секретно» Ирина Воропаева расска-

зывает: «В 45 лет я вышла замуж за 

хорошего порядочного человека –  

Андрея Воропаева, которого, дей-

ствительно, ждала всю жизнь. Анд-

рей и его сын Максим после недол-

гих раздумий переехали жить к нам, 

в частный дом, в Вороново». 

Родная мать Максима – Наталья 

умерла в 2015 году после длитель-

ного злоупотребления спиртных на-

питков. Максиму тогда было 9 лет. 

Ребенок, не получил должной мате-

ринской любви, заботы и внимания.  

Наталья отцу мальчика – Андрею, 

так и говорила: «Я тебе его родила, 

вот ты и занимайся». Андрей, в свою 

очередь, полностью обеспечивая се-

мью, проводил много времени на ра-

боте, поэтому мальчик существовал 

«без напряжения: спал, гулял и бес-

контрольно принимал много вредной 

для ребенка пищи».

К 12 годам, Максим Воропаев уже 

страдал ожирением 3 степени, на 

14.06.2017 вес его был 69 кг, рост 

146 см.  При этом, 12-летний маль-

чик имел большие комплексы и сам 

себя называл «уродом». Поэтому, ког-

да Максим начал проживать вместе с 

Ириной, женщина, как врач-кардиолог 

«взялась» за его здоровье и не только… 

Ирина Воропаева продолжает: «За 

год, преодолевая большие трудно-

сти, так как нужно было соблюдать 

диету и заниматься физическими 

тренировками, он постепенно снизил 

вес на 16 кг! В течение первых ме-

сяцев, после консультации уролога, 

невролога, он стал спать и засыпать 

без света и телевизора, победил эну-

рез. Он менялся, как нам казалось, 

на глазах: активно помогал по дому, 

стал помогать классному руководите-

лю в подготовке видеопоздравлений 

к праздникам, так как он очень ув-

лекался видеосъемкой и видеомате- 

риалами». 

Максим Воропаев редко рассказывал 

что-либо про школу, но по рассказам 

Ирины, мальчик часто приходил до-

мой с синяками, однако подросток 

успокаивал родителей тем, что трав-

мы были получены во время игр и 

прогулок на улице. 

 МЫ 
МОЖЕ

М ПЕ
РЕЕХ

АТЬ?
 

«Наше семейное благополучие очень 

ревностно воспринималось родст-

венниками с материнской стороны. 

Сестра единоутробная (сестра Мак-

сима – Анастасия Аноприкова по 

маме. – Прим. ред.)  его называла 

предателем, всячески настраивала 

против нас. Бабушка, обеспокоенная 

тем, что ребенок снизил вес, тайком 

подкармливала его при встречах (при 

том, что мы совместно с врачом-эн-

докринологом, следили за питанием 

Максима). Ребенок старался ни с кем 

не ссориться, и всем угождать, поэто-

му мы никогда не запрещали Макси-

му ходить к ним в гости, понимая, что 

это его родные люди», – продолжает 

рассказывать «Совершенно секрет-

но» Ирина Воропаева. 

Ирина подчеркивает, что Макси-

му они очень доверяли и никогда не 

влезали в его личное пространство, 

не смотрели в его телефон. Хотя, те-

лефон – был смыслом жизни под-

ростка. 

«Однажды, я случайно увидела на-

звание сообщества, которое читает 

Максим – забила тревогу! Попроси-

ла отца проконтролировать, Андрей 

был крайне удивлен тем, что в теле-

фоне мальчика был сплошной мат, 

нецензурные видео и азартные игры, 

в том числе и интернет-казино. Потом 

ребенок, по просьбе Андрея, уда-

лил весь негатив и пообещал впредь 

«фильтровать» все, что в телефоне». 

Родители Максима после каких-ли-

бо его проступков проводили ежед-

невные беседы с подростком, расска-

зывая о том, что хорошо, что плохо. 

По словам Ирины, мальчик периоди-

чески воровал деньги у них, поэтому 

родители закрывали комнату спаль-

ни, но смышленый Максим взламы-

вал двери… Последний раз он выкрал 

у родителей 15 000 рублей.

«Я неоднократно обращалась к клас-

сному руководителю, (она же по 

образованию и психолог) – Исаевой 

Марине Александровне, с просьбой 

поговорить с сыном, рассказывая ей 

о том, что происходит у нас в семье, 

высказывая свои опасения. Однако 

классный руководитель Максима, ут-

верждала, что не замечает в мальчи-

ке ничего странного и отказывалась от 

личных разговоров с ним», – из пись-

ма  «Совершенно секретно» Ирины 

Воропаевой. 

 Родители Максима перед летними 

каникулами, пригласили другого пси-

холога, который побеседовав, с Мак-

симом выявила несколько проблем и 

объяснила, как их решать. Поэтому, 

на каникулах Максим побывал в дет-

ском лагере, от которого был в вос-

торге. «В конце лета он отдыхал у на-

ших друзей в Рязани, и как-то вдруг 

спросил: «А мы можем остаться здесь 

жить?» Я тогда не поняла, почему у 

него было такое желание, и сказала, 

что это невозможно, – продолжает 

Ирина. – Объяснила, что мы не мо-

жем оставить одних «стариков», моих 

Эксклюзивные откровения мачехи, которую приговорили  

к 9 годам лишения свободы за смерть сына

Дарья НОВИЧКИНА
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сталкиваются с тем, что просто не 

могут помочь родному человеку» – 

рассказала «Совершенно секретно» 

юрист Анна Фролова

 ЖИЗ
НЬ  

 С Ч
УЖИМ

 СЕР
ДЦЕМ

 

Юлии Сафроновой (имя измене-

но) в 2014 году трансплантирова-

ли донорское сердце. С тех пор, ее 

жизнь разделилась на до и после… 

Юлия рассказывает «Совершенно 

секретно»: «В 2014 году у меня на-

чались проблемы с сердцем, я по-

пала в больницу с диагнозом «кар-

диомиопатия». В течение двух 

месяцев я ждала донорское сердце…

Твоя жизнь в эти мгновения разде-

ляется на до и после… В период, ког-

да человек ждет сердце – он должен 

быть в двух часах езды от места, к ко-

торому прикреплен больной, так как 

сердце требует мгновенной пересад-

ки. Боялась ли я – что не доживу до 

пересадки? Думаю, да. Но больше 

я боялась самой операции. Ты как 

будто находишься на последней ин-

станции – ждешь своего приговора.  

Я думаю, это тяжелее даже, чем он-

кология. С онкологией – ты борешь-

ся. Здесь же просто ждешь». 

Стоит отметить, что некоторые люди 

ждут своей очереди годами: напри-

мер, в Санкт-Петербурге средний 

срок ожидания – от года до трех лет, 

в регионах дольше. В этом Юлии – 

«повезло» и спустя два месяца, ей на-

шли донорское сердце и – сразу же 

«отправили» на операционный стол. 

«На третий день после операции я 

встала на ноги, что очень быстро 

для такой операции, но с хорошими 

специалистами это возможно. А по-

том началось страшное…  М
ое тело, 

в течение шести месяцев, отторгало 

сердце. По словам врачей – такое 

нередко происходит с женским ор-

ганизмом. Мне назначили правиль-

ные диеты, физические нагрузки и 

препараты. Это тяжело и морально, 

и физически. В голове крутятся мыс-

ли «Это последний день!» Поэтому, 

здесь важна поддержка, поддержка 

других людей, которым также дела-

ли пересадку, важно общение, важ-

но понимание – ТЫ НЕ ОДИН! У нас 

есть единое «сообщество», где люди 

из разных городов общаются, обме-

ниваются опытом. У нас есть и вете-

раны, которые живут уже 10–15 лет 

после пересадки!», – продолжает 

рассказывать «Совершенно секрет-

но» Юлия Сафронова. 

«Совершенно секретно»: «А если 

бы с Вами захотели встретиться род-

ные Вашего донора, какой была бы 

Ваша реакция?»

Юлия Сафронова: «В России дру-

гой менталитет и здесь эта инфор-

мация конфиденциальна. О своем 

доноре я знаю очень мало. Знаю 

только то, что он был байкером и 

попал в серьезное ДТП, в котором 

критично пострадал его мозг. Я из 

тех людей, кто считает, что искать 

человека, которому достался орган 

твоего близкого – бессмысленно. 

Что они мне скажут? Это орган без 

души. Я незнакомый им человек.  

И для всех, кто считает, что изъя-

тие органов – это криминал, скажу: 

когда констатируется смерть моз-

га, и врачи понимают, что это мер-

твый человек – он не оживет, он 

не будет дышать сам, он не будет 

разговаривать со своими родст-

венниками, и в полубессознатель-

ном состоянии не будет находить-

ся, но в этот момент у него есть 

возможность спасти 3–4 челове-

ка. Они мертвому человеку уже не 

пригодятся. Он – точнее тело чело-

века будет находиться в земле, его 

будут оплакивать родственники –  

они смогут приходить к нему на мо-

гилу, ничего от этого не изменится. 

Но будут спасены люди, и этот орган 

будет жить в другом человеке. Это 

не криминал. Это спасение еще од-

ной жизни».

 «НА
ШЛА 

СЕРД
ЦЕ С

ВОЕГ
О  

 ПОГ
ИБШЕ

ГО С
ЫНА»

 

Информация о том, кому достался ор-

ган умершего – строго конфиденци-

альна в России. Лишь единицы, благо-

даря стечению обстоятельств, находят 

«органы» своих умерших в телах дру-

гих людей… Такая история произошла и 

с Татьяной Ефимовой, которая три года 

назад потеряла своего сына. 

В канун Нового 2019 года, сын Тать-

яны – Никита Сапежко невольно по-

пал в страшное ДТП. 36 часов врачи 

боролись за его жизнь, но так и не  

смогли спасти... 30 декабря 2018 Ни-

киты не стало. Тогда Татьяна еще не 

знала, что сердце ее любимого сына 

продолжило биться в теле другого че-

ловека…

Татьяна Ефимова рассказывает «Со-

вершенно секретно»: «Когда я узна-

ла о том, что мой сын, Никита по-

пал в ДТП – я сразу же приехала в 

больницу, но мне там сказали, что 

шансов практически нет, что трав-

мы несовместимы с жизнью, что 

мозг моего мальчика, скорее всего, 

уже мертв…» 30 декабря Никита Са-

пежко скончался, и только через не-

сколько месяцев, читая медицинское 

заключение, Татьяна узнала, что серд- 

це, печень и почки сына были изъяты 

для трансплантации. «Сначала я была 

в шоке, что все было решено без 

меня, ведь если бы тогда спросили 

моего согласия, то, скорее всего, я бы 

ответила отказом… Потому что, когда 

ты находишься в критическом состоя-

нии, когда боишься дышать на ребен-

ка, видя как он умирает на твоих гла-

зах, даже когда тебе врачи говорят, 

что его больше нет – ты надеешься на 

чудо и просто невозможно позволить 

кому-то оборвать эту надежду. Не-

возможно согласиться, чтобы твоего 

ребенка просто трогали, я уже не го-

ворю о том, чтобы его резали и изы-

мали органы», – продолжает Татьяна.  

Татьяна рассказала, что только спустя 

время смогла понять, что трансплан-

тация – это своего рода чудо, благо-

даря которому, ее сыночек смог спас- 

ти несколько других жизней… И у 

нее появилась надежда на встречу с 

ними. 

 ТЕО
РИЯ 

СЕМИ
  

 РУК
ОПОЖ

АТИЙ
 

13 сентября 2021 года Татьяна напи-

сала пост о том, что рассчитывает на 

теорию семи рукопожатий, и чтобы 

каждый неравнодушный поделился 

ее историей и рассказал об этом сво-

им друзьям. «Мой мальчик погиб, но 

его сердце не остановилось. Оно сей-

час живет в ком-то, очень надеюсь, 

что оно прижилось и спасло кого-то. 

Кто этот кто-то? Где он живет? Чем за-

нимается? Говорят, что люди меня-

ются после пересадки сердца и при- 

обретают странные и новые привыч-

ки. Мне важно все это. В сердце живет 

душа. Мое сердце ищет его сердце». 

Пост Татьяны набрал 26 271 лай-

ков, несколько тысяч комментари-

ев и репостов, после чего случилось 

настоящее чудо… Буквально через  

4 дня Татьяне написала девушка, ко-

торая лежала в госпитале в тот пе-

риод с мужчиной, которому как раз 

30.12.2018 делали операцию по пе-

ресадке сердца… Она предположи-

ла, что это он, и это оказалось прав-

дой. Мужчину зовут Николай, ему 

63 года, и живет он в глубокой дере-

вушке… Именно ему досталось сердце 

Никиты Сапежко… «Мне дали его но-

мер телефона, мы с ним поговорили, 

и я испытала абсолютно незнакомое 

мне чувство. Когда Николай приедет 

в Санкт-Петербург, на обследование, 

мы обязательно с ним встретимся и 

обнимемся… Я стараюсь не лезть в его 

жизнь, хотя есть желание интересо-

ваться, как он. Какие-то интересные 

материнские чувства к мужчине, ко-

торый годится мне в отцы», – расска-

зывает Татьяна.

 КАЖ
ДЫЙ 

МОЖЕ
Т СП

АСТИ
 

«Часто бывает так, что из-за травмы 

головной мозг человека уже умер, но 

другие органы в сохранности. Толь-

ко в этом случае возможно их изъять 

у доноров. Процедура очень непро-

стая как технически, так и юридиче-

ски. Несколько врачей должны под-

твердить, что головной мозг умер (в 

этом случае человека уже не спасти, 

юридически он считается умершим), 

также проверяется состояние осталь-

ных органов. В консилиум врачей 

обязательно входят невролог, анесте-

зиолог-реаниматолог с опытом рабо-

ты не менее 5 лет. Но как только все 

необходимое сделано – центр транс- 

плантации начинает готовить к пере-

садке пациента из листа ожидания, –  

рассказывает Никита Сергеевич Жура-

вель, врач-хирург НИИ СП им. Скли-

фосовского. – Лист ожидания – спи-

сок пациентов, которым необходима 

пересадка. Врач включает туда паци-

ента после того, как установлено, что 

помочь может только такая операция». 

К сожалению, всех больных людей, 

нуждающихся в пересадке, не спасти. 

Доноров всегда меньше. И чем боль-

ше существует ненужных препятст-

вий, тем меньше шансов на спасение 

чьей-то жизни. Однако сфера донор-

ства не стоит на месте и внедряет но-

вые инициативы. Так, в апреле 2022 

года стало известно, что в России поя-

вится федеральный регистр доноров 

костного мозга, с помощью которо-

го медики смогут быстрее находить  

добровольцев, готовых поделиться 

своими стволовыми клетками.

ЮРИЙ ФЕРЕНЦ

ТАТЬЯНА ЕФИМОВА И НИКИТА САПЕЖКО
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оропаева расска-

я вышла замуж за 

очного человека – 

ева, которого, дей-

ала всю жизнь. Анд-

Максим после недол-

гих раздумий переехали жить к нам, 

в частный дом, в Вороново». 

Родная мать Максима – Наталья 

умерла в 2015 году после длитель-

ного злоупотребления спиртных на-

питков. Максиму тогда было 9 лет. 

Ребенок, не получил должной мате-

ринской любви, заботы и внимания.  

Наталья отцу мальчика – Андрею, 

так и говорила: «Я тебе его родила, 

вот ты и занимайся». Андрей, в свою 

очередь, полностью обеспечивая се-

мью, проводил много времени на ра-

боте, поэтому мальчик существовал 

«без напряжения: спал, гулял и бес-

контрольно принимал много вредной 

для ребенка пищи».

К 12 годам, Максим Воропаев уже 

страдал ожирением 3 степени, на 

14.06.2017 вес его был 69 кг, рост 

146 см.  При этом, 12-летний маль-

чик имел большие комплексы и сам 

себя называл «уродом». Поэтому, ког-

да Максим начал проживать вместе с 

Ириной, женщина, как врач-кардиолог 

«взялась» за его здоровье и не только… 

Ирина Воропаева продолжает: «За 

год, преодолевая большие тр

сти, так как нужно было собл

диету и заниматься физич

тренировками, он постепенно

вес на 16 кг! В течение пе

сяцев, после консультации

невролога, он стал спать 
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на глазах: активно пом
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сталкиваются с тем, что просто не 

могут помочь родному человеку» – 

рассказала «Совершенно секретно» 

юрист Анна Фролова

 ЖИЗ
НЬ  

 С Ч
УЖИМ

 СЕР
ДЦЕМ

 

Юлии Сафроновой (имя измене-

но) в 2014 году трансплантирова-

ли донорское сердце. С тех пор, ее 

жизнь разделилась на до и после… 

Юлия рассказывает «Совершенно 

секретно»: «В 2014 году у меня на-

чались проблемы с сердцем, я по-

пала в больницу с диагнозом «кар-

диомиопатия». В течение двух 

месяцев я ждала донорское сердце…

Твоя жизнь в эти мгновения разде-

ляется на до и после… В период, ког-

да человек ждет сердце – он должен 

быть в двух часах езды от места, к ко-

торому прикреплен больной, так как 

сердце требует мгновенной пересад-

ки. Боялась ли я – что не доживу до 

пересадки? Думаю, да. Но больше 

я боялась самой операции. Ты как 

будто находишься на последней ин-

станции – ждешь своего приговора. 

Я думаю, это тяжелее даже, чем он-

кология. С онкологией – ты борешь-

ся. Здесь же просто ждешь». 

Стоит отметить, что некоторые люди 

ждут своей очереди годами: напри-

мер, в Санкт-Петербурге средний 

срок ожидания – от года до трех лет, 

в регионах дольше. В этом Юлии – 

«повезло» и спустя два месяца, ей на-

шли донорское сердце и – сразу же 

«отправили» на операционный стол. 

«На третий день после операции я 

встала на ноги, что очень быстро 

для такой операции, но с хорошими 

специалистами это возможно. А по-

том началось страшное…  М
ое тело, 

в течение шести месяцев, отторгало 

сердце. По словам врачей – такое 

нередко происходит с женским ор-

ганизмом. Мне назначили правиль-

ные диеты, физические нагрузки и 

препараты. Это тяжело и морально, 

и физически. В голове крутятся мыс-

ли «Это последний день!» Поэтому, 

здесь важна поддержка, поддержка 

других людей, которым также дела-

ли пересадку, важно общение, важ-

но понимание – ТЫ НЕ ОДИН! У нас 

есть единое «сообщество», где люди 

из разных городов общаются, обме-

ниваются опытом. У нас есть и вете-

раны, которые живут уже 10–15 лет 

после пересадки!», – продолжает 

рассказывать «Совершенно секрет-

но» Юлия Сафронова. 

«Совершенно секретно»: «А если 

бы с Вами захотели встретиться род-

ные Вашего донора, какой была бы 

Ваша реакция?»

Юлия Сафронова: «В России дру-

гой менталитет и здесь эта инфор-

мация конфиденциальна. О своем 

доноре я знаю очень мало. Знаю 

только то, что он был байкером и 

попал в серьезное ДТП, в котором 

критично пострадал его мозг. Я из 

тех людей, кто считает, что искать 

человека, которому достался орган 

твоего близкого – бессмысленно. 

Что они мне скажут? Это орган без 

души. Я незнакомый им человек. 

И для всех, кто считает, что изъя-

тие органов – это криминал, скажу: 

когда констатируется смерть моз-

га, и врачи понимают, что это мер-

твый человек – он не оживет, он 

не будет дышать сам, он не будет 

разговаривать со своими родст-

венниками, и в полубессознатель-

ном состоянии не будет находить-

ся, но в этот момент у него есть 

возможность спасти 3–4 челове-

ка. Они мертвому человеку уже не 

пригодятся. Он – точнее тело чело-

века будет находиться в земле, его 

будут оплакивать родственники – 

они смогут приходить к нему на мо-

гилу, ничего от этого не изменится. 

Но будут спасены люди, и этот орган 

будет жить в другом человеке. Это 

не криминал. Это спасение еще од-

ной жизни».
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Л

Информация о том, кому достался ор-

ган умершего – строго конфиденци-

альна в России. Лишь единицы, благо-

даря стечению обстоятельств, находят 

«органы» своих умерших в телах дру-

гих людей… Такая история произошла и 

с Татьяной Ефимовой, которая три года 

назад потеряла своего сына. 

В канун Нового 2019 года, сын Тать-

яны – Никита Сапежко невольно по-

пал в страшное ДТП. 36 часов врачи 

боролись за его жизнь, но так и не 

смогли спасти... 30 декабря 2018 Ни-

киты не стало. Тогда Татьяна еще не

знала, что сердце ее любимого сына

продолжило биться в теле другого че

ловека…

Татьяна Ефимова
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Ежегодно в России, около  

5 тысяч человек нуждаются  

в пересадке органов. Среди них 

и новорожденные, и взрослые… 

И никто из них не знает –  

дождутся ли они своей  

очереди на жизнь. 

Трансплантация органов  в на-

шей стране до сих пор остается 

очень редкой операцией – еже-

годно выполняется около 2–2,5 

тысяч пересадок. В 2020 году, 

из-за пандемии, их количество 

еще сильнее сократилось.

Жители России к таким опе-

рациям до сих пор относятся 

настороженно и недоверчиво. 

Из-за недостатка информации, 

родственники умерших людей 

устраивают скандалы и всячески 

пытаются запретить изъятие у 

погибших органов для донор-

ства. Страх того, что близкого 

человека специально могли 

«убить» ради спасения другой 

жизни – оказывается сильнее 

желания помочь тому, кто дей-

ствительно, в этом нуждается... 

Редакции «Совершенно секрет-

но» стали известны удивитель-

ные истории  людей, которые 

живут с чужим сердцем или на-

ходят то самое, родное сердце 

умершего близкого, в теле дру-

гого человека... 

Т
рансплантация органов – 

одна из самых закрытых тем 

в России. Существует мне-

ние, что донорство – вы-

годный бизнес для черных 

«предпринимателей», якобы, чело-

века в реанимации специально не 

спасают, ради продажи органов.

Однако, все специалисты, а также 

люди, которые как-либо сталкива-

лись с трансплантацией – точно зна-

ют, что за жизнь человека врачи бо-

рются до последнего. Органы для 

донорства могут быть изъяты только в 

том случае, если у человека констати-

рована смерть мозга. Отсюда получа-

ется, что гибель одного – становится 

жизнью для другого… 

За 2020 год в России, по офици-

альным данным, провели 1960 

трансплантаций органов. Число 

таких операций, по сравнению 

с 2010 годом, выросло на 44%, 

что следует из регистра Российско-

го трансплантологического обще-

ства. Посмертное донорство орга-

нов работает в 30 регионах России. 

Несмотря на успехи отечественной 

трансплантологии, потребность 

в пересадке органов по-прежнему 

заметно выше, чем число проводи-

мых операций. В листе ожидания 

донорских органов, в 2020 году 

значились более 9,5 тысяч чело-

век. При этом пациентов, реально 

нуждающихся в пересадке, гораздо 

больше, так как в листы ожидания 

попадают только те больные, кото-

рые полностью обследованы перед 

предполагаемой операцией. 

 «УБИЛИ СПЕЦИАЛЬНО?» 

Одна из самых нашумевших исто-

рий, связанной с пересадкой орга-

нов, произошла в Тюмени в 2019 

году, когда молодого парня Юрия 

Ференца, попавшего в ДТП, доста-

вили в критическом состоянии, в 

одну из городских больниц, однако, 

не смогли спасти… Врачи, при разго-

воре с родными, сказали о том, что 

у мальчика четвертая положительная 

группа крови (является самой ред-

кой), и его здоровые органы смогут 

спасти несколько других жизней… 

Родственники Юрия, в свою очередь, 

и слышать об этом не хотели, вла-

мываясь в реанимационное отделе-

ние, они уверяли – их мальчик жив, 

а врачи его убивают специально. На 

первый взгляд, действительно, так 

могло показаться: подключенные 

аппараты, теплое дышащее тело, 

пульс… Только родственники не по-

нимали, точнее не хотели понимать, 

что смерть мозга Юрия была кон-

статирована несколькими специа- 

листами, а жизненно важные функ- 

ции поддерживались искусственно 

для дальнейшего донорства… 

«Когда умирает близкий человек – 

сложно включить хладнокровие и 

отключить эмоции. В такой момент, 

близким свойственно думать, что 

врачи не сделали все, что смогли для 

спасения, что это заговор… Если ана-

лизировать историю, произошедшую 

в Тюмени – скажу, что здесь, конеч-

но же, нет ни правых, ни виноватых: 

врачи поставили в известность родст-

венников о трансплантации – родст-

венники, не желая знать о том, что их 

сына, брата – родного человека нет 

в живых, не захотели с этим мирить-

ся. Здесь нужна обязательная психо-

логическая помощь. Более того, хочу 

напомнить про деонтологию – науку 

о морали, нравственности. В транс- 

плантологии – она очень важна! Это 

этический кодекс врача. Врачи долж-

ны уметь правильно объяснить род-

ственникам сложившуюся ситуацию. 

Если «деонтологически» врачи сде-

лали что-то неправильно, то возни-

кают такие ситуации…»,– объясняет 

психолог Татьяна Медведева «Совер-

шенно секретно».

Здесь стоит задуматься и о том, что 

чувствовал в тот момент человек, 

нуждающейся в пересадке… Ско-

рее всего, это среднестатистиче-

ский житель Тюмени, с четвертой 

группой крови, находящийся в по-

стоянном ожидании жизни и смер-

ти… Наверняка, врачи ему уже дали 

надежду, вызвали в больницу, а по-

том из-за поведения родственников 

умершего, эту возможность забра-

ли. А может в тот момент, в донорст-

ве нуждался новорожденный… Сто-

ит отметить и то, что родственники 

могли и не узнать о факте донорст-

ва. «Мало кто знает, что презумп- 

ция не испрошенного согласия на 

передачу собственных органов уже 

давно действует в России. Это оз-

начает, что каждый из нас, даже не 

подозревая того, заранее дает вра-

чам разрешение, что в случае смер-

ти его органы станут собственностью 

нового хозяина. К тому же, в 2015 

году были приняты законы о созда-

нии базы данных доноров, о снятии 

с доноров возрастных ограничений, 

о расширении списка изымаемых 

органов и об увеличении количест-

ва больниц, в которых эти органы 

смогут забирать. 

Не могу не сказать и о том, что само-

му закону о трансплантации исполни-

лось 30 лет, именно в нем сказано о 

том, что даже при полной совмести-

мости с пациентом, донорами не мо-

гут стать супруги или приемные ро-

дители. В связи с этим, многие пары 

Донорство: смерть для одного человека  

становится жизнью для другого
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