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В НОМЕРЕ:
Издаётся с января1958 г. Образован Министерством просвещения РСФСР. Выходит 8 раз в год

Учебная работа
2  М.А. Прищепа. Физическая культура и спорт как актуальное средство воспитания 

патриотизма у обучающихся старших классов
5 Ю.С. Артемьев. Чтобы лучше играть в баскетбол
8 А.А. Гугин. Примерные планы уроков для I класса. Уроки 26–44
17  Ю.В. Науменко. Отношение обучающихся к урокам физической культуры и своему 

здоровью
23 Л.В. Плахова. Тестирование средствами баскетбола
34  И.В. Енченко. Анализ контингента занимающихся по программам спортивной 

подготовки в Российской Федерации
38 Ю.П. Попов. Обучение школьников проведению общеразвивающих упражнений
42 В.М. Бутрин. Предупреждение травм при обучении плаванию в бассейне
46 В.А. Журавлёв. Первый помощник — акробатика
48 Наш мини-словарик

На нашей вкладке 
26  Н.Н. Чесноков, В.Ф. Балашова. ХХ Всероссийская олимпиада школьников  

по учебному предмету «Физическая культура». Общие итоги

Внеклассная и внешкольная работа
49  Н.Г. Михайлов, М.А. Мотина. Содержание урока физической культуры и 

подготовленность учащихся к сдаче нормативов комплекса ГТО
55  Д.А. Антуфьев, С.Л. Антуфьева. Спортивно-познавательное мероприятие  

«Сказки А.С. Пушкина»
60 Указатель статей, опубликованных в 2019 г. 
63 Наш анонс

Следующее электронное приложение выйдет вместе с № 3, 2020 г.
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