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Учебная программа по теории и методике волейбола разработана в соот-

ветствии с общими требованиями Государственного образовательного стандар-

та высшего профессионального образования к обязательному минимуму содер-

жания и уровню подготовки специалиста по специальности 032101 – «Физиче-

ская культура и спорт». 

В программе определены задачи преподавания ТиМ волейбола в вузе физиче-

ской культуры, содержание и порядок обучения предмету на лекциях и методи-

ческих занятиях, а также при самостоятельном изучении слушателями отдель-

ных тем и вопросов.  

Программа предназначена для слушателей ФПК вузов физкультурного профи-

ля, факультетов физического воспитания педагогических вузов. 
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