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Елена ВАЙЦЕХОВСКАЯ  

Отвечая как-то на вопрос о 
своем знаменитом отце, 
Татьяна Тарасова, став-

шая ничуть не менее знаменитой 
в фигурном катании, сказала: «В 
его жилах не было ничего, кро-
ме хоккея». Так говорят о людях, 
чья жизнь без остатка посвящена 
какому-то единственному делу. 
Таким всегда был и остается в 
биатлоне семикратный олимпий-
ский чемпион Оле Эйнар Бьорн-
дален, таков, похоже, в фигурном 
катании Евгений Плющенко. 

Все дни, что предшествовали 
началу личного мужского турнира, 
мне добрую сотню раз и на самых 
разных языках довелось услышать 
вопрос: «Зачем?» Люди искрен-
не пытались понять: зачем дву-
кратному олимпийскому чемпио-
ну и уже безусловному герою Сочи 
вообще нужно идти на этот риск и 
ставить под удар репутацию? Неу-
жели он не способен понять, что 
на этой олимпийской арене все 
уже изменилось слишком силь-
но, чтобы рассчитывать на инди-
видуальный успех? А если успеха 
не случится, не оставит ли удар по 
самолюбию отметину куда более 
болезненную, чем шрамы от пере-
житых операций?

Или Плющенко просто не может 
иначе и притяжение льда для него 
куда сильнее, чем боль и страх?

Как бы то ни было, за Евгения в 
четверг болели отчаянно. С нетер-
пением предвкушали его выход. И 
чем больше понимали, что шансов 
на успех в этой авантюре у заслу-
женного ветерана практически 
нет, тем сильнее жаждали чуда. 

Чуда не случилось. На размин-
ке Евгений мощно и уверенно рас-
катался, выполнил два не очень 
сложных прыжка и, уже как следу-
ет разогревшись, начал заходить 
на тройной аксель. Приземление 
получилось жестким. Спортсмена 
«дернуло» в пояснице - и он сразу 
начал приволакивать ногу. Попро-
бовал зайти на аксель снова - сде-
лал «бабочку» и покатил в сторо-
ну тренерской «биржи» с таким 
лицом, что можно было уже не 
гадать, что случится дальше: все 
было понятно без слов.

Все предшествующие этому 
старту дни журналисты безоста-
новочно заключали пари: снимет-
ся Плющенко до начала личных 
соревнований или это будет сде-
лано после короткой программы. 
Вариант, что спортсмен «доедет» 
до конца турнира, не рассматри-
вался в принципе. Поэтому и реак-
ция на случившееся была единой: 
зачем нужно было все это устра-
ивать, лишив не только Максима 
Ковтуна возможности выступить 
на Играх, но и страну - представи-
тельства в личном финале? 

Ведь сам Евгений наверняка 
был способен лучше остальных 
оценить как возможности соб-
ственного организма, так и свои 
шансы. Неужели он и в самом деле 
был до такой степени уязвлен тем, 
что его - великого - сначала унизи-
ли на чемпионате России в Сочи, 
поставив на второе место, а затем 
заставили доказывать свою состо-
ятельность еще раз - на закрытом 
прокате? 

И все-таки я встану на его сто-
рону. Это действительно ужас для 
спортсмена - когда ты еще не при-
землился, но уже знаешь, как сей-
час дико прострелит ногу, а мозг 
вспыхнет болью, которую невоз-
можно терпеть. Самое парадок-
сальное при этом, что все твое 
существо отказывается воспри-
нимать и боль, и страх, и мысль, 
что все кончено. Думаю, именно 
это заставляло Евгения из послед-
них сил цепляться за любую воз-
можность выйти на лед. Иначе он 
отказался бы от выступления сра-
зу после командного турнира. И 
ушел бы - героем. 

Великие спортсмены - осо-
бенная порода людей. Не важно, 
что там в жилах и сердце - лед, 
хлорированная вода или мотор-
ное масло. Не важно, ненавидим 
мы их или восхищаемся. Не важ-
но, понимаем или нет. Но именно 
они двигают вперед свою профес-
сию и заставляют нас задумывать-
ся о том, что в жизни, даже когда 
она ограничена бортами катка или 
канатами ринга, не бывает ничего 
однозначного. 

А верит им мир или нет, их, думаю, 
совершенно не волнует.
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ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ

ЛЕД В ЖИЛАХАртем АГАПОВ из «Айсберга»

Олимпийский чемпион Тури-
на-2006 и Сочи-2014 после вы-
хода из раздевалки, куда он на-

правился со льда «Айсберга», переме-
щался от камеры к камере, говорил то 
на английском, то на русском. Начинал 
с рассказа о своих проблемах со спи-
ной в последние дни и заканчивал об-
ещанием попрощаться с болельщика-
ми шоу-туром.

- Все началось в среду, когда во вре-
мя тренировки я упал с тройного аксе-
ля и четверного тулупа, - сообщил Плю-
щенко. - Тогда проблема показалась мне 
несерьезной, такие трудности у меня 
были, например, еще в Питере во время 
подготовки. Но в четверг утром я почув-
ствовал скованность в спине. На трени-
ровке не мог прыгать, откатал всего ми-
нут семь. Стал говорить себе: «Ты дол-
жен кататься, ты должен кататься, ты 
должен и тебе нужно кататься. Впере-
ди еще два дня - короткая и произволь-
ная программы». Думал, что это просто 
утро - все к обеду пройдет, что напьюсь 
таблеток - и все будет хорошо. 

Я вышел на разминку, верил, что 
произойдет чудо. Но когда есть про-
блемы, организм протестует и просто 
не работает. Я сделал тройной тулуп и 
тройной лутц, а при приземлении по-
сле первого тройного акселя почувст-
вовал такое... как будто в спину втыка-
ют нож. Сильная боль справа в спине 
и тяжелая нога. А второй тройной ак-
сель был просто ужасный, я все толь-
ко ухудшил. Жесткое приземление, я 
просто не смог кататься. Сегодня днем 
я выпил пару обезболивающих табле-
ток, перед короткой программой - еще 
две. И они не помогли. 

Конечно, я расстроен. Ведь я старал-
ся по максимуму, весь год тренировался 
и готовился, шел на оба турнира - и ко-
мандный, и индивидуальный. Но есть, 
что есть. Спина не позволила мне ка-
таться. Думаю, это Бог мне сказал: «Ев-
гений, хватит. Хватить кататься! Доста-
точно испытаний. Ты уже многое сделал 
для фигурного катания». Наверное, ме-
ня можно было остановить только так.

- Это означает конец вашей люби-
тельской карьеры?

- Думаю, да. Знаете, возраст - не про-
блема, но я перенес 12 операций. Мне 
хотелось бы быть здоровым. Но сейчас 
этого нет.

- Чем вам запомнится турнир в Сочи 
- золотом в команде или этим скомкан-
ным прощанием?

- Безусловно, я очень рад, что мы вы-
играли Олимпиаду в команде. И я счаст-
лив, что у меня есть золото Игр имен-
но в Сочи. Я вижу свое будущее в пока-
зательных выступлениях, готовлю тур 

«Евгений Плющенко представляет шоу 
чемпионов». Оно будет длиться из года в 
год, десятилетиями. У меня много пла-
нов, но со спортом, похоже, я закончил. 
Не говорю ни да, ни нет, пока думаю, но, 
скорее всего, закончил.

- После командного турнира вы гово-
рили о боли в спине. Рассматривали тог-
да возможность замены?

- Нет, не рассматривал, потому что 
ехал сюда на два турнира. И тем лю-
дям, которые говорят, что это запла-
нировано, так сработал наш замысел 
- сняться после командного турнира, 
хочу сказать: у нас такого плана не 
было. Мы хотели идти до конца. Если 
бы собирался сняться, сделал бы это 
после командных соревнований. Но я 
ехал сюда с очень серьезной болью, да-
же вышел на разминку. Можно было 
сняться гораздо раньше. Я сожалею, 
мне неловко перед моими болельщи-
ками и людьми, которые любят меня 
и поддерживают до сих пор. Это важ-
но как раз в трудный момент. Я гово-
рю им большое спасибо.

- Вы говорили, что собираетесь зани-
маться и тренерской деятельностью. Не 
появилась конкретика?

- Знаете, сейчас очень хочется от-
дохнуть. Просто правильно восстано-
виться, побыть с семьей, сделать ка-
кие-то процедуры. Мне нужно восста-
новить спину, она очень сильно зажата 
и очень сильно тревожит. А потом мож-
но что-то придумать, и думаю, это бу-
дет интересно всем. У меня есть очень 
серьезные проекты, над которыми бу-
дем работать.

- Отдыхать будете в Сочи на других 
стартах Олимпиады или уедете куда-
нибудь?

- Я еще не знаю. Сейчас нужно схо-
дить к врачам. Может, снова полечу в 
Израиль, где делал операцию, может, 
уеду в Петербург или Москву. Нужно 
выбрать место, сделать снимок и по-
смотреть. Я много испытал за год после 
операции, мне хочется остаться здоро-
вым. Вот что главное.

- Кто будет без вас бороться за золо-
тую медаль?

- За золотую медаль будут бороть-
ся Юдзуру Ханю, Патрик Чан и Хавьер 
Фернандес. Вот эту тройку серьезных 
претендентов я назову.

- Что скажете при встрече Макси-
му Ковтуну?

- Поздороваюсь, а что? Вы задаете 
вопрос с подковыркой?

- Нет, просто он мог бы выступить 
вместо вас...

- И он, и, может быть, Воронов. Ду-
маю, последний сделал бы это лучше. 
Но так получилось. Что ж, у них еще 
будут Олимпийские игры. Они еще все 
покажут.

Всего за минуту до старта в личном турнире одиночников двукратный олимпийский чемпион Евгений Плющенко в очередной раз травмировал спину, 
отказался от участия в соревнованиях и объявил об окончании карьеры. После чего объяснил причины своего решения.

Евгений ПЛЮЩЕНКО: 
«НАВЕРНОЕ, ЭТО БОГ  

СКАЗАЛ - «ЖЕНЯ, ХВАТИТ!»

ХОККЕЙ
Вчера сборная России встречей с командой 

Словении взяла старт на хоккейном турнире.  
Наши хоккеисты одержали победу - 5:2, хотя следует 

признать, что матч для них сложился нелегко. ВРЕДНО НАЧИНАТЬ С 8:0
Вчера. Сочи. Евгений ПЛЮЩЕНКО.

Андрей КУЗНЕЦОВ  

Победа в первом матче домашней 
Олимпиады - здорово. Пять забитых 
- красиво. Три очка в копилку - полез-

но. Игра на ножах с одной из двух самых 
слабых команд турнира - настораживаю-
ще. К тому же если сравнивать с другими 
фаворитами Сочи-2014, то американцы 
стартовали лучше России, шведы - солид-
нее, зато вот финны со своим аутсайдером 
намучились еще больше. 

Так что же нам по итогам этих 5:2 теперь 
думать? 

С одной стороны, абсолютно прав 
Владимир Шалаев. Когда словенцы на 
39-й минуте забили обидный гол «в раз-
девалку», вице-президент КХЛ сказал 
спецкору «СЭ»: «Русскому человеку про-
сто вредно начинать с 8:0. Такая у нас 
психология». 

Да и история учит: итог стартового 
матча на Олимпиаде не говорит ничего 
ни о силе команды, ни о ее дальнейшей 
турнирной судьбе. Вспомните Ванкувер, 
где сборная Вячеслава Быкова для начала 
набросала латышам восемь шайб и столь-
ко же во всех остальных встречах турнира, 
вместе взятых (!). То же самое случилось 
в 2002-м с действующими чемпионами 
Белых игр чехами. Зато канадцы обе свои 
золотые Олимпиады начинали с пораже-
ний-оплеух, пропуская по пять шайб. В 
Солт-Лейке - от шведов, в Ванкувере - от 
американцев. 

С другой стороны, для важнейшего на 
таких турнирах вопроса командной психо-
логии удачный старт куда лучше осечки. 
Почему - объяснял Владислав Третьяк: 
«На этом уровне спортсмены с тренерами 
- души особые. После первого матча неиз-
бежно будет разбор ошибок и минусов. Но 
от результата зависит тональность разбо-
ра. После поражения появляются ненуж-
ные нервы, суета. Ждешь, как бы поско-

рее исправиться - и накручиваешь себя 
дополнительно». 

Итоговые 5:2 смотрелись достойно, но 
это не помешало Зинэтуле Билялетдинову 
после сирены показать настрой на самую 
строгую борьбу с ошибками. Интересный 
экспертный комментарий дал и извест-
ный своим неистовым характером фин-
ский тренер Ханну Йортикка: «Сборные 
России и Суоми даже в матчах с аутсайде-
рами в защите выглядели ужасно. Стой во 
главе одной из этих сборных я - не исклю-
чено, в перерывах по раздевалке летало 
бы все что можно». 

Вчера и вправду в обороне ошибались 
даже лучшие из лучших. Обладатель Куб-
ка Стэнли Войнов в полутора метрах от 
ворот умудрялся делать точный пас на 
крюк Копитара. Пятерка Дацюка никак не 
мешала сопернику забивать второй гол. А 
ведь еще и штанга при счете 2:1 справа от 
Варламова звенела. 

Размышляя над вчерашними 5:2, мож-
но удивляться, что результат делали нахо-
дившиеся на самом тяжелом этапе аккли-
матизации энхаэловцы. О проблемах 
партнеров прекрасно догадывались каха-
эловцы - не зря пару дней назад Коваль-
чук, говоря о хоккейном старте, от их 
имени красиво обещал взять лидерское 
бремя на себя. В итоге Радулов времена-
ми пытался обострять игру, но все равно 
на себя прежнего еще не походил. Связ-
ка питерского и московского армейцев 
завершила встречу со Словенией с пока-
зателем полезности «минус один». Дву-
жильностью и трудолюбием отметился 
один только Попов. 

Можно удивляться, с чем были связа-
ны предолимпийские сомнения в канди-
датуре Семина, если форвард «Каролины» 
смотрелся здорово даже на фоне Овечки-
на и Малкина. Можно гадать, какую оценку 
штаба получат 12 отраженных и 2 неотра-
женных броска Варламова. Но предлагаю 
обратить внимание на другой факт. 

Вчера на льду «Большого» сбылось одно 
из предолимпийских предсказаний Третья-
ка. Наша сборная предстала очень эмоци-
ональной командой. Как и тревожился пре-
зидент ФХР, перехлестывающее желание 
и бешеная поддержка трибун заставили ее 
летать в атаку с шашками наголо. Четыре 
первых броска в ворота словенцев обер-
нулись двумя голами. Эта скорострель-
ность сначала довела сочинскую арену до 
экстаза, а потом едва не сыграла с Мал-
киным и Ко злую шутку. Желание «пока-
зать себя болельщику во всей красе» рус-
ские суперзвезды принялись претворять 
в жизнь начиная с 4-й минуты матча. Хотя 
правильней было бы довести дело до ком-
фортных 5:0, а уж потом играть для народа. 
Забыв, что лучшее - враг хорошего, хозяе-
ва Олимпиады слишком увлеклись попыт-
ками завести шайбу за линию. 

Когда в матчах КХЛ гости начинают 
забивать один гол за другим, диджеи ледо-
вых арен обязательно крутят рефрен бес-
смертной песни Владимира Высоцкого: 
«Чуть помедленнее кони, чуть помедлен-
нее». Вчера временами хотелось, чтобы эта 
песня прозвучала специально для сбор-
ной России. Возможно, придержать вожжи 
обязаны были тренеры. Но с задачей успо-
коить подопечных наш штаб начал справ-
ляться лишь ближе к эндшпилю. 

Мы не корим Овечкина со товарищи. 
Мы лишь советуем им обратить внима-
ние: в параллельном матче нашей группы 
американцы позволили себе поиграть на 
публику, только поведя  7:1. Учиться у кон-
курентов хладнокровию не стыдно. 

Чуть помедленнее, когда ведете 2:0, 
парни. Тем более что остальные ваши 
недочеты - из тех, что без особых про-
блем устраняются на тренировках и тео-
ретических разборах игры. 

Сочи
Подробности матча - стр. 2 - 4Вчера. Сочи. Россия - Словения - 5:2. Евгений МАЛКИН забрасывает вторую шайбу россиян.
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