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Marepuanst  XXIII  nHayyHoli  koHdepeHumu npodeccopcko-
npenogasarensckoro cocraBa MICA®K. Buimyck 1I. MockoBckas rocynapcr-
BEHHas akafeMus puznueckoil KynbTypsl. — n. Manaxoska, 2000. — 138 c.

ISBN 5-900871-62-2

B c6opnuk (11 BLINycK) BOLLIM MaTEpHabl HAY4YHbBIX HCCIEA0BAHHUH,
npeacrasneHHsle Ha XXIII uroroBoii HayuHol koH(pepenunu npodeccopcko-
npemnonasateibekoro cocrapa MITA®K 3a 1999 roa. Kondepennus npoxoauna
1-2 mapta 2000 rona. B ee nporpamme pabotano 2 cexuuu: 1) «CoBepuieHCT-
BOBAaHKE CHCTEMB! NOJTOTOBKH CHOPTCMEHOBY; 2) «Meanko-OHonorndeckue u
obpasoBaTeNbHO-BOCIUTATENbHbIE Npo6GeMbl B chepe ¢u3MHEecKOH KyabTy-
pbi». COOpHUK mpefHa3HaueH AJA WHPOKOro Kpyra CNeLUaluCTOB 10 TEOPUH
o Metozuke Gu3nIeckoif KyJabTypbl H CTIOPTHBHOH TPEHUPOBKH.

Penxonnerus: n.n.H., npogeccop C.I".CeiipanoB (npeacenares),
K.TLH., JoueHT D.I'.BypsaxuH (penakTop-coOCTaBUTeNb),
A.I".JlemupuoransH (OTB. ceKpeTaps).

© MockoBcKas rocyJapcTBeHHas akafieMust Gu3Hueckoil KyJbTypbl


http://rucont.ru/efd/228986
http://rucont.ru/efd/228986
http://rucont.ru/efd/228986
http://rucont.ru/efd/228986

D ~ ~ v

Codepoicarue

COAEPXKAHHUE

Crp.

Cexnus 1. CosepmeucTBonaHne CHCTEMBbI NOATOTOBKH

CIIOPTCMCHOB

BnusiHue yuyera Harpy3kH Ha KauecTBO TPEHHPOBOYHOIO MPO-
Lecca B CKOPOCTHO-CHJIOBBIX BUJAX JIETKOH aTETHKH.

B.A. Xy«k.... . .

OueHka TeXHUYECKOH l'lO}ll‘OTOBJleHHOCTH OJIMMITMACKHX UYEMIIHO-
HOB C MPUMEHSHHEM KOMIIBIOTEPHOMH TEXHONOTHH.
P.H.Bonxoscxux, H.H.Cemun, B.M.Tapacerxo ... .
TMpUHLUMNE OpraHU3aUMM HHAMBHIYAAbHOTO Kompoml TEXHHUKH
BBINOJIHEHMS YNpaXKHEHMIT C 3alaHHOM KuHeMaTHKOU (Ha npumepe
NPbDKKOB B BOAY).

BH.TUXOHOB . ....coeeeeeeeaeee ettt et eaa e e
O0beKTHBU3aLMA OLEHOK B (HI'ypHOM KaTaHHU Ha KOHbKaX.

H.A. JTeicosa, U.A. Hawxesuy, I1.K. Tvicos...

OKcriepTHad cMcTeMa s IUIAHMPOBaHUSA Tpeunposoqﬂoro npo-
Hecca GeryHoB Ha CpeiHHE AUCTAHLUH.

JLA. Xacun, A.5. Pagpanosuy ... -

Bomnpock  ynpaBneHus npoueccom MHOroJIeTHeH HOArOTOBKH
CIIOPTCMEHOB.

A.K. Tuxomupos... .

BpemenHbie napamerpu ¢a3 nsuraTeanoro nencmm KaK xpme-
pHM yTOMIIEHHS 60pLIOB.

@.I' Bypsakun, C.X.Capruca...

CneLuanbHbIe CIOCOOHOCTH H ycnoawl HX q)opMHposaHuﬂ B cnop-
" THBHOM Z€ATENLHOCTH.

AJLKPUBCHYOB... ... . cue e ettt e et et e e e e et e e e ere e
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Cexmus 2. Meauko-6Hoioru4eckse H 00pa3oBaTe/iLHO-
BOCHHTATEJbHbIE NpobjeMbl B chepe dpm3uueckoit

KYJbTYPbI

IMpoGnemMa koHIeMuMit GU3IMUECKUX U ABHraTEIbHBIX KA4YECTB.
B.B.KOPEHOEPD:.... ... .o oot en e i et vttt it e e v e i e
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Codeporcanue

Hrpa xax Buj cBoOOAB! ¥ POPMBI €€ NPOABIEHUS.

K. V. Taicaes... e ere een e the et een bes e eae 2ae s aen sea eae eae
OCHOBHbBIE npuﬂunnu CprKTprlpOBaHPlﬂ nocoﬁmx Uit oﬁyqe-
HUSl MHOCTPAHHOMY A3bIKY KOMMYHMKATUBHOM HampaBJEHHOCTH.
JLH. Jlumsunuesa...... ...... ..o oeereeccrinenn . e e e e et e e aee
Ipobaemsl (bopmupoaaum umma ncnxonoro-neuaromqecxnx
JMCLHMILIMH B CTPYKTYpE BBICUIETO NEAAarorHyeckoro obpasoBaHus
Ha py6esxxe 19-20 Bekos.

H.H Hmowuna... ...... ... ...
BiusHye KOMIUIEKCOB TMMHACTHYECKUX ynpamneuuu Ha opraHmM
nereii 9-12 ner.

A.B. I'opunos... et bt e et e eee bes ae tes es e fex e et ten e eas bes e eeee
Mopq)onomqecxaa 3xcnepm3a KaueCcTBa JKU3HU cTyneHTon us-
KYJBTYPHOFO BY3a.

ILK. JIb1c08... ... .ev e v v e e e e e e
Pewienue 3anauy omuMmnuiickoro o6pasonaﬂwl B Kypce JMCLH-
TUIMH crielanuzanuy QUrypHoe KaraHue Ha KOHbKax.

OJL TOPYHOBA. .. ... v v et et i et i et et ettt et e e e e e e e
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