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2  СОДЕРЖАНИЕ 
АКТУАЛЬНАЯ ТЕМА

 4 Попов Р.М.

К вопросу о реформировании центров психолого-
педагогической, медицинской и социальной помощи
Законодатель допускает несколько сценариев реформирования центров 
психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи (ЦППМСП), 
являющегося составной частью как реформы образования, так и общего плана 
по сокращению бюджетных затрат в условиях кризиса. Модели ЦППМСП

РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ

 10 Музыка М.Н.

Присвоение почетных званий педагогическим работникам
Порядок и правила присвоения почетных званий «Почетный работник общего 
образования Российской Федерации», «Лауреат премии Правительства Россий-
ской Федерации в области образования»

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА

 16 Соловьева Д.Ю.

Экспресс-диагностика адаптации первоклассников к школе
Методики: «Беседа о школе» Т.А. Нежновой, исследование мотивации учения 
М.Р. Гинзбурга, проективная методика диагностики школьной тревожности 
А.М. Прихожан, цветовой тест Люшера (модификация Л.А. Ясюковой), методика 
изучения поведенческих особенностей учащихся. Опросный лист. Бланк ответов

КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ

 38 Лисянская Н.Б.

Кризис семи лет: я и мир
Рождение социального «я». Усложнение эмоционально-мотивационной сферы. 
Начало учебной деятельности. Конфликт лояльности. Освоение азов тайм-
менеджмента. Владение информацией как вести себя в сложной школьной 
ситуации. Совпадение кризисов членов семьи

КОРРЕКЦИОННАЯ И РАЗВИВАЮЩАЯ РАБОТА

 45 Зиновьева М.В., Крупенина А.В.

Методическое обеспечение коррекционно-развивающей 
деятельности педагога-психолога
Окончание. Обзор коррекционно-развивающих и профилактических программ 
для учащихся 10–11-х классов
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ПСИХОПРОФИЛАКТИКА

 58 Соловьева Д.Ю.

Программа профилактики вредных привычек 
у пятиклассников
Описание программы, направленной на овладение учащимися объективными 
и соответствующими возрасту знаниями, формирование здоровых установок 
и навыков ответственного поведения, снижающих вероятность приобщения 
к употреблению табака, алкоголя и других психоактивных веществ. Конспекты 
занятий 5–10

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ КОММУНИКАЦИЯ

 75 Мишнева Т.В.

Мини-тренинг «Я – супервизор»
Конспект мини-тренинга для педагогов, направленный на развитие умения на-
ходить креативные варианты выхода из ситуаций
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 Электронная обработка диагности-
ческих результатов

 Психологическая подготовка 
учащихся к сдаче ЕГЭ

 Практикум «Адаптация работников 
в новом коллективе»

 Модель психолого-педагогической 
поддержки обучающихся с ОВЗ
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