
Б.И.МУГЕРМАН 

ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ 

ЛИЦ С ПОСЛЕДСТВИЯМИ ЗАБО-

ЛЕВАНИЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ 

Рекомендовано 

Учебно-методическим объединением по образованию в области физической культу-

ры и спорта в качестве учебного пособия для студентов высших учебных заведений, обу-

чающихся по специальности 032102 – Физическая культура для лиц с отклонениями в со-

стоянии здоровья (Адаптивная физическая культура) 

РЕШЕНИЕ  

о присвоении грифа УМО рукописи учебного пособия №03/06 ОТ 31.01.2008 г. 

Набережные Челны 

2008 

Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

https://rucont.ru/efd/241369
https://rucont.ru/efd/241369


3 

ББК 7509 

УДК  7А.06 

М 89 

Рецензенты: 

доктор медицинских наук, профессор, проректор по учебной работе КамГИФК 

В.А.Демидов 

кандидат медицинских наук, врач высшей категории Н.А.Коваленко 

Мугерман Б.И. 

Физическая реабилитация лиц с последствиями заболеваний нервной системы: 

Учебное пособие для студентов, обучающихся по специальности 032102 – «Физическая 

культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья (Адаптивная физическая культу-

ра)». – Набережные Челны: Изд-во КамГИФК, 2007. – 154 с. 

Широкая распространенность заболеваний нервной системы, сопровождающихся 

выраженными и стойкими нарушениями статодинамических функций, ставит проблему 

физической реабилитации в неврологии в ранг важнейших медико-социальных проблем. 

До сих пор среди многих врачей и специалистов по физической реабилитации бытует 

мнение, что остаточные двигательные расстройства не поддаются лечению и такие боль-

ные могут рассчитывать лишь на спонтанный регресс симптомов. Существующая разоб-

щенность между невропатологами и специалистами по физической реабилитации лишь 

усугубляет проблему. В этой связи потребность в литературе, отражающей взаимопро-

никновение и взаимозависимость невропатологии, клинической биомеханики и адаптив-

ной физической культуры чрезвычайно велика. 

Настоящее учебное пособие предназначено для студентов физкультурных вузов, 

изучающих курс физической реабилитации, и специалистов по физической реабилитации. 
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