
ГАЗЕТА, КОТОРАЯ СОГРЕВАЕТ ДУШУ Выходит 
2 раза в месяц

ООднакоднако   жизнь жизнь  !!  
В КАЖДОМ ИЗ НАС СПИТ ХУДОЖНИК, КОТОРЫЙ ПРОСЫПАЕТСЯ ОТ ВОВРЕМЯ СКАЗАННЫХ СЛОВ
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Или подпишитесь на почте:Или подпишитесь на почте:
подписной индексподписной индекс  П2780П2780

Отсканируйте Отсканируйте 
и подпишитесь и подпишитесь 

онлайнонлайн!!
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Магическая фраза Магическая фраза 
для счастливой для счастливой 
жизнижизни Стр. 20

Стр. 14Стр. 14

Чем опасно Чем опасно 
утягивающее бельё?утягивающее бельё?  

Стр. 17

Ешьте Ешьте 
меньше меньше 
сыра сыра 
и налегайте и налегайте 
на йогурты!на йогурты!

Стр. 2Стр. 2

ПсихологПсихолог  
Анна Анна КИРЬЯНОВА: КИРЬЯНОВА: 
««Секрет сохранения Секрет сохранения 
радости» радости» Стр. 18-19

ССтанислав танислав 
ЛЮБШИНЛЮБШИН:

Сколько Сколько 
фруктов фруктов 
можно можно 
съедать в день?съедать в день?

««ООкончив кончив 
училище, училище, 
я получил я получил 
приглашения приглашения 
от 27 театров»от 27 театров» Стр. 6-7Стр. 6-7


