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Начало 90-х годов в России стало 
временем преобразований в отечест-
венном сестринском деле. В большинстве 
стран Европы уже существовало высшее 
сестринское образование (ВСО). Его пози-
тивное влияние на развитие сестринской 
практики отмечалось Всемирной органи-
зацией здравоохранения (ВОЗ), Междуна-
родной организацией труда (МОТ) и Ме-
ждународным советом медсестер (МСМ). 
Обсуждению проблем ВСО в Европейском 
регионе был посвящен организованный 
ВОЗ в Гааге в 1972 г. симпозиум, в доку-
ментах которого приводились подробное 
обоснование и перечень преимуществ выс-
шего сестринского образования. На необ-
ходимость создания программ ВСО, ори-
ентированных в основном на подготовку 
педагогических, управленческих и иссле-
довательских кадров, указывалось также 
в рекомендациях Конвенции МОТ «О се-
стринском персонале», ратифицированной 
многими странами мира. Конвенция была 
ратифицирована и нашей страной, а ре-
шение об организации ВСО одобрено 
Всесоюзным совещанием специалистов 
со средним медицинским образованием 
и поддержано Минздравом СССР. Од-
нако фактическая реализация намеченных 
планов задерживалась. Они были претво-
рены в жизнь лишь через несколько лет 
благодаря огромным усилиям профессора 
Г.М. Перфильевой. В соответствии с при-
казами Министерства здравоохранения 
СССР № 159 от 17.06.91 г. и Госкомитета 
СССР по народному образованию № 13 от 
28.06.91 г. специальность «Сестринское 
дело» была внесена в перечень специ-

альностей, получаемых выпускниками 
медицинских вузов. В 1991 г. в Москов-
ской медицинской академии им. И.М. Се-
ченова был открыт первый в стране фа-
культет ВСО, деканом которого избрана 
Г.М. Перфильева.

К сожалению, экономические про-
блемы 90-х годов коснулись нашего жур-
нала. В №3 за 1992 г. редколлегия сооб-
щила, что выпуск журнала, который по 
тиражу лидировал среди периодических 
изданий издательства «Медицина», за-
канчивается из-за нехватки средств: денег 
от подписки на 1992 г. хватило на выпуск 
только трех номеров... 

Редколлегия принимала все воз-
можные меры для стабилизации финан-
сового положения журнала, обращалась 
в иностранные фармакологические фирмы, 
к частным лицам. Однако эти усилия ус-
пеха не принесли. Не удалось тогда соз-
дать ассоциацию медицинских сестер, ко-
торая могла бы благодаря своему автори-
тету поддержать журнал. Одновременно 
с «Медицинской сестрой» прекратил су-
ществование журнал «Фельдшер и аку-
шерка». В стране не осталось периодиче-
ских изданий для средних медицинских 
работников...

Медицинская общественность не пе-
реставала надеяться на возрождение жур-
нала, который в течение 50 лет был источ-
ником профессионально значимой инфор-
мации для медсестер. И этот оптимизм 
оправдался: к исходу бурных 90-х журнал 
вновь вышел в свет в Издательском доме 
«Русский врач». Главным редактором его 
стала профессор Г.М. Перфильева.
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