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КОНЕЧНО, я не могла не напи-
сать про подготовку к школе.
Хотя я бы предпочла, чтобы эта

тема перестала быть такой горячей, а
стала тем, чем и должна быть, – неза-
метным будничным явлением. Депута-
ты предлагают ввести налоговый вы-
чет на траты, связанные с подготовкой
к школе. Не бог весть какая щедрость,
раньше обещания были, прямо ска-
жем, солиднее. Прежде говорили о
возможности ежегодного пособия, ко-
торое хотя бы наполовину компенси-
ровало родителям траты на покупку
школьной формы и канцтоваров. Но
бог с ними, с обещаниями. Интересно
другое: почему вообще такое буднич-
ное явление, как покупка тетрадок,
портфелей, рубашек, брюк и сарафа-
нов, каждый год так демонизируется?
Неужели это такое тяжелое испытание
для российских семей?

Дети – это дорого, да. Те, кто пыта-
ется с этим спорить, либо не имеют де-
тей, либо имеют, но почти не прини-
мают участия в их воспитании, либо
принадлежат к той крайне немного-
численной группе людей, кто может
позволить себе не считать деньги во-
все. Все остальные знают прекрасно:
дети – это постоянные расходы. Вот в
этом-то и странность.

Расходы постоянные. То пришло
время покупать одежду на зиму, то к
лету нужно обновить гардероб, то
спортивные сборы на носу, то серьез-
ные соревнования по танцам, то при-
кус пора исправлять, то репетиторы, то
выпускной. Сборы в школу на этом фо-
не – не самые разорительные траты. К
тому же они не внезапные, и их, как и
многие другие, можно растянуть во
времени. И тем не менее, каждый ав-
густ над всей нашей огромной страной
раздается этот тяжелый и пронзитель-
ный вздох. Этот тяжелый укор небу: за
что, дескать, Господи, и где взять сил
пережить все?

А что все-то? Что такое эти сборы?
А это, как известно, смотря в чем из-
мерять: в деньгах, во времени или в
нервных клетках.

В деньгах в прошлом году основное
посчитал Росстат (этим летом ведом-
ство не спешит с цифрами). Чиновни-
ки уложились в 27 тысяч рублей (22 300
рублей на девочку и 26 800 рублей на
мальчика). Предложенный набор, по-
нятно, оказался довольно скудным.
Для девочек – два школьных платья,
две юбки, три блузки, джемпер, спор-
тивный костюм, две футболки, трое
колготок, пять пар носков, туфли,
кроссовки, ботинки. Для мальчиков –
двое брюк, три рубашки, джемпер,
спортивный костюм, две футболки,
пять пар носков и три пары обуви.
Как-то совсем поскупились чиновники
на канцтовары: посчитали, что школь-
никам хватит на год четырех тонких
тетрадок, пяти авторучек, столько же
карандашей, одного альбома и почему-
то пяти учебников (хотя их предостав-
ляет школа). Никаких атласов, цирку-
лей, красок, гуаши, пластилина, никто
уж не говорит о каких-нибудь, прости
Господи, мулине или полимерной гли-
не.

Понятно, что предложенная Росста-
том смета – это прямо вот совсем эко-
ном-вариант. Понятно, что в список не
входят никакие принадлежности для
внеурочных занятий и кружков: танце-
вальные платья и обувь, кимоно, ку-
пальники, наборы юных парикмахеров
– не до жиру.

Конечно, если семья малообеспечен-
ная, а детей двое или трое (а чем боль-
ше детей, тем выше вероятность, что
люди официально находятся за чертой
бедности), то подготовить школьников
к началу учебы действительно непро-
сто. Но таким семьям все-таки помо-
гают. Есть ежемесячные пособия для
нуждающихся, есть компенсация трат
на школьную форму для многодетных
без учета уровня доходов, есть сезон-
ные акции благотворительных органи-
заций. Безусловно, чтобы воспользо-
ваться помощью, нужно потратить
время. Никто не решит проблемы бед-
ных семей полностью, что называется,
«под ключ», придется и самим изыски-
вать разные возможности: отслежи-
вать акции, покупать многое заранее в
дни распродаж, искать что-то на «Ави-
то». То есть опять же тратить время.
Но что ж, время – это те же деньги, хо-
чешь сберечь одно – больше потра-
тишь другого. Разумеется, нужно стре-
миться к тому, чтобы этот баланс не
был таким грустным, а ситуация тяже-
лой из года в год, но это уж как пове-
зет.

Однако хочется отметить еще кое-
что. На что тратятся в избытке не толь-
ко деньги и время, но и нервы? Сборы
к школе вечно осложняются какими-то
нелепыми требованиями. Например,
все еще распространена практика, ко-
гда администрация школ вынуждает
покупать школьную форму определен-
ного производителя. И да, чаще всего
цены на продукцию этих фирм в два-

три раза превышают среднерыночные.
При этом о каком-то суперкачестве
речь, как правило, не идет. Напротив,
не такая уж редкая ситуация, когда
обычная жилетка стоимостью в пять
тысяч рублей покрывается катышками
уже через две недели носки.

Естественно, такие требования неза-
конны, никто не может обязать родите-
лей покупать детям одежду конкретной
марки. Я лично давно в такие игры не
играю и могу сказать, никаких абсо-
лютно последствий этот мой «саботаж»
не имеет. Вообще. Но я знаю, что мно-
гим людям бывает по-настоящему труд-
но пойти против навязываемой адми-
нистрацией «линии партии». Причем
трудно чаще всего именно людям край-
не скромного достатка. Обычная пси-
хология: от нерациональных трат легче
отказаться тем, кому все-таки есть что
тратить, бедняки же даже в кредит по-
купают то, что им на самом деле не
нужно, только бы не показать, что им
что-то не по карману.

Гораздо чаще, чем к школьной фор-
ме, школа в лице отдельных учителей
выдвигает требования по приобрете-
нию разных учебных пособий. Тут то-
же все упирается в то, что каждому
предметнику нужны атласы, рабочие
тетради и справочники строго опреде-
ленных издательств и непременно по-
следнего года выпуска. Просто невоз-
можно организовать закупку всего и
сразу: в одном интернет-магазине есть
одно, но нет другого, во втором – на-
оборот. А еще проблема осложняется
тем, что учителя не могут договориться
между собой и высказать свои просьбы
коллективно и не в последний момент.
В итоге, все растягивается на несколь-
ко недель и рассеивается в виртуаль-
ном или реальном пространстве. И ни-
каких тебе скидок за крупный заказ и
покупку не в самый пик спроса. Вместо
бонусов беготня между пунктами вы-
дачи заказов.

Опять же в этом аттракционе можно
не участвовать вовсе. Да, если это не
бьет по карману сильно, лучше купить
– это облегчает учебу детей. Ну и рабо-
ту педагогов, чего уж. Но если семья в
трудном положении, достаточно спо-
койно объяснить педагогам, что воз-
можностей покупать дополнительные
пособия сейчас нет, учителя в 99 из 100
случаев поймут и пообещают обеспе-
чить ребенка ксерокопиями пособий.
Вот правда, не потребуются даже угро-
зы прокуратурой – все люди. Другое де-
ло, что человеку необеспеченному
опять же тяжело соблюсти спокойный
тон, человек этот в силу обстоятельств
и так вечно чувствует себя уязвленным,
а окружение ему кажется враждебно
настроенным. Отсюда конфликты, раз-
бирательства и, как следствие, вечный
стресс.

Но и это еще не все. Именно в эту ве-
селую пору, когда квест под названием
«собери ребенка в школу» в самом раз-
гаре, активизируются родительские ко-
митеты. Иногда кажется, что это какая-
то запрограммированная свыше син-
хронизация. Пока родители тратят зар-
платы и выходные на походы по мага-
зинам, сбиваясь с ног, чтобы найти что-
нибудь «точно такое же, но с перламут-
ровыми пуговицами», на сцену выходят
самые инициативные мамы и предла-
гают скинуться еще на какой-нибудь
квест, но уже для детей, а то как же без
праздника 1 сентября. А чтобы квест
обошелся не в 2000 рублей, а в 1900, ме-
роприятие предлагается оплатить в
рамках какого-нибудь годичного або-
немента – всего каких-то тысяч пятна-
дцать. Ну а сверху еще добавить на
нужды класса, конечно.

Понятно, что и от такой активности
можно уклониться, колхоз вообще де-
ло добровольное. Но опять же кому
легче? Тому, кто знает реальную цену
всем этим коллективным экскурсиям и
квестам, кто в состоянии организовать
детям досуг самостоятельно (и при
этом интереснее и дешевле), кто мно-
гое видел и пробовал, у кого нет ком-
плекса под названием «от коллектива
отбиваться нельзя». Увы, но таких се-
мей, оказывается, не так много. Вроде
бы люди и чувствуют, что не тянут, и
что им втюхивают что-то явно пере-
оцененное, и что все это не ко време-
ни, и так уже кредитки пошли в ход, а
отказаться как-то неудобно, нехорошо
о семье подумают, на детях скажется.

Не надо так! Не стоит идти на поводу
у чьей-то глупости или корысти.

Размахивать руками при этом, дово-
дя до нервного срыва себя и пугая
собственных детей, тоже необязатель-
но. Консистенция глупости, корысти,
эгоизма, равнодушия в мире довольно
высока. Ну и что? Разве стоит откли-
каться на все их вибрации?

Марина ЯРДАЕВА,
педагог  

Санкт-Петербург

Ставропольский край. 
Угроза срыва полевых работ

Из-за резкого роста цены и дефицита ди-
зельного топлива региону грозит срыв по-
левых работ. Об этом заявляют депутаты
местной Думы, они написали обращение к
председателю правительства России 
М. Мишустину и в Министерство сельского
хозяйства. В документе говорится про де-
фицит солярки (имеющиеся запасы покры-
вают не более 50% от потребности аграри-
ев) и рост коммерческой оптовой цены на
дизельное топливо (на 26,5% по сравнению
с июньской ценой). 

Республика Коми. Коммунистам
блокируют встречи
с избирателями

Депутат Госдумы от КПРФ Олег Михай-
лов считает, что администрация Троицко-
Печорского района специально заблокиро-
вала площадки для его встреч по указанию
правительства Коми. На звонки Михайлова
чиновники не ответили. Михайлов крити-
кует политику главы Коми Владимира Уйбы.
Фракция КПРФ во главе с Михайловым тре-
бовала провести референдум по прямым
выборам мэра. 

Краснодарский край. Бойцы СВО
потребовали закрыть свалку

Российские бойцы, участвующие в СВО
на Украине, записали видеообращение к
генпрокурору РФ и председателю СК РФ с
требованием закрыть мусорный полигон в
станице Полтавской. Бойцы в видеообра-
щении заявили, что пока они проливают
кровь на СВО, на их малой родине «отрав-
ляют и умертвляют» их жен, детей и стари-
ков. Яд со свалки попадает в реки и каналы
станицы, а также на рисовые плантации.
Почти в каждой семье, по словам обратив-
шихся, уже есть заболевшие раком.

Воронежская область. 
Село семь месяцев без воды

Жители села Михайловское семь меся-
цев не могут добиться восстановления по-
дачи воды в свои дома. Бюрократия, непро-
фессионализм местных чиновников, а глав-
ное, всякое отсутствие контроля со сторо-
ны региональных властей – из-за всего это-
го элементарная задача, провести тендер и
отремонтировать оборудование на скважи-
не, до сих пор не решена. Конкурс объявля-
ли трижды, и трижды никто не хотел в нем
участвовать. Чиновники пеняют друг на дру-
га, а жители поселка вынуждены таскать
ведра, как до изобретения водопровода.
Проблемы с водой – головная боль многих
жителей Воронежской области, включая на-
селение региональной столицы, где износ
коммуникаций перевалил за 80%.

Новосибирская область. 
Кандидата в губернаторы 
пытались задержать

Полицейские явились на встречу с изби-
рателями кандидата в губернаторы Ново-
сибирской области от КПРФ Романа Яков-
лева. Сотрудники подошли к Яковлеву, ко-
гда он общался с людьми в сквере около од-
ного из домов поселка Краснообск. «…была
предпринята попытка прекратить мое об-
щение и доставить меня в отделение поли-
ции для дачи объяснений», – написал в соц-
сети Яковлев, который также является де-
путатом заксобрания. Кандидат расценил
действия полиции как «посягательство на
проведение честных выборов». Яковлев
считается основным соперником губерна-
тора-единоросса Андрея Травникова.

Республика Дагестан. В десятый
раз перекрыли трассу

Вчера в десятый раз было заблокирова-
но движение транспорта в поселке Семен-
дер Махачкалы из-за многомесячного от-
сутствия света. Жители потребовали, что-
бы к ним приехало руководство компании
«Дагэнерго». Власти Махачкалы отчитались
об аварийных работах и пообещали в бли-
жайшее время восстановить подачу элек-
тричества, но ничего не сделали. В столице
республики не прекращаются протесты. За
последние три недели махачкалинцы пере-
крывали дороги девять раз, блокировали
движение по центральной улице дагестан-
ской столицы и федеральной трассе. 

Красноярский край. 
Вандалы разорвали флаги 
и знамена Победы

Жители Красноярска вывесили флаги
СССР и знамена Победы в знак протеста
против сноса их домов, указывая таким об-
разом, что при советской власти такого
беспредела по отношению к простым лю-
дям не было. Ночью неизвестные сорвали и
разорвали флаги, сообщил крайком КПРФ.
Уничтожено более 10 знамен. «Мы боимся,
что сначала кто-то рвет флаги, а потом у ко-
го-нибудь попытаются поджечь дом», – рас-
сказала одна из жительниц. 

Социальная 
хроника 2023Собрать ребенка в школу и выжить

В рейтинг попали вузы, где
учится более 5000 студен-
тов. Среди них сильнее все-
го подорожали платные ме-
ста в Горном университете
(+50%), в Сеченовке (+35%)
и МИСиС (+25%). В МГУ
ценник прибавил 2%, у ВШЭ
– 4%, а в РАНХиГС – 14%.

В каких топ-вузах Москвы
и Петербурга больше всего
выросла стоимость обуче-
ния (в 2023 г. к 2022 г.), %

СПГУ (горный) – 
600 000 (+50%)
МГМУ (Сеченовка) – 
399 300 (+35%)
МИСиС (стали и сплавов)
– 306 700 (+25%)

МАДИ (автодорожный) –
276 223 (+22%)
МЭИ (энергетический) –
271 257 (+22%)
ГУАП (аэрокосмического

приборостроения) – 
267 627 (+21%)
МГПУ (педагогический) –
281 247 (+20%)
Военмех – 239 492 (+20%)
РУТ (транспортный) – 
335 344 (+20%)
РГПУ (педагогический) –
228 778 (+19%)
РГСУ (социальный) – 
284 465 (+19%)
МФТИ (физтех) – 
428 296 (+19%)

Политех – 309 670 (+19%)
Всего (топ-50) – 
336 031 (+11%)
Москва (топ-30) – 
368 549 (+10%)
СПб (топ-20) – 
259 951 (+12%)
Медицинские – 
363 415 (+17%)
Технические – 
281 173 (+15%)
Гуманитарные – 
369 043 (+8%)

В условно технических ву-
зах (где преобладают есте-
ственные и технические
науки) обучение подорожа-
ло за год на 15%, а с 2020 г.
– на 28%. В гуманитарных
(где больше внимания к об-
щественным и гуманитар-
ным наукам) – на 8%. В ме-
дах – на 17%.

Доля платников в топовых
вузах к 2021 г. выросла уже
до 48%. Но платить за об-
учение могут далеко не все.
У более чем 61% россий-
ских семей доходы не поз-
воляли оплатить там учебу,
даже если родители рабо-
тают, а семья живет только
на прожиточный минимум. 

Источник: оценка «Равенства» по данным Рос-
стата, МИРЭА и «Табитуриента».

Стоимость года обучения в
топ-50 столичных вузов вы-
росла с 303 000 до 336 000
руб., или на 11% по сравне-
нию с 2022 г. Из них в топ-30
вузах Москвы ценник вырос
с 334 000 до 369 000 руб.
(+10%), а в топ-20 вузах
Санкт-Петербурга – до 
260 000 руб. (+12%). По
сравнению с 2020 г., вузы
Москвы подорожали на 20%,
а в Северной столице – на
24%, подсчитало «Равен-
ство» по данным «Табитури-
ента» и МИРЭА.

У 39% годовые доходы это позво-
ляют, но только если родители(ь)
работают, а живет семья только на
прожиточный минимум. То есть
это еще оптимистическая оценка
доступности платного образова-

ния. Доля платников в топ-50 сто-
личных вузах выросла уже до 48%.
При этом стоимость 1 года обуче-
ния прибавила в 2023 г. 11% и со-
ставила 336 031 руб., а по сравне-
нию с 2020 г. прирост был 21%. 

Топовые столичные вузы повысили стоимость обучения на 11%

61%
российских семей не имеют 
шансов оплатить обучение 
в топовом столичном вузе

По оценке иа «Равенство»


