
№№ 11 –– 22
22 00 11 00

т е м ы  н о м е р а

Атерогенные дислипидемии

Лечение АГ у пожилых

Стабильная стенокардия

КАРДИОЛОГИЯ

Бронхиальная астма 

ХОБЛ

Аллергический ринит у детей

ПУЛЬМОНОЛОГИЯ и ЛОР
ПРАКТИКА

Когнитивные нарушения 

при хронической 

ишемии мозга

Сдавление мягких тканей

Вторичный гиперпаратиреоз

при хронической болезни почек

Сахарный диабет 2 типа 

Диабетическая полинейропатия

Болезнь Иценко—Кушинга

ЭНДОКРИНОЛОГИЯ

Šðåìîâûéòîðò Ñ200 ð.
„èàáåòèêèïëàòßòïîëîâèíó!

При поддержке Российского общества

кардиосоматической реабилитации

и вторичной профилактики — РосОКР

При поддержке Ассоциации детских 

аллергологов и иммунологов — АДАИР

При поддержке Российской ассоциации

эндокринологов — РАЭ

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

http://rucont.ru/efd/229329
http://rucont.ru/efd/229329
http://rucont.ru/efd/229329
http://rucont.ru/efd/229329
http://rucont.ru/efd/229329
http://rucont.ru/efd/229329


НОВОСТИ. ОТКРЫТИЯ И СОБЫТИЯ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4

DE JURO

М.И.МИЛУШИН, к.ю.н.

Юристы — врачам . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

ИСТОРИЯ ПРЕПАРАТА

О.Н.МИНУШКИН, д.м.н., профессор

Урсодезоксихолевая кислота (УДХК)

в клинической практике . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10

КАРДИОЛОГИЯ

Обращение президента Российского общества 
кардиосоматической реабилитации и вторичной 
профилактики (РосОКР) к читателям журнала . . . . . . . 12

М.Г.БУБНОВА, д.м.н., проф., 

Д.М.АРОНОВ, д.м.н., профессор

Лечение атерогенных гипер- и дислипидемий

при сердечно-сосудистых заболеваниях . . . . . . . . . . . . . . . . . 13

Д.М.АРОНОВ, д.м.н., профессор

Новые возможности предотвращения осложнений 

сердечно-сосудистых заболеваний. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18

Д.М.АРОНОВ, д.м.н., профессор,

В.П.ЛУПАНОВ, д.м.н., профессор

Актуальные вопросы лечения больных

хронической ишемической болезнью сердца 

со стабильной стенокардией . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20

И.А.ЛИБОВ, к.м.н., доцент, А.Р.ГАЙНУЛЛИНА, 

Ю.Н.МОИСЕЕВА, Ю.А.ЕРМИШЕВА, 

Особенности лечения артериальной гипертонии

у лиц пожилого и старческого возраста . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28

ПУЛЬМОНОЛОГИЯ и ЛОР

Ассоциация детских аллергологов 
и иммунологов России (АДАИР) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 33

И.И.БАЛАБОЛКИН, член-корр. РАМН, д.м.н., профессор, 

В.А.БУЛГАКОВА, к.м.н., Е.С.ТЮМЕНЦЕВА, к.м.н.

Терапия бронхиальной астмы у детей: 

современные подходы к лечению. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34

Антигриппин-Максимум — 

оптимальный путь борьбы с гриппом . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40

Ирина ШИРОКОВА

Интервью с Ольгой Симоновой:

«Сегодня можно говорить о широком использовании 

Лазолвана в педиатрической практике» . . . . . . . . . . . . . . . . . . 42

Н.П.КНЯЖЕСКАЯ, к.м.н., доцент

Некоторые аспекты диагностики

и лечения хронической обструктивной

болезни легких . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 45

В.А.БУЛГАКОВА, к.м.н., 

И.И.БАЛАБОЛКИН, член-корр. РАМН, д.м.н., профессор,

Л.Д.КСЕНЗОВА, к.м.н.,

Фармакотерапия аллергического

ринита у детей . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 54

ЭНДОКРИНОЛОГИЯ

Российская ассоциация эндокринологов (РАЭ) . . . . . 60

Л.В.ЕГШАТЯН, Л.Я.РОЖИНСКАЯ, д.м.н., профессор, 

С.Н.КУЗНЕЦОВ, д.м.н., профессор

Медикаментозные методы лечения

вторичного гиперпаратиреоза у пациентов 

с хронической болезнью почек . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 61

Р.А.МАНУШАРОВА, д.м.н., профессор,

Д.И.ЧЕРКЕЗОВ

Применение Мильгаммы

в лечении диабетической периферической

нейропатии . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 67

А.М.МКРТУМЯН, д.м.н., профессор

Современные возможности оптимизации 

пероральной сахароснижающей терапии . . . . . . . . . . . . . . . . 72

А.С.АМЕТОВ, д.м.н., профессор,

Т.Н.СОЛУЯНОВА, к.м.н.

Эффективность актовегина 

в лечении диабетической полинейропатии . . . . . . . . . . . . . . 80

Р.А.МАНУШАРОВА, профессор, д.м.н.,

Д.И.ЧЕРКЕЗОВ, к.м.н.

Диагностика и лечение

болезни Иценко—Кушинга . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 82

ПРАКТИКА

Ирина ШИРОКОВА

Рациональный подход к избавлению от боли . . . . . . . . . . . . 87

Л.И.АЛЕКСЕЕВА, д.м.н., профессор,

Е.М.ЗАЙЦЕВА

Селективный препарат

сандиммун неорал в лечении 

иммуновоспалительных заболеваний . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 90

Н.Н.ШИПКОВ, к.м.н, доцент,

Е.С.БОРИСОВ, к.м.н., доцент

Сдавление мягких тканей. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 92

ММCC cовет
медицинский

№1-2 2010

С
О

Д
Е

Р
Ж

А
Н

И
Е

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

http://rucont.ru/efd/229329
http://rucont.ru/efd/229329
http://rucont.ru/efd/229329
http://rucont.ru/efd/229329


Уважаемые коллеги!

Открывая первый выпуск

журнала «Медицинский со-

вет» за этот год, многие

наши читатели порадуют-

ся изменениям, о которых

мы говорили прежде, а сей-

час претворили на практике.

Во-первых, каждая тема нашего номера

выходит при поддержке ведущих научных

медицинских обществ, о которых мы пи-

шем в начале тематических разделов. Все

статьи мы, как и прежде, публикуем, учи-

тывая ваши пожелания и предложения.

В разделе «Кардиология» при поддержке

Российского общества кардиосоматичес-

кой реабилитации и вторичной профилак-

тики мы затронули вопросы лечения ста-

бильной стенокардии, профилактики и ле-

чения дислипидемий и особенно актуаль-

ную на сегодня тему лечения артериаль-

ной гипертонии у пожилых.

При поддержке Ассоциации детских аллер-

гологов и иммунологов в разделе «Пульмоно-

логия и ЛОР» вы узнаете от президента

АДАИР и его сотрудников о лечении бронхи-

альной астмы и аллергического ринита у

детей, а также прочитаете статью по

базисной терапии ХОБЛ.

Выход раздела «Эндокринология» мы при-

урочили к открытию Центра по лечению и

профилактике гиперпаратиреоза при Эн-

докринологическом центре РАМН. Поэтому

Российская ассоциация эндокринологов

приветствует вас пилотной статьей по

медикаментозному лечению вторичного

гиперпаратиреоза при хронической пато-

логии почек. Здесь же вы сможете узнать о

современных методах лечения сахарного

диабета, болезни Иценко—Кушинга и диа-

бетической полинейропатии.

По просьбе травматологов мы публикуем

статью по сдавлению мягких тканей с

ценными практическими рекомендациями

от специалистов.

В разделе «De Juro» вы найдете ответы на

юридические вопросы, заданные врачами.

Полезного вам чтения и удачной практики!

С уважением, д.м.н. Софья Камзолова

ТРЕБОВАНИЯ К СТАТЬЯМ И ТЕЗИСАМ ДЛЯ ЖУРНАЛА 

«МЕДИЦИНСКИЙ СОВЕТ» ИЗДАТЕЛЬСТВА «РЕМЕДИУМ»

В начале статьи указываются имя, отчество, фамилия автора, ученая степень, звание, место рабо-

ты, город. К примеру: «И.И.ИВАНОВ, доктор медицинских наук, профессор, академик РАМН,

П.П.ПЕТРОВ, кандидат медицинских наук, доцент РМАПО, СПбГМУ, Москва, Санкт-Петербург. 

АЛЛЕРГИЧЕСКИЙ РИНИТ»

Для тезисов дополнительно указываются научный руководитель и заведующий кафедрой. Статья

должна быть написана в виде рекомендательной лекции по лечению для практикующего врача. Обя-

зательно включение в статью не менее 3 таблиц по лекарственным средствам и алгоритмам лечения.

Объем статьи – 18 000 знаков (7 страниц шрифтом Times, кеглем 12 через 1,5 интервала на листе фор-
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быть пронумерованы, к каждому рисунку дается подпись и (при необходимости) объясняются все ци-

фровые и буквенные обозначения. Малоупотребительные и узкоспециальные термины, встречающи-

еся в статье, должны иметь пояснения. Дозировки и названия должны быть тщательно выверены. Ма-

териал можно выслать по электронной почте на адрес kamzolova@remedium.ru или представить в ре-

дакцию на дискете (с приложением копии в печатном виде).

Редакция журнала подтверждает возможность публикации статьи только после ознакомления с

материалом. Все материалы, поступающие в редакцию, рецензируются и, при необходимости, ре-

дактируются и сокращаются. Полученный редакцией оригинал статьи не возвращается. Направле-

ние в редакцию работ, ранее опубликованных или представленных для публикации в другие из-

дания, не допускается. Мнение редакции может не совпадать с мнением авторов.

Телефон редакции журнала «Медицинский совет» — (495)780-34-25.

«Медицинский совет» №1-2, 2010

Учредитель: Группа «Ремедиум»
Издатель: OOO «Издательство 
«Ремедиум»

Шеф-редактор: Татьяна Косарева

Главный редактор, руководитель проекта: 
С.В.Камзолова, д.м.н., kamzolova@remedium.ru

РЕДАКЦИОННЫЙ СОВЕТ

М.Б.Анциферов, д.м.н., 

профессор, академик РАЕН

Д.М.Аронов, д.м.н., профессор

И.И.Балаболкин, д.м.н., профессор,

член-корр. РАМН

А.А.Баранов, д.м.н., профессор,

академик РАМН

Ю.Б.Белоусов, д.м.н., профессор,

член-корр. РАМН

Б.М.Блохин, д.м.н., профессор

С.А.Бойцов, д.м.н., профессор

Т.Э.Боровик, д.м.н., профессор

Ю.А.Бунин, д.м.н., профессор

А.Л.Верткин, д.м.н., профессор

И.Н.Денисов, д.м.н.,

профессор, академик РАМН

Н.К.Дзеранов, д.м.н.,

профессор, академик МАИ

И.Н.Захарова, д.м.н., профессор

А.А.Ишмухаметов, д.м.н., профессор

И.Я.Конь, д.м.н., профессор

Н.А.Коровина, д.м.н.,

профессор, академик РАМТН

О.Б.Лоран,  д.м.н., профессор, член-корр. РАМН

В.Ю.Мареев, д.м.н., профессор

А.И.Мартынов, д.м.н.,

профессор, академик РАМН

А.М.Мкртумян,  д.м.н., профессор

Л.С.Намазова, д.м.н., профессор

В.П.Сметник, д.м.н., профессор

Г.И.Сторожаков, д.м.н.,

профессор, академик РАМН

В.А.Ступин, д.м.н.,

профессор, академик РАМТН

И.В.Сидоренко, д.м.н., профессор

В.Ф.Учайкин, д.м.н.,

профессор, академик РАМН

Н.В.Юргель, д.м.н., профессор,

заслуженный врач РФ

Информационная поддержка: IMS

Ответственный секретарь: Галина Панина

Научный редактор: Виля Булгакова, к.м.н.

Литературный редактор: 
Станислава Новикова

Корректор: Галина Карасева

Рекламное агентство «Ре Медиа»: 
Генеральный директор: Татьяна Залиханова
Анна Луковкина, Станислав Мокрицкий, 
Мария Лысикова, Павел Балунов, Альбина Елеева,
Юлия Калыгина
reklama@remedium.ru

Отдел продвижения и распространения: 
Марина Ткачева, Татьяна Каталевская,
Галина Третьякова 
podpiska@remedium.ru

Оформление и верстка: 
Анастасия Гаркуша, Алексей Воронков,
Ирина Лазунова. Рисунки: Вадим Бекренёв
Руководитель отдела производства: 
Юрий Новожилов

Иллюстрация на обложке: идея «Heute schon
gelacht?» Die besten Cartoons aus Medical Tribune

Тел./факс: (495)780-34-25/26/27 (многоканальный).
Для корреспонденции: Россия, 105082, Москва, а/я 8.
www.remedium.ru 
Издание зарегистрировано в Федеральной службе
по надзору в сфере массовых коммуникаций, 
связи и охраны культурного наследия. 
Свидетельство о регистрации 
ПИ №ФС 77-30814 от 26.12.2007.
Авторские материалы не обязательно отражают
точку зрения редакции, исключительные (иму-
щественные) права с момента получения мате-
риалов принадлежат редакции. Любое воспро-
изведение опубликованных материалов без
письменного согласия издательства не допуска-
ется. Редакция не несет ответственности за со-
держание рекламных материалов. 
Материалы, помеченные знаком, 
публикуются на правах рекламы
Номер подписан в печать 7 февраля 2010 г. 
Тираж 20 000 экз. Цена свободная

© МЕДИЦИНСКИЙ СОВЕТ, 2010

ММCC
cовет
медицинский

Н А У Ч Н О - П Р А К Т И Ч Е С К И Й  Ж У Р Н А Л  Д Л Я  В Р А Ч Е Й

№ 1–2  2010

РР

К
О

Л
О

Н
К

А
 Г

Л
А

В
Н

О
ГО

 Р
Е

Д
А

К
ТО

РА

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

http://rucont.ru/efd/229329
http://rucont.ru/efd/229329
http://rucont.ru/efd/229329
http://rucont.ru/efd/229329

