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А.Ю. Разумовский1,2, А.М. Шарипов1, С.-Х.М. Батаев2, А.Б. Алхасов1,2, З.Б. Митупов1,2, Е.В. Феоктистова1,  
Н.В. Куликова2, А.С. Задвернюк1,Н.С. Степаненко1

Мини-инвазивная хирургия в лечении детей с кистозно-
аденоматозной мальформацией легких
1Кафедра детской хирургии (зав. – проф. А.В. Гераськин) ГБОУ ВПО Российского национального 
исследовательского медицинского университета им. Н.И. Пирогова Минздравсоцразвития России, 117997, 
Москва; 2детская городская клиническая больница № 13 им. Н.Ф. Филатова (гл. врач – канд. мед. наук К.В. 
Константинов), 123001, Москва
A.Yu. Razumovsky, A.M. Sharipov, S.-Kh.M. Bataev, A.B. Alkhasov, Z.B. Mitupov, E.V. Feoktistova, N.V. Kulikova, A.S. Zadvernyuk, 
N.S. Stepanenko
Mini-invasive surgery in the treatment of children with cystic adenomatous lung 
malformation

В статье описаны клинические наблюдения 27 детей в возрасте от 1 дня до 10 лет с кистозно-аденоматозной мальформацией 
легких. В зависимости от метода оперативного вмешательства дети были распределены на 2 группы. В контрольную, 1-ю группу 
вошли 3 детей, оперированных традиционным торакотомным способом. В основную, 2-ю группу, вошли 24 пациента, которые 
были оперированы торакоскопическим способом. У детей основной группы средняя продолжительность операции составила 58,5 
± 13 мин, средняя продолжительность дренирования плевральной полости – 3,7 сут, а послеоперационной госпитализации – 12,5 
сут. У пациентов контрольной группы средняя продолжительность дренирования плевральной полости составила 5 сут, послео-
перационной госпитализации – 17, 3 сут. Средняя продолжительность операции в контрольной группе – 65 ± 5 мин.
Полученные результаты свидетельствуют о том, что торакоскопические операции при кистозно-аденоматозной маль-
формации легких являются реальной альтернативой открытым операциям, так как обладают всеми преимуществами 
минимально инвазивных вмешательств. Эти операции позволяют осуществить вмешательства любой сложности, сни-
зить количество послеоперационных осложнений, ускорить реабилитацию пациентов и избежать тяжелых анатомо-
функциональных последствий, связанных с проведением торакотомии.
К л ю ч е в ы е  с л о в а :  торакоскопические опеации, кистозно-аденоматозная мальформация легкого, дети

A total of 62 children aged 1-10 yr with cystic adenomatous lung malformation were available for examination. 24 patients of group 1 
were treated by traditional thoracotomy, 38 patients of group 2 by the thoracoscopic technique. In group 1 mean duration of surgery 
and drainage of pleural cavity was 65+-5 min and 5 days respectively. In group 2 mean duration of surgery and drainage of pleural 
cavity was 58.5+-13 min and 3.7 days. Mean hospital stay of the patients of these groups was 12.5 and 17.3 days after surgery. These 
findings show that thoracoscopy is a real alternative to open operations for the treatment of cystic adenomatous lung malformation. 
This miniinvasive procedure is suitable for  interventions of any complexity , it reduces the frequency of postoperative complications, 
accelerates rehabilitation and permits to avoid serious anatomic and functional disorders associated with  thoracotomy. 
K e y  w o r d s :  thoracoscopic operations, cystic adenomatous lung malformations, children

Кистозно-аденоматозная мальформация легких 
(КАМЛ) – относительно редко встречающийся порок 
развития бронхолегочной системы, представляющий 
собой наличие кистозных образований в паренхиме 
легкого [1–11]. В некоторых случаях этот порок вы-
зывает синдром внутригрудного напряжения, требую-
щий срочное хирургическое вмешательство [12, 13].  
В связи с этим особую актуальность приобретает анте-
натальная диагностика порока, позволяющая заранее 
планировать оперативное вмешательство [1, 2, 12, 13].

Классическим хирургическим доступом при КАМЛ 
является заднебоковая торакотомия. Однако этот до-
ступ требует пересечения мышц и межреберных 
структур, сопровождается значительной кровопотерей 
и болевым синдромом, что усугубляет тяжесть течения 
послеоперационного периода. Все это приводит к на-
рушению дыхательной функции, возрастанию риска 
инфицирования мягких тканей грудной клетки, уве-
личивая тем самым количество послеоперационных 
осложнений и сроки реабилитации детей [1, 2, 5].

С развитием эндохирургии в клиническую прак-
тику стали внедряться торакоскопические (ТС) опе-
рации, позволяющие выполнять практически весь 
спектр хирургических вмешательств при заболева-
ниях легких у детей [1, 2, 5]. Имея позитивный опыт 
выполнения ТС операций у детей, мы решили прове-
сти ретроспективное исследование для сравнения ре-
зультатов при применении традиционного (торакото-
мического) и эндоскопического (торакоскопического) 
методов лечения детей с КАМЛ.

Материалы и методы
В работе приведен анализ результатов хирургического 

лечения 27 больных с КАМЛ, находившихся на лечении в то-
ракальном отделении детской городской клинической боль-
нице № 13 им. Н.Ф. Филатова с  января 1995 г. по ноябрь 2011 
г. Возраст оперированных детей варьировал от 1 сут до 10 лет 
(возрастная медиана 1,5 года).

В зависимости от метода оперативного вмешательства 
больные были разделены на 2 группы. В 1-ю, контрольную 
группу, вошли 3(11,2%) ребенка, которым операция была 
выполнена торакотомическим способом, во 2-ю, основную 
группу, вошли 24 (88,8%) пациента, которым операция была 
выполнена ТС-способом.

Разумовский Александр Юрьевич (Razumovsky Aleksandr 
Yur’evich), e-mail: 159105@mail.ru
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