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Ответ на мужские 
вопросы

4 НОВОСТИ

6 ДАТЫ                                                                                                     

Памятные дни, отмечаемые медицинским миром в апреле
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 с. 50
Лабиринты сна

 с. 36
Защита от 
переломов
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8 С ЗАБОТОЙ О МУЖЧИНАХ
         Косметика для сильного пола

12 К МОЗГОВОМУ ШТУРМУ ГОТОВЫ!
Повышаем умственную работоспособность и устойчивость к стрессам

16 БЫСТРАЯ ПОБЕДА
Проверка знаний о противопростудных средствах

18 ГЛЮКОМЕТРЫ В ВОПРОСАХ И ОТВЕТАХ
Самое важное о приборах для измерения уровня сахара в крови

20 ДАВЛЕНИЕ – НИЖЕ, ПРИБЫЛЬ – ВЫШЕ                                                                    
Когда выбор оригинального ЛС выгоден и для потребителя, и для аптеки

24 УВЕРЕННОСТЬ В СТОЙКОМ РЕЗУЛЬТАТЕ
         Консультация на примере ЛС для восстановления потенции

28 В НОГУ СО ВРЕМЕНЕМ
Инновационные технологии аптечной сети «Самсон-Фарма»

32 ПОМОГИ ПОКУПАТЕЛЮ – ПОМОГИ СЕБЕ!
         Дополнительные рекомендации для посетителей, собирающих летнюю 

аптечку    

34 СИНДРОМ СУХОГО ГЛАЗА
         Причины, лечение и профилактика распространенного заболевания 

роговицы

36 СПАСИТЕ ВАШИ КОСТИ   
         4 мифа об остеопорозе

40     ДА БУДЕТ СВЕТ!
         Исправляем наиболее распространенные ошибки в световом 

оформлении витрин

42    КТО ВИНОВАТ И ЧТО ДЕЛАТЬ?   
         Учимся предотвращать конфликтные ситуации

46 ВРЕМЯ ИСПЫТАНИЙ
Трудовое законодательство об испытательном сроке

49    СЛОВО ЮРИСТУ                                                                                             
Консультация по правовым аспектам аптечного дела

50 ЗАГАДКИ СНА
Что известно науке об одном из самых таинственных явлений человеческой 
природы

54 САМ СЕБЕ ИНСТРУКТОР                                                                            
Рассказ о личном опыте самостоятельных занятий бодибилдингом

58 ТРЕНАЖЕРНЫЙ ЗАЛ
         На вопросы отвечает профессиональный фитнес-тренер

60 ВЕРНУТЬ НЕЛЬЗЯ ОСТАВИТЬ
Как получить обратно деньги за бракованный товар

64 БАБУШКА РЯДЫШКОМ?
         Привлекаем старшее поколение к воспитанию внуков

66     Я С ТОБОЙ!
         О правах родителей ребенка, попавшего в больницу

68     ДВОЕ В АПТЕКЕ                                                                                         
Подводные камни служебного романа

72     КНИГИ
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