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Методическое пособие составлено для педагогов и родителей, 

магистрантов, обучающихся по направлению подготовки 44.04.01 

Педагогическое образование, направленность Дополнительное образование 

детей средствами искусства. Сказкотерапия - это такое направление 

практической психологии, которое, используя метафорические ресурсы 

сказки, позволяет людям развить самосознание и построить особые уровни 

взаимодействия друг с другом, что создает условия для становления их 

субъектности. В пособии представлены сказки и методические рекомендации 

для работы с использованием сюжетов сказок, которые дают возможность 

педагогам и родителям с интересом и ненавязчиво для детей проводить 

нравственные беседы, а психологам – заниматься коррекционной работой.  
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