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Введение 

 

Санаторно-курортное дело занимает промежуточное положение между 

медициной и туризмом, а потому относится к всемирной организации 

здравоохранения (ВОЗ) и международной туристской организации (UNWTO). 

В здравоохранении курортное дело отнесено к профилактическому 

оздоровлению людей, основанному на использовании природных лечебных 

ресурсов, и требует особой подготовки медиков-курортологов в отличии от 

медиков-клиницистов. В турфирмах, работающих на рынке лечебных услуг, 

необходима специальная подготовка менеджеров, владеющих методиками 

грамотного подбора здравниц для клиентов. В туризме санаторно-курортное 

дело отнесено к специальным видам туризма. При поездке на курорты туристы 

оставляют свое постоянное мест жительство на срок от 7 до 20 и более дней, на 

курортах им оказывают не только лечебные, но и туристические услуги. 

Санаторно-курортное дело является самым древним видам туризма, 

ведущих отчет с античных времен. Упоминания о том, что Грузия развивала 

лечение минеральными водами относятся ещё к периоду правления царицы 

Тамары. Особой популярностью курорты Грузии пользовались у россиян в 

советский период (в 80-е годы на курортах Грузии насчитывалось 

285 санаториев и учреждений отдыха, основным контингентом которых были 

жители РСФСР). С распадом СССР нарушились российско-грузинские 

туристские связи, и в настоящее время курорты Грузии всё реже появляются на 

российском туристском рынке.  

В связи со сложной политической ситуацией в Европе прослеживается 

спад выездного туризма россиян на европейские оздоровительные курорты, что 

заставляет туроператоров обратить свое внимание на курорты бывших 

советских республик. Наибольший интерес среди других представляю т 

грузинские курорты, однако конфликт в Северной Осетии, приведший к 

разрыву дипломатических отношений России и Грузии затруднило этот 
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