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ДОРОГИЕ КОЛЛЕГИ!

В
2023 году еду по городам со Школой о ГЭРБ и функцио-
нальной диспепсии. Врачи слушают с неподдельным ин-
тересом, пишут, задают вопросы. Странность в другом: 
я создал эту лекцию 15 лет назад! Да, перерабатывал, 

дополнял, детализировал, но факт остается фактом – тема не пе-
рестает быть актуальной и востребованной.

Лет 30 назад нам, студентам, ничего не рассказывали об эзо-
фагитах. Теперь же они стали трендом, причем не только связан-
ные с рефлюксом, но и лекарственно-индуцированные, и лучевые. 
Тему целиакии проходили на педиатрии, а сегодня при обсуждении 
глютеновой энтеропатии врачи, кажется, задерживают дыхание, 
чтобы не пропустить ни слова: мы сталкиваемся с этим состояни-
ем не только у людей среднего возраста, но и у пожилых!

Этот номер получился невероятно насыщенным! Я благодарен 
нашим авторам, которые расскажут на страницах журнала о со-
временном взгляде на пробиотики, об использовании нейролеп-
тиков в гастроэнтерологии, о месте витамина В

12
 в интегратив-

ной терапии. Для любителей «большой литературы» интересными 
будут очерк о Михаиле Булгакове и искусствоведческий анализ 
«Собаки Баскервилей». И, уверен, многих «улыбнет» неожиданный 
взгляд на мужчин и… котов!

Приятного чтения!
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