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возвращаются: смотрите 

драму «Сестренка» 

Александра Галибина

АКТУАЛЬНО Врачи встревожены: в эти дни число доноров 
сократилось втрое

Группа крови.Ru

Наталья Козлова

С
егодня «РГ» публикует 
документ, который, без 
преувеличения, очень 

ждал бизнес — и большой, и 
совсем невеликий. Это поправ-
ки в Уголовный и Администра-
тивный кодексы, которые поя-
вились по инициативе прези-
дента Владимира Путина. За-
конодательные инициативы 
главы государства устраняют 
один из самых жестких на се-
годня рычагов давления на 
коммерсантов — прежнюю ре-
дакцию уголовной статьи 210-
й, в которой говорится «о со-
здании преступного сообщест-
ва».

Статья считалась одной из 
самых суровых, если судить по 
срокам — до 20 лет тюрьмы — и 
количеству нулей в цифре штра-
фов. 

Заключенный одной из твер-
ских колоний Бека Шургая про-
работал руководителем коммер-
ческой фирмы... полтора месяца. 
О нем в редакцию «РГ» написали 
его родители. Мужчина, вернув-
шись из многолетней загранич-
ной командировки, толком даже 
не успел порадоваться, что бы-
стро нашел хорошую работу, 
когда ему предложили пост ру-
ководителя коммерческой орга-
низации. Он фактически и не на-
чал работу, когда его и главного 
бухгалтера фирмы задержали. 
Хозяина бизнеса не нашли или 
сознательно не искали. А дирек-
тора и бухгалтера обвинили в со-
здании преступного сообщест-
ва, дали умопомрачительный 
срок и отправили за решетку.

Точно в таком же положении 
оказались сегодня со-
тни, если не тысячи 
коммерсантов.

Ирина Краснопольская

П
ослушайте! Хватит 
трещать про туалет-
ную бумагу и греч-
ку. Кровь! Больни-
цам нужна кровь. 

Ц е н т р  и м е н и 
Димы Рогачева раз-
местил на своем 
сайте объявление: 

«Пожалуйста, продолжайте сда-
вать кровь и тромбоциты, по-
скольку наши пациенты по-
прежнему нуждаются в ваших 
донациях, спасающих жизни. 
Научный медицинский исследо-
вательский центр детской гема-
тологии, онкологии и иммуноло-
гии имени Дмитрия Рогачева от-
крыт для приема доноров. Наши 
сотрудники принимают допол-
нительные меры профилактики, 
чтобы вы могли безопасно сда-
вать кровь. В пандемию мы пы-
таемся сохранить работу служ-
бы крови, приближенную к нор-
мальному режиму».

Ситуацию комментирует за-
ведующий отделением трансфу-
зиологии, заготовки и процес-
синга гемопоэтических стволо-
вых клеток Центра имени Рога-
чева профессор Павел Трахтман.

— В стандартной ситуации в 
центр каждый день приходят 
60—70 доноров. На прошедшей 
неделе — 17—20 человек. Причем 
часть из них — это родители па-
циентов, врачи и сотрудники 
Центра, — сказал Павел Евгенье-
вич. — Но этих внутренних резер-
вов надолго может не хватить. А 
потребность в компонентах кро-
ви очень высокая. 

Для жизни большинства па-
циентов отсутствие донорской 
крови — это катастрофа. Тем бо-
лее что клиника работает в стан-
дартном режиме: принимает тя-
желых пациентов из регионов, 
продолжает выполнять высоко-
технологичные операции и 
трансплантации. При каждом 
таком вмешательстве кровь — 
важная составляющая протоко-
ла лечения. Ведь, скажем, «по-
давленный» костный мозг пере-

стает вырабатывать клетки кро-
ви в нужном объеме. Пациента 
спасает только донорская кровь. 

— Альтернативы ей просто не 
существует. Вот и обращаемся 
мы с просьбой ко всем, кто мо-
жет, поддержать детей и сдать 
кровь, — говорит профессор.

Многие сотрудники центра в 
эти дни стали донорами. А для 
желающих, так сказать, со сто-
роны стать участниками этого 
святого дела, наверное, стоит оз-
вучить правила донорства. Ведь 
тут важно не только желание, но 
и соблюдение требований.
— Не каждый может стать доно-
ром...

— Не каждый, — соглашается 
Павел Трахтман. — А главные 
правила следующие: не иметь 
хронических заболеваний, не 
принимать лекарственные пре-
параты на постоянной основе, не 

иметь симптомов ОРВИ, не со-
стоять в контактах с теми, кто 
должен находиться на самоизо-
ляции. Независимо от того, бе-
рем ли мы донорскую кровь, 
производим ли компоненты кро-
ви для клиники или транспорти-
руем их, у нас действуют совре-
менные регламенты, которые 
обеспечивают безопасность, 
здоровье и благополучие паци-
ентов и доноров. Повторюсь: до-
норская кровь — неотъемлемая 
часть терапии пациентов, поэто-
му безопасность находится на 
первом месте. 

Прежде чем сдать кровь, про-
сим пройти медицинское обсле-
дование. Мы усилили меры по 
профилактике передачи корона-
вирусной инфекции. Наши спе-
циалисты обучены тщательным 
универсальным гигиеническим 
мерам предосторожности. И не-
укоснительно соблюдают их, 
чтобы предотвратить распро-
странение инфекций. 

Они включают регулярное 
мытье рук, обработку поверхно-
стей, к которым прикасался до-
нор, использование стерильных 
наборов для взятия крови у каж-
дого донора, обработку рук с по-
мощью асептического раствора. 

У нас есть специально отведен-
ные места для самостоятельной 
обработки рук доноров. Вся про-
цедура оформления занимает 15 
минут, включая разговор с вра-
чом и анализ крови, который бу-
дет готов сразу же. Забор 450 мл 
крови занимает 5—8 минут.

— Донору положено денежное 
вознаграждение?

— Сдавший кровь получает 
1010 рублей и массу положи-
тельных эмоций от того, что дал 
шанс ребенку на жизнь. Кстати, 
многие от вознаграждения отка-
зываются. Мы каждый день, кро-
ме выходных, с 9 утра до часа дня  
очень, очень ждем желающих 
сдать кровь.Чтобы потенциаль-
ным донорам в ситуации строго-
го карантина добраться до Цен-
тра имени Димы Рогачева, нака-
нуне необходимо позвонить и 
записаться, чтобы центр мог вы-
слать подтверждение вашей за-
писи. Телефон: 8 (495) 287-65-70 
(доб. 5103 и 5104). Группа крови 
не имеет значения. Донорскую 
кровь делят на компоненты – 
эритроциты, тромбоциты, плаз-
ма. Капают именно их. И каждый 
донор помогает не-
скольким больным де-
тям.

ПРАВО Бизнес перестанут пугать уголовной статьей 
о преступном сообществе

Никто банду не создавал

02
Выборы 
в регионах 
отложены 
до 21 июня

02
Ввоз критиче-
ски важных 
товаров на тер-
риторию ЕАЭС 
станет беспош-
линным

03
Генпроку-
ратура 
выявила оче-
редные фейки 
о пандемии

04
Когда нужно 
принимать 
парацетамол?

04
РЖД вносит 
корректировки 
в расписание 
и отменяет ряд 
поездов

04
Во Франции 
отменили 
выпускные 
экзамены

05
В Чехии демон-
тировали 
памятник мар-
шалу Коневу

08
Финал Лиги 
чемпионов 
сыграют 
в августе

ФЕСТИВАЛЬ

Этот снимок был сделан 19 марта 2013 года, когда у подъезда «Российской газеты» разместилась мобильная станция переливания крови Бакулевского центра. Донорами могли стать все желаю-
щие. Мы даже не ожидали, что таких будет немало. Сдали кровь наши сотрудники и жители окрестных домов… К подъезду редакции подъехали автобусы, в которых были омоновцы. 
Они тоже отдавали свою кровь добровольно, во имя главной своей цели — защиты и спасения людей. 

А К Ц Е Н Т

В стандартной ситуации в наш центр 
каждый день приходят 60—70 доноров. 
На прошедшей неделе — 17—20 человек

Австралийский доллар 47,1448
Азербайджанский манат 45,9330
Армянский драм** 15,7194
Белорусский рубль 30,1979
Болгарский лев 43,7979
Бразильский реал 15,4738

Венгерский форинт** 24,2120
Вон Республики Корея*** 63,7831
Гонконгский доллар 10,0279
Датская крона 11,4760
Доллар США 77,7325
Евро 85,7389

Индийская рупия* 10,3457
Казахстанский тенге** 17,4278
Канадский доллар 55,2941
Киргизский сом** 97,2264
Китайский юань 10,9611
Молдавский лей* 43,0055

Новый туркменский манат 22,2411
Норвежская крона* 73,7766
Польский злотый 18,9301
Румынский лей 17,7184
СДР  105,7869
Сингапурский доллар 54,2673

Таджикский сомони* 76,2457
Турецкая лира 12,0661
Узбекский сум**** 81,5430
Украинская гривна* 27,5213
Фунт стерлингов 94,5771
Чешская крона* 31,5383

Шведская крона* 78,0000
Швейцарский франк 80,7191
Южноафриканский рэнд* 44,4059
Японская иена** 71,4027

*За 10   
**За 100   
***За 1000
****За 10 000

Официальные 
курсы валют 
ЦБ России 
с 28.03.20

Эльвира Набиуллина: 
Текущий всплеск 
инфляции — 
временное 
явление

Денис Проценко: Пациенты
с коронавирусом 
оказались гораздо 
моложе, чем пред-
полагали врачи

Тюрьмы в США отпустят 
заключенных под 
домашний арест 
из-за вспышки 
COVID-19
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Удастся ли странам —
экспортерам нефти 
договориться о новом 
сокращении добычи и как это 
повлияет на курс рубля
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ОБРАЗОВАНИЕ Студенты 
и школьники начинают 
учиться на удаленке

Удалили 
из класса всех

Мария Агранович, Ксения Колесникова

Сегодня студенты и школьники садятся за дистанцион-
ные «парты». Экзамены ни в вузах, ни в школах не от-
меняются. ЕГЭ стартует 8 июня, ОГЭ — девятого. 

— Всем вузам рекомендуется возобновить учебный 
процесс в дистанционном формате. Убедительно про-
шу студентов и преподавателей соблюдать режим са-
моизоляции, — заявил министр науки и высшего обра-
зования Валерий Фальков.

Также официально озвучены точные сроки вступи-
тельной кампании, которая сдвигается на несколько 
недель. Последним днем подачи документов на бюд-
жетные места для абитуриентов 2020 года станет 10 
августа. Соответственно, первая волна зачисления 
пройдет 19 августа, а вторая — 24 августа. В министер-
стве рассчитывают, что 1 сентября все студенты, в том 
числе и первокурсники, выйдут на занятия. 

Так что российским вузам не до каникул. В «Ин-
стаграме» полно коротких видео с тегом #универдома. 
Этот флешмоб запущен, чтобы студенты и преподава-
тели вузов со всей России могли поддержать друг дру-
га. Важно: даже в такой непростой ситуации студенты 
и аспиранты получат стипендии, как обычно. Почти 13 
миллионов рублей на эти цели поступило в 
вузы, и более 178 миллионов рублей —  в науч-
ные институты.

ТЕНДЕНЦИЯ Курьеры 
стали одной из самых 
востребованных 
профессий

Мастера
на все ноги

Алексей Дуэль

Эпоха пандемии коронавируса, самоизоляций, каран-
тинов и череды нерабочих дней сделала курьеров од-
ной из самых востребованных профессией. По данным 
рекрутингового сервиса HeadHunter, в Москве сейчас 
открылось в четыре раза больше вакансий курьера, 
чем было год назад.

Торговые сети обещают трудоустроить всех, кто 
остался без работы, — рабочих рук и быстрых ног не 
хватает, покупатели ждут продуктовые заказы из мага-
зинов по 5—7 дней. Но это не означает, что курьеров 
станет в разы больше. 

«Работа курьером, как и упаковщиком, кладовщи-
ком, водителем или на пошиве масок — хорошая воз-
можность перебиться в трудное время, но это именно 
временная работа, полагаться на нее как на стабиль-
ный источник дохода не стоит, — предупреждает заме-
ститель проректора НИУ «Высшая школа экономики» 
Павел Травкин. — Пока у нас режим самоизоляции и пе-
редвигаться по городам можно относительно свобод-
но, они будут востребованы. Но ужесточение 
режима, как и его облегчение, сделают их ра-
боту уже не такой востребованной».

АВИАЦИЯ Остающимся 
за границей россиянам 
сообщили, как они смогут 
добраться домой

Время вылета 
уточняется

Евгений Шестаков

По оценкам Министерства иностранных дел РФ, сей-
час за границей находятся более 30 тысяч россиян. 
Однако реальные цифры станут понятными только 
после того, как желающие вернуться на родину сооб-
щат о себе через сайт госуслуг. Нет ясности, есть ли 
среди находящихся за рубежом соотечественников 
заболевшие коронавирусом. А такое вполне возмож-
но с учетом того, что многие россияне продолжают 
ночевать в аэропортах в ожидании вылета. Среди по-
павших в беду — семьи с детьми, пожилые люди. Но, 
рассуждая о сложившейся ситуации, будет лицемер-
ным не напомнить, почему она сложилась. Ведь о том, 
что остающимся за рубежом жителям РФ следует в 
условиях пандемии как можно быстрее вернуться на 
родину, неоднократно предупреждало внешнеполи-
тическое ведомство. Но, судя по записям в соцсетях, 
прислушались к этим рекомендациям не все. До кон-
ца марта россияне как ни в чем не бывало вылетали в 
Таиланд, о чем с гордостью писали на интернет-пло-
щадках. И далеко не все отдыхавшие на дале-
ком Занзибаре, в Индии или на острове Фид-
жи торопились перебронировать билеты. 
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ДОКУМЕНТЫ В НОМЕРЕ

В каких случаях может быть нарушена
врачебная тайна  стр.10

Продлен срок трудового договора, который 
может быть заключен с иностранным 
гражданином для замещения должности 
командира гражданского воздушного
судна стр.11

Внесены изменения в закон
о государственной охране  стр.11

Решено вернуть индексацию пенсий
для пенсионеров-опекунов  стр.11

Уточнен порядок проведения 
мероприятий, связанных с памятными
датами России  стр.11
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