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Читаем про другой случай: 

«Валентина разошлась от вина 

и положила ему, малознакомому 

мужчине, на тарелку кусок своей 

недоеденной курицы. Он безро-

потно доел. Тут она его и полю-

била…» Вы о ком, простите, 

пишете? О животных в вольере? 

Полюбила после того, как он кусок 

курицы доел? Смешно, да. Ста-

тья — полный бред, включая 

и советы доморощенного психо-

лога. Лично я занимаюсь спор-

том всю жизнь, имею нормаль-

ную фигуру и физику, но таким 

образом смотреть на полных, как 

в этой статье… Сквозь стекло не-

кой мутной пробирки… Это уже, 

простите, ниже всякой критики.

Максимов Александр

НЕДОСТАТКИ 
ПРОСВЕТЛЕНИЯ
Уважаемый Александр! Первым 

делом хочу поблагодарить вас 

за столь искренний и горячий 

отклик — он как раз и свидетель-

ствует о том, что статья отнюдь 

не пустая, по крайней мере 

для вас. Не знаю, как «доморо-

щенные психологи» — я со спе-

циалистами, обладающими 

столь странной квалификацией, 

не сталкиваюсь, — но любой прак-

тикующий психолог сказал бы, 

что человек реагирует на то, что 

задевает его лично. 

Характерно, что вы о себе 

пишете как о человеке спортив-

ном, «с нормальной фигурой 

и физикой», при этом очень убеж-

денно говорите, как жизнерадост-

ны, привлекательны и активны 

полные люди. Однако любой 

человек, имеющий 30–40 кило-

грамм лишнего веса, расскажет 

вам, как вылезают вены на ногах, 

как болят при малейшей нагруз-

ке колени и какая проблема 

подняться на 5-й этаж без лифта. 

Конечно, полные люди бывают 

успешными: жиром заплывает 

не мозг, а другие части тела. 

И конечно, этот факт не перево-

дит их в разряд рептилий. А че-

ловек, в отличие от рептилий, 

устроен очень непросто: сложная 

психическая деятельность у него 

тесно связана с той самой, как вы 

выражаетесь, «физикой». 

Я не знаю, почему вы думаете, 

что, если человек сталкивается 

с психологическими трудностя-

ми, это для него унизительно. 

Вероятно, потому, что сами давно 

и начисто избавились от всякого 

там инфантилизма и комплек-

сов. А заодно, как видно из вашего 

комментария, приобрели сверх-

способности — определяете про-

фессионализм психолога и ком-

плекцию автора интуитивно. 

Однако на этот раз вы ошиблись: 

автор имел опыт большого веса, 

а психолог — профессионал, 

причем именно в этой области.

Светлана Cкарлош, редактор 

отдела спецпроектов «РР»

Срочное фото 

«РР» № 13 Дарья Данилова

Вот это хорошо! Прямая незамут-

ненная речь простых людей. 

Причем, заметьте, без особых 

истерик и эйфории, что не может 

не радовать. А то так наткнешься 

на новости — что в Сети, что 

на ТВ, — и хочется бежать бомбо-

убежище строить или сразу 

вешаться. А в жизни-то оно все 

спокойнее и адекватнее.

rubedos@mail.ru

Лишнее тело

«РР» № 13 Светлана Скарлош

МНОГИМ 
НЕ МЕШАЕТ
Пустая, лживая статья. Полные 

люди рассматриваются как некие 

диковинные рептилии, мучимые 

одним лихом, — плохой соци-

альной адаптацией, глубоким 

внутренним инфантилизмом 

и уходом от проблем в холодиль-

ник. Чушь полная! Среди началь-

ников крупных фирм, деятель-

ных людей и просто жизненно 

активных и успешных есть масса 

полных. Масса! Это раз. Второе: 

колоссальному — подчеркиваю — 

количеству мужчин нравятся 

именно полные. Но автору ста-

тьи, видимо, так удобнее считать, 

что полные — некие недолюди. 

Представляется этакая иссушен-

ная мадам, пишущая о полных 

с некоторой брезгливостью, 

смешанной с цинизмом.

Цитирую из статьи: «Тортик — 

уютная, домашняя, с ямочками 

и огромным животом». Ага. Эта-

кий милый бегемот, неспособ-

ный к флирту и прочим «весен-

ним закидонам». Да многим 

женщинам полнота нисколько 

не мешает как наставлять рога 

своим мужьям, так и чувство-

вать себя совершенно суперски 

в постели. 

И С Т О Р И Я  С  П Р О Д О Л Ж Е Н И Е М

Вместо войск 
пришел ОБЭП
Два номера назад журналист 
Роман Романенко рассказал «РР», 
как после его шуточного обра-
щения к президенту с просьбой 
ввести войска в Вологодскую об-
ласть по заявлению губернатора 
началась прокурорская проверка 
(«РР» № 12 от 27 марта 2014 года). 
На втором допросе в прокуратуре 
его стали расспрашивать про бла-
готворительный фонд «Хорошие 
люди», директором которого он 
является. Интересовались, говорил 
ли он журналистам, что в области 
больные не получают бесплатные 
лекарства и их приходится поку-
пать. «Я обрадовался: думал, они 
решили помочь нам в борьбе с де-
партаментом здравоохранения, — 
говорит Роман, — подготовили 
им папочку с документами по каж-
дому случаю». А 4 апреля в фонд 
пришли сотрудники ОБЭП. Отксе-
рокопировали бухгалтерские бу-
маги и сейчас проверяют работу 
фонда на преступления — от мо-
шенничества до отмывания денег. 
Губернатор Вологодской области 
Олег Кувшинников написал 
«ВКонтакте», что к проверке 
никакого отношения не имеет. 
«Я понимаю, что бывают совпаде-
ния, — комментирует Романен-
ко, — но когда на одной неделе 
тебя опрашивают про обращение 
это дурацкое, на второй неделе 
про фонд, а потом приходит 
ОБЭП…»
По словам Романенко, документы 
у фонда в порядке, «на себя» орга-
низация за прошлый год потратила 
1,7% собранных денег (по закону 
можно до 20%), зарплату там Ро-
ман не получает. Но он опасается, 
что проверки подорвут доверие 
к фонду: «Очень грустно, потому 
что я не совсем понимаю, что 
в головах у людей, которые так 
поступают».

Алексей Храпов
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