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Новая книга Ирины Млодик, опытного психотерапевта, ав-

тора множества научно-популярных публикаций, посвящена ма-
гическому мышлению. Что это такое, когда и как возникает, как 
проявляется и для чего нам нужно? Почему мы, даже становясь 
взрослыми, продолжаем верить в волшебные таблетки, тайные 
знания и простые способы решения сложных проблем? Что нам 
остается, когда вместе с иллюзиями на беззаботную жизнь мы 
утрачиваем веру в чудо и доброго волшебника?

В книгу входят художественный роман, иллюстрирующий фе-
номен магического мышления, и статья, объясняющая суть этого 
явления с точки зрения психотерапии. И статья, и роман предна-
значены для широкого круга читателей, однако будут полезны 
психологам и психотерапевтам, постоянно сталкивающимся 
с проявлениями этого феномена на практике.
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