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HOBBIN MEPCIIEKTUBHBINA AHTUKOAT'YJISSHTHBIV ITIPEITAPAT HA OCHOBE
KOMIIJIEKCA TEPBUS C TEHAPUHOM

ML.A. ®eopanoBa, I'.U. AugpeeBa, A.H. Cemenon, H.B. bapanosa, H.U. Pbr:xkoBa

TBepckoi rocyiapCTBEHHBIN YHUBEPCUTET

IIpeonoorcen HOGbIIL NEPCNEKMUBHDLL AHMUKOALYIAHMHbLI NPenapam Ha OCHO8e KOMNIEKCA
mepousi ¢ cenapunom. Ilo pezyromamam @QUI3UKO-XUMUYECKO2O UCCNE008AHUS BblOCTEHHO20
obpazya coenamvl 8b18600bl 0 €20 COCMase, YCMAaHOBNIEeHO, YUMo OP2AHUYECKas Yacmb KOMNIeKca
coxpansem c8010 YHKYUOHATbHYIO YELOCMHOCHIb.

Knroueswie cnosa: cenapuH, KOMNu1eKc, AaHmuKoazcyJiAyUOHHAA AKMU6HOCN1b.

AHTHKOAryJIssHTHBIMM HAa3bIBAlOT JIEKAPCTBEHHBIE BELIECTBA, YTHETAIOIIME AaKTUBHOCTH
CBEPTBHIBAIOIIEH CHCTEMBl KpPOBU. B OKCIIEpUMEHTANIBHOM M  KIMHUYECKOM IIPAKTUKE
AHTUKOATyJSIHThl MMPUMEHSIOTCS B OCHOBHOM C II€JIbIO NMPOQMIAKTUKN TpomMOOoOOpa3oBaHUsl, a
TaKKe U1 OBICTPOro MPEKPALEHUS Pa3BUTHSI U POCTa TPOMOOB, KOTJIa OHU YK€ BO3HUKIIH.

Oco0oe MecTo cpeau aHTUKOAryJsHTOB 3aHUMAIOT COEIUHEHHUS PEeIKO3EMENbHbIX
aneMeHToB (P39). O1u BenjecTBa ciocoOHbBI CHUXKATh CBEPThIBAHUE KaK MIPU MPSMOM KOHTAKTE C
KpOBBIO in Vitro, Tak U Mpy BHYTPUBEHHOM BBeJeHHH in vivo [4]. B mocneanem ciiyuae apdexr
HACTYIaeT MPAaKTUYECKH MOMEHTAJILHO U MPOJIOJDKAETCS, IOCTENIEHHO YObIBasi, OKOJO CyToK. B
3TOM MPOSIBIISIETCA 0COOEHHOCTh CBOMCTB coequHeHuid P39, T. K. Ipu CHUKEHUU CBEPThIBAHUS
KpPOBU OHHM COYETAIOT OBICTPOTY BIUSHHUS AHTUKOTYJISIHTOB THPSIMOIO JIEHCTBUSA C
MPOJIOJDKUTENBHOCThIO 3 dekra, OMM3KOM K TaKOBOM /s AHTUKOAryJISIHTOB HEMPSIMOIO
neiictBusi. biaronaps sToit ocobenHocTu coenuHenust P3D yxe AaBHO MPHUBJIEKAOT BHUMaHHUE.
Ha wux ocHOBe moOJyd4eHbl HETOKCHYHbIE U (apMaKOJOTMYECKH AaKTHBHbIE BEIECTBA
TUIOKOAryJISIIMOHHOTO ¥ IPOTUBOTPOMOOTHYECKOTO IEHCTBUSL.

O4eBHIHO, YTO AHTUKOATYISIHTHOE M TOKCHYECKOE BO3JCHCTBHS Ha OpraHu3M B
3HAYUTEIIBHOM CTENEHU 3aBUCAT OT TUIA COEAUHEHHUS, B YACTHOCTH OT XeJlaTa, C KOTOPBhIM
CBS3aH pEJKO3eMENbHBIM 2yeMeHT. B KkauecTBe Takoro xejgara BecbMa IEPCIEKTUBHO
UCII0JIb30BAHNE €CTECTBEHHOI0 OMOJIMraH/a — rernapuHa.

l'emapun — Ouonosumep, MYyKONOJUCaXapuJl — YpPE3BbIYAIHO BaKHOE COEIUHEHHE,
CUHTE3UPYEMOE B OpraHU3ME >KUBOTHBIX U YEJOBEKa. JTO OMOJIOIMYECKH aKTHMBHOE BELIECTBO,
AHTUKOAryJsSHT ILIUPOKOIO CHEKTpa JEWUCTBUA, PEryISITOp MHOTMX OHOXMMUYECKUX U
(U3HOJIOrMYECKUX IMPOIECCOB, MPOTEKAIOUIMX B XKUBOTHOM OpraHuW3Me, B HAcTOALIEe BpeMs
MIPUKOBBIBAaET K ce0e NpHUCTaIbHOE BHHUMAaHHUE OHOJIOrOB, (HU3UOJIOTOB, (AapMaKOJIOTOB U
KIMHUIUCTOB. BechbMma 3¢ (exkTuBHOE HCIIONBb30BAHKUE TeNapuHa B KIMHUYECKOM IpaKTUKE
BBIJIBUTAE€T O3TOT Mpenapar B YMCIO MEPCHEKTUBHBIX (apMaKoJOTHYecKuX areHtoB [1].
OpHOBpeMEHHO € J3THUM BCE OCTpee BCTAaeT MpodieMa MOHUCKa HOBBIX 3()(HEKTUBHBIX
AHTUKOAryJasiHTOB. BBIXOJOM M3 3TOH CUTyalluM MOXET SIBUThCS HCIIOJNIb30BaHHE B KauecTBE
MOCJIEAHUX KOMIUIEKCOB Te€lapuHa C HMOHAMHU HEKOTOPBIX METAIOB, a TaKXe KOMILJIEKCOB
refapuHa ¢ pa3JIMYHbIMM HU3KOMOJIEKYJIIPHBIMU 3HJIOT€HHBIMU JIUTaHamu miaa3mel [3; 5]. Kak
MOKa3bIBa€T IPAKTHKA, MOHBI PEAKO3EMENIbHBIX JJIEMEHTOB 0O0JalaloT  BBIPAKEHHOMU
TUIOKOAryJsIIMOHHON  akTUBHOCThIO. (ClieoBaTebHO, BeChbMa IEPCHEKTUBHO IOJIY4YEHUE
npenapaTta, MPEANOoJIOKHUTENIBHO coueTaroniero B cebe Kak  (apMakoJOTHYECKHue H
OMOJIOTMYECKHE XapaKTePUCTUKH JIMTaH/a, TaK U MOHA-KOMIUIEKcooOpaszoBatelns. B HacTosmei
paboTe mpeacTaBieHbl pe3yabTaThl MEPBOrO ATana MCCIEAOBaHHM, OCHOBHOM LIEIbI0 KOTOPBIX
ABJIgeTCd OTpabOTKAa METOAMKHU BBbIIEICHHUS KOMIUIEKCOB remapuHa ¢ uoHamu P3D u ux
UJeHTU(DUKAITHS.
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