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Яровицына, А. Я. Английский язык (базовый) для 

студентов 1 курса: метод. указания / А. Я. Яровицына, 
Е. А. Потапова, Е. И. Ометова; Яросл. гос. ун-т 
им. П. Г. Демидова. – Ярославль : ЯрГУ, 2009. – 50 с. 

  
В методических указаниях рассмотрены следующие 

разделы тематического планирования: «Фонетика анг-
лийского языка», «Этикет», «Семья», «Место, где мы 
живем», «Время и даты», «Еда», «Покупки», «Путешест-
вия». Представлены основные лексические единицы, тек-
сты и диалоги, разработаны тренировочные упражнения 
на закрепление полученных знаний, примерные кон-
трольная и зачетная работы.  
Предназначены для студентов, обучающихся по специ-

альности 030503.51 Правоведение (дисциплина «Англий-
ский язык», блок ГСЭ), очной формы обучения.  
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Данные указания являются методическим руководством по 
проведению практических занятий по английскому языку (базо-
вый курс) у студентов первого курса. В рамках введения блочно-
модульной системы в современном образовании эти разделы мо-
гут быть представлены как отдельные блоки или как части дру-
гих блоков (модулей).  

По окончании курса студенты должны: 
– иметь представление о формах официального и неофици-

ального обращения, приветствия, прощания, представления, зна-
комства, предложения, благодарности, согласия, отказа, извине-
ния, пожелания; об особенностях описания внешности мужчин и 
женщин в английском языке; английском доме, адресе, календа-
ре, английских традициях приема пищи, деньгах, формах расчета 
при покупке. 

– знать алфавит, буквы и звуки, транскрипцию, основные 
правила чтения букв и буквосочетаний, фразовое и логическое 
ударения; лексику и общепринятые лексические обороты устной 
речи по теме занятия, образование и употребление изучаемых 
грамматических структур, структуры диалога-расспроса, диалога 
этикетного характера. 

– уметь произносить буквы и звуки английского алфавита; 
различать звуки на слух; устанавливать буквенно-звуковые соот-
ветствия; читать слова по транскрипции; употреблять лексиче-
ские и грамматические структуры в устной и письменной речи; 
читать фразы с правильной интонацией и логическим ударением; 
понимать речь однокурсников и преподавателя в изучаемой куль-
турно-речевой сфере; составлять диалог по теме, используя лек-
сические и грамматические структуры занятия, а также изучен-
ные структуры этикетного характера; вести беседу в условиях 
официального и неофициального общения в указанной социаль-
но-культурной сфере; составлять монологическое высказывание 
по теме; понимать и передавать по-русски содержание текста по 
теме. 

Итоговый контроль по дисциплине «Английский язык (базо-
вый)» осуществляется в форме контрольной работы или зачета. 
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Примерный тематический план  

 
Наименование разделов  

и тем 
Макс. 
учебная 
нагруз-
ка сту-
дентов 

Количество аудиторных 
часов 

Само-
стоя-
тельная 
работа 
сту-
дентов 

Всего Лек-
ции 

Практ. 
заня-
тия 

Раздел 1. Фонетика анг-
лийского языка 

 
10 

 
8 

  
8 

 
2 

Раздел 2. Этикет. Офици-
альные и неофициальные 
формы общения. Нацио-
нальные культурные нор-
мы 

 
 
 
 

10 

 
 
 
 
6 

  
 
 
 

6 

 
 
 
 

4 
Раздел 3. Семья  12 8  8 4 
Раздел 4. Место, где мы 
живем 

 
14 

 
10 

  
10 

 
4 

Раздел 5. Время и даты 16 12  12 4 
Раздел 6. Еда 12 8  8 4 
Раздел 7. Покупки 10 8  8 2 
Раздел 8. Путешествия 14 10  10 4 

Всего:  

 
 

98 

 
 

70 

  
 

70 

 
 

28 
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Раздел 1. Фонетика английского языка 

Алфавит. Звуки. Транскрипция. Особенности английской ар-
тикуляции. Понятие литературного произношения. Типы чтения. 
Правила чтения ударных гласных букв. Чтение некоторых соче-
таний гласных букв. Правила чтения согласных букв и их сочета-
ний. Чтение по транскрипции. Интонация речи (повествование, 
вопрос). Ударения в словах. Одноударные и двуударные слова. 
Формальные признаки существительного. Неопределенный ар-
тикль. Количественные числительные (1–100). Множественное 
число существительных. Имя прилагательное  

 
Примерный лексический материал 
 

a student – студент 
a teacher – учитель 
a friend – друг 
a man (men) – мужчина; человек 
a woman (women) – женщина 
a car – автомобиль 
a door – дверь 
a bag – сумка, чемодан 
a box – коробка 
tea – чай 
coffee – кофе 
a table – стол 
good – хороший 
new – новый 
nice – милый 
thin – тонкий, худой 
thick – толстый 
big – большой 
small – маленький 
happy – счастливый 
fat – жирный 
black – черный 
red – красный 

green – зеленый 
brown – коричневый 
blue – голубой, синий 
yellow – желтый 
white – белый 
pink – розовый 
violet/purple – фиолетовый 
orange – оранжевый 
grey – серый 
here – здесь 
there – там 
this – этот, эта 
that – тот, та 
these – эти 
those – те 
to open – открывать 
to close – закрывать 
to go – идти; ходить 
to come – приходить 
to give – давать 
to take – брать 
to look (at) – смотреть (на) 
to see – видеть 
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