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12 сентября 2013 г. исполнилось 70 лет главному ре-
дактору журнала «Фармация», заведующей кафедрой 
фармакогнозии Первого Московского медицинского 
университета им. И.М. Сеченова, члену-корреспонденту 
РАМН, профессору, доктору фармацевтических наук 
И.А. Самылиной.

Выпускница Первого Московского медицинского 
института им. И.М. Сеченова, И.А. Самылина навсег-
да связала свою жизнь с фармацией, отдав более 50 лет 
преподаванию фармакогнозии, пройдя путь от асси-
стента до заведующего кафедрой, и стала ведущим рос-
сийским фармакогностом.

Свою научную жизнь, еще с аспирантских вре-
мен, Ирина Александровна посвятила изучению ле-
карственных растений и лекарственного растительного 
сырья. Она внесла большой вклад в теорию и практику 
фармакогнозии, внедрила в фармакогностический ана-
лиз новые подходы, разработала принцип «сквозной 
стандартизации» в анализе растительного сырья и ле-
карственных растительных препаратов. Во многочис-
ленных работах И.А. Самылиной представлены методы 
анализа растительных порошков. Результаты исследо-

ваний, проведенных И.А. Самылиной и ее учениками, нашли отражение в разработанной нормативной 
документации на сырье и используются для повышения качества и совершенствования методов контроля 
лекарственного растительного сырья. Главным направлением созданной ею научной школы является стан-
дартизация лекарственного растительного сырья. Под руководством И.А. Самылиной выполнено более 50 
диссертаций, в том числе 15 докторских. Ученики Ирины Александровны работают в разных уголках Рос-
сии и в странах СНГ.

И.А. Самылина более 10 лет возглавляла фармакогностическую комиссию Фармакопейного комитета 
Минздрава РФ и отдала много сил становлению, сохранению и развитию нормативной базы, обеспечиваю-
щей качество отечественного лекарственного растительного сырья. Она является членом двух диссертаци-
онных советов, членом экспертного совета ВАК по медико-биологическим и фармацевтическим наукам, 
активным организатором и участником многих съездов, симпозиумов и конференций.

Под руководством Ирины Александровны НИИ фармации удалось удержаться на плаву в трудные 
2001–2010 годы. Она сумела сохранить уникальный научный коллектив, определить направление работы 
Института, отвечающее основным задачам фармации на том этапе ее развития.

Много сил Самылина отдает обучению и воспитанию будущих провизоров. С 1990 г. она заведует ка-
федрой фармакогнозии Первого МГМУ им. И.М. Сеченова. В этот период коллектив кафедры стал од-
ним из ведущих методических центров нашей страны в области фармакогнозии. И.А. Самылина – соавтор 
учебных программ по фармакогнозии, по которым несколько десятилетий российские студенты успешно 
осваивают эту трудную, но увлекательную дисциплину. Она – автор большого числа учебников, учебных и 
справочных пособий, атласов по фармакогнозии.

Заслуги Ирины Александровны отмечены правительственными наградами. Она – яркий пример та-
лантливого российского педагога и ученого. Поражает удивительная работоспособность, широкая эруди-
ция, глубокие знания, ее постоянная открытость всему новому. Простота и доступность в общении, внима-
ние к окружающим обеспечивают ей заслуженный авторитет и уважение коллег и студентов. И сегодня, как 
и всегда, Ирина Александровна Самылина полна энергии и творческих замыслов.

Дорогая Ирина Александровна, сердечно поздравляем Вас с юбилеем, желаем Вам крепкого здоровья, осу-
ществления всех научных идей и долгих лет плодотворной работы на благо отечественной фармакогнозии.

Коллеги и ученики, редакция журнала «Фармация» и Издательский дом «Русский врач» 

К 70-летию 

ИРИНЫ АЛЕКСАНДРОВНЫ САМЫЛИНОЙ
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